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＊＊  今月の目標  ＊

＊ 

生 活 

・規則正しい生活をし、 

暑さに負けない体をつくろう 

保 健 

・規則正しい 

    生活をしよう 

給 食 

・食べ物を大切にしよう 

 

 

2 学期が始まり、学校に子どもたちの元気

な姿が戻ってきました。9 月 1 日は、「防災の

日」。1923 年に発生した関東大震災から、今

日で 100 年がたちます。 

調べてみると、関東大震災はマグニチュー

ド 7.9、本震から 3 分後、5 分後に巨大な揺

れが 3 度発生。地震後、東京市では 130 か所

以上から出火し、強風の影響もありまたたく

間に燃え広がったとあります。死者・行方不明

者 10 万 5,000 人。日本の自然災害史上、最

悪の震災と言われています。 

その後の復興計画では、街路や河川、土地の

区画整理などの事業が行われて今の東京の礎

が築かれ、さらに耐震化や不燃化等の街づく

りを進めたことで、現在の首都直下地震等に

よる物的被害の想定は当時と比べ３～4 割減

らすことができているそうです。 

学校では、子どもたちが自身の身の安全を

守れることをねらいの一つとして毎月避難訓

練を実施したり、いざという時に備えて年度

初めの 4 月に引き取り訓練を実施したりして

きました。また地域では、八町会合同防災訓練 

(9/24(日))、や総合震災訓練(11/19(日))を

今年度も本校校庭等で実施予定です。例年、 

救護や起震車訓練等を実施しています。杉並区

教育委員会からは､「防災マニュアルミニブッ

ク」が 1，3，5 年に配布され､いざという時に

家の人と集まる避難場所や避難の仕方などが示

されています｡ 

こうして振り返っていくと、100年たった今、

地域の防災を気にかけることから、現在の状況

や区の取組等を把握し、防災への意識を身の回

りの方々と共有しなくてはと考えさせられま

す。その第一歩は、私たち自身の防災への備えの

確認や各訓練への参加から始まると考えます。

すぐに思いつくだけでも、日常備蓄品の準備や

非常用持ち出し袋の用意、家内の家具等の転倒

防止の確認、家族での避難先の共有などが挙げ

られます。保護者、地域の皆様の身の回りの状況

はいかがでしょうか。ご理解、ご協力いただきま

すようお願いいたします。 

 

 
<学校だより・学年だよりの統合について> 

今年度、保護者・地域の皆様にお知らせして

いる学校だより・学年だよりの内容の重複や発

行の仕方について検討してまいりました。９月

より、内容を整理し学校だよりに一本化したも

のを配信等してまいります。ご理解・ご了承い

ただきますようお願いいたします。 

 関東大震災から 100 年 防災について考える 

校 長  薩 摩  博 之 
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朝遊びカレンダー等 支援本部からの情報は以下を 

https://www.suginami-

school.ed.jp/amanuma_es/category/wonderers 

 

 

 

 

 

 

 

９月 授業時数（下校時刻） 

下校時刻 4→13：20 ５→14:45 ６→15：30 

  １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 金 12:10 下校 

2 土       

3 日       

4 月 4 4 4 4 4 4 

5 火 5 5 6 6 6 6 

6 水 4 4 4 4 委員会 14:30 

7 木 5 5 6 6 6 6 

8 金 5 5 6 6 6 6 

9 土       

10 日       

11 月 5 5 5 6 6 6 

12 火 5 5 6 6 6 6 

13 水 4 4 4 クラブ 14:45 

14 木 4 4 4 4 4 4 

15 金 5 5 6 6 5 6 

16 土       

17 日       

18 月       

19 火 5 5 6 15:45 6 6 

20 水 5 5 5 5 5 5 

21 木 5 5 6 6 6 6 

22 金 5 5 6 6 6 16:15 

23 土       

24 日       

25 月 5 5 5 6 6 6 

26 火 5 5 6 6 6 6 

27 水 4 4 4 4 4 4 

28 木 5 5 6 6 6 6 

29 金 5 5 6 6 6 6 

30 土 11:10 下校 

        

1 金 特時 始業式 

2 土  

3 日  

4 月 午前授業 計 5 給食始 

5 火 計 4 理科出前 6 

6 水 計 2 委員会活動 

7 木 計 3 HS 

8 金 
3 年金曜 6 時間授業始 安全指導 計 1 

給食費引落日 HE 

9 土  

10 日  

11 月 中学校部活動体験週間 計こ 低フォ 

12 火 計 6 

13 水 中学校授業見学 クラブ活動 

14 木 午前授業 研究授業 3-1(５校時) 

15 金 
5 年 5 時間授業 避難訓練 HE 

移動教室説明会 5/15:00 

16 土  

17 日  

18 月 敬老の日 

19 火 月曜時間割 防災館見学 4 フォ 

20 水 5 時間授業 

21 木  

22 金 社会科見学 6 HE 

23 土  

24 日  

25 月 低フォ 

26 火 社会科見学 3 フォ 

27 水  

28 木 読み聞かせ 15 こ HS 

29 金 HE 

30 土 
土曜 3 時間授業（給食無） セーフティ教室 56 

土曜授業公開 
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各学年からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フォローアップについて  
学習内容の定着を図るため、月曜日の放課後に残って学

習する場合があります。最終下校時刻は 15:30 です。

対象のお子さんには個別にお知らせします。 

 

学習に必要な持ち物について 
今後の学習で必要な持ち物については、各クラスの学級

通信にてお知らせします。期日があるものもありますの

で、必ずお目通しいただき、ご確認をお願いいたします。 

 

生活科見学 日程変更のお知らせ 

10/13（金）になります。9/29 は給食があります。 

 

算数の持ち物について 
9/8(金)まで…かさをはかってみたい任意の容器１つ 

       （水筒、ペットボトル、コップなど） 

「水のかさ」の学習で、かさをはか

ります。 

9/13(水)まで…記名した三角定規(筆箱に入れておく。) 

公費で購入し、本日配布しました。 

６年生まで使いますので、なくさず

大切に使用してください。 

10/２(月)まで…記名した九九カード 

       公費で購入し、本日配布しました。 

       1 枚ずつ記名をお願いします。 

図工の持ち物について 
9/15(金)まで…新聞紙または広告 1 日～2 日分 

       （教科書Ｐ,18・19 参照） 

 

図工で使う材料のご準備をお願いします。 
学習単元：【おしゃれなハリネズミ】 
木材に釘を打ち、ビーズ等で飾ります。 

・装飾に使える材料（ビーズ、モール、ボタンなど） 

・子ども用軍手１つ（利き手と反対の手につけます。） 

・油性のカラーペン（任意 12 本以下のもの） 

持ってくる量や時期など、詳しくは授業の中で子ど

もたちに説明します。可能な範囲でご準備をお願い

します。 

社会科見学について 

（＊お弁当をご用意ください。） 
９月 26 日（火）に社会科見学に行きます。持ち物

や行先の詳細については後日しおりでお知らせしま

す。 

コンパスのご準備をお願いします。 
９月中旬から算数で「円と球」の学習が始まります。

鉛筆タイプのコンパスをご準備ください。 

 

 

社会科見学について 

・日時：９月 19 日（火） 
７時 50 分登校 15 時 45 分下校予定 

・見学場所：立川防災館・羽村取水管理事務所 
・持ち物：お弁当が必要になります。 
※持ち物や行程については後日配布のしおりをご
確認ください。 

音楽・図工持ち物について 

図工は「ひみつのすみか」の学習で、色鉛筆、の
り、はさみを使用します。各クラスの初回の授業ま
でにご準備ください。 
音楽は、次の７点が必要になります。今一度ご確認
ください。①教科書 ②歌集「歌はともだち」  
③リコーダー ④笛星人  ⑤音楽ファイル      
⑥音楽バッグ ⑦つばふき用のタオル 

 

家庭科教材の集金について 
ミシンを使い、ウォールポケットを作成します。集金用封筒
を配布しますので、集金日の朝、児童又は保護者の方が購入
申し込みをしてください。 
集金日：9 月 12 日（火） 8 時 20～40 分 
 
富士移動教室 保護者説明会 について 
日 時：9 月 15 日（金） 15：00～ 
場 所：アリーナ 
持ち物：①お小遣い２０００円 
    ②保険証のコピー（白黒両面） 

※それぞれ別々の封筒に封をして入れ、学級名、名前を書い

てお持ちください。 

1 年生 

２年生 

３年生 

４年生 

５年生 

【2 学期保護者会】 

日程： 10/5(木) 135 年 

 10/6(金) 246 年こだま学級 

内容： 14:30～15:00 学年・学級会 

 15:00～    懇談会等保護者の方々を 

中心とした会 

2 年はアリーナ、6 年はセンターコートにお集

まりください。他は、各学級になります。よろ

しくお願いします。 



学校支援本部コーナー（AW） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

杉並区の小中一貫教育 天沼小中学校の連携  

学校運営協議会委員 生重幸恵 

杉並区はすべての区立学校で小中一貫教育を推進し、

学校教育の充実のため地域の状況に応じた取組を行って

います。小中学校の教員間の交流を進め、相互理解を深

めることで学習内容や生活指導の充実を図ってきました。

その結果、学校生活への期待感が高まるなどの成果が見

られています。 

天沼中学校区では天沼中・沓掛小・天沼小（AKA）で

交流学習などを行ってきました。中学１年生と６年生との百

人一首大会、中学２年生による１年生～４年生の各教科の

授業サポート、中学３年生と５年生とのHUG訓練（防災）

での交流、その他、授業体験や部活体験等も実施されてき

ました。今年度の三校合同交流学習（AKAの日）は、令和

６年１月11日に実施予定です。 

小中連携教育活動の取組につきましては、５月に配布し

ました「天沼小学校が目指す教育」のご紹介も合わせて

ご参照ください。 

地域の私たちも「か

かわり」と「つながり」

の中で、子どもたちを

支えていくことが大切

だと考えます。 

今後もご理解とご支援をよろしくお願いいたします 

 

 

読書活動プロジェクト（絵本の会） 

7/24～7/26 夏休み入ってすぐの３日間で、蔵書点検

を行いました。２年ぶりの点検作業を「絵本の会」のメンバ

ーがお手伝いをしました。 

学校司書の古賀先生に教えていただきながら１冊ずつ

本の確認をし、補修作業や本の拭き上げも行いました。 

 

 

 

 

 

 

【９月 30 日（土）土曜授業公開について】 

９月 30 日（土）は、土曜３時間授業を予定し

ています。土曜時程、３時間授業です。給食はあ

りません。５年生、６年生はセーフティ教室を予

定しています。また、10 月２日（月）は通常登

校日となり。振替休業日ではありませんのでご確

認ください。 

社会科見学について  

・日時：９月 22 日（金） 
７時 15 分集合 16 時 15 分解散予定 

・見学場所：東京地方裁判所、各省庁、国会議事堂 
憲政記念館 

・持ち物：お弁当が必要になります。 
※持ち物や行程については後日配布のしおりをご
確認ください。 

①中学校授業体験・②部活体験について 

①授業体験 
・日時：9 月 1３日（水）３校時 
天沼中学校に行き、授業を体験します。 

 
②部活動体験 
・日時：９月 12 日（火）～15 日（金） 
    16：00～17：00  
・場所：天沼中学校 

12、15 日に参加の場合・・・ 
小学校終了後そのまま参加。 

13、14 日に参加の場合・・・ 
小学校終了後帰宅→15：45 天沼中正門集合。 

※体験終了後、天沼中学校から下校になります。 

 

 

 

 

 

 

下校時刻は毎月学びポケットで配信しますので、

そちらでご確認ください。 

６年生 

こだま学級 

学校運営協議会コーナー

【学力調査の結果配布について】 

4～6 年生に、学力調査結果の個人票を配布し

ます。ご家庭でも内容をご確認ください。 


