
おうちの人といっしょに かくにんしてやりましょう。 

 

 

 １１日（月） １２日（火） １３日（水） １４日（木） １５日（金） 

 けん温・朝読書・ラジオたいそうをして、朝の体のちょうしをととのえましょう。 

１時間目 

３０分間 

  国語 国語 国語 

  ◆かん字のれんしゅう 

・かん字ドリル５～６ページ（か

きこむ） 

・かん字ドリル７ページを声に出

して読む。 

・かん字ドリル８ページをノート

にかん字で書く。 

◆「ふきのとう」「たんぽぽのち

え」を音読する。 

◆かん字のれんしゅう 

・かん字ドリル９～11ページ（か

きこむ） 

・かん字ドリル13ページを声に

出して読む。 

・かん字ドリル14ページをノー

トにかん字で書く。 

◆「ふきのとう」「たんぽぽのち

え」を音読する。 

◆かん字のれんしゅう 

・かん字ドリル 16～18 ページ

（かきこむ） 

・かん字ドリル19ページを声に

出して読む。 

・かん字ドリル20ページをノー

トにかん字で書く。 

◆「ふきのとう」「たんぽぽのち

え」を音読する。 

２時間目 

３０分間 

  算数 算数 算数 

 

 

 ◆表とグラフ 

P１２～１４ 

・教科書を読んで、もんだいをと

く。（教科書に書きこむ） 

◆時こくと時間 

P１６～１９ 

・教科書を読んで、もんだいをと

く（教科書に書きこむ） 

◆たし算 

P２４～２７ 

・教科書を読んで、もんだいをと

く。（教科書に書きこむ） 

・３はプリントにやる。 

 

中休み  

３時間目 

３０分間 

  国語 生活 図工 

  ◆「ふきのとう」プリント① 

◆「ふきのとう」プリント② 

 

※むずかしかったら、教科書を見

てやってみましょう。終わった

ら、おうちの人にまるつけして

もらいましょう。 

◆野さいのかんさつ① 

・知っている野さい、食べたこと

のある野さいのえと、気づいた

ことを、かんさつカードにか

く。 

※えは大きく書いて、色もぬりま

しょう。 

◆春のえをかく 

 

 

※教科書１８～１９ページをさ

んこうにして、クレヨン、ペン、

色えんぴつ、えのぐなど、家に

あるものをつかってかきまし

ょう。 

※画用紙いっぱいにかきましょ

う。 

 

４時間目 

３０分間 

  国語 道徳 

  ◆本を読む 

・家にある本を読み、カードにき

ろくする。 

◆じぶんでオッケー 

・教科書１０ページ～「じぶんで

オッケー」ｓを読み、ワークシ

ートに書く。 

ひる休み ・ おひるごはん 

５時間目 

３０分間 

  体育 音楽 体育 

  ◆うんどうチャレンジカード 

・からだのやわらかさをたかめる 

・たくみなうごきをたかめる 

・なげるちからをたかめる 

 

※まわりに気をつけて、おうちの

人とそうだんしながらやりま

しょう。 

◆うたのれんしゅう 

「校か」 

※学校のホームページからきく

ことができます。 

「気きゅうにのってどこまでも」 

※歌しゅうにのっています。 

◆けんばんハーモニカのれんし

ゅう（１年生のふくしゅう） 

◆うんどうチャレンジカード 

・からだのやわらかさをたかめる 

・たくみなうごきをたかめる 

・なげるちからをたかめる 

 

※まわりに気をつけて、おうち

の人とそうだんしながらやり

ましょう。 

ふり返り 今日べん強したことから、楽しかったこと、おもしろかったこと、がんばったことなどのかんそうを書きましょう。 

「国語」 

・教科書「ふきのとう」「たんぽぽのちえ」を音

読する。 

（学校の校庭には、きれいなたんぽぽが咲

いています。学校のホームページには、八

成小の春の写真がのっていますので、そち

らも見てください。） 

・漢字練習→教科書の後ろに載っている漢

字の書き順を確認する。何かに書いても空

書きをしてもどちらでもいいです。 

「算数」 

・教科書を５０ページまでを読む。 

・見てみよう！「NHK for school（さん数犬ワ

ン『ものさしつくれる？～長さの単位～』

『なんじなんぷん？～時こくのよみ方

～』）」 

「生活」 

・野菜の名前を知る。 

（２年生の生活では、野菜を育てます。野

菜の名前がいくつ言えるでしょうか。でき

る人は、絵をかいてみるのもいいです。） 

・自分の住んでいる町（学区域とその周辺）

のすてきなことや好きな場所などを考え

て、おうちの人と話し合う。 

「体育」 

・家にいるので、運動不足になっているとい

う声を聞きました。簡単なストレッチをする

ほかに、「ＴＯＫＹＯおはようスクール」（東

京ＭＸテレビ月～金朝8時３０分）では、家

でできる簡単な運動を紹介しています。 

・見てみよう！「NHK for school（はりきり体

育ノ介、パプリカなど）」 

 

※ここに載っているもの以外にも、活用でき

るものを見つけて取り組ませてください。 

 


