
 

 

 

 

 

 

 

はだいろ 

 

校長 岩本 眞由美 

  

恥ずかしながら、色鉛筆やクレヨン、絵の具の色の名前には「はだいろ」が無くなっていることに、数年

前、気が付きました。色の名前は、「うすだいだいいろ」「Light Orange」という名前になっています。調べ

てみると、三菱鉛筆株式会社のホームページにこのような説明がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さらに検索をすると、「はだいろ」ばかりを集めた色鉛筆があります。世界の様々な肌の色を集めたとい

う 12 色の色鉛筆セットでイタリアのメーカーが作り、売れているそうです。日本では、JIS（日本工業規

格）で 269 の色の名前が決められていて、「はだいろ」という色の名前は正規の名前として決められている

とのことです。現時点では、各企業などが自主的に色の名前を変えるなどの対応をしているということにな

ります。 

 私たちは、生まれて育ってくる間に言語を身につけます。身に付けた言語は、その言語を使う社会の中で、

長年の間に築いてきたものの考え方を映し出しています。かつては「はだいろ」という色の名前を使うこと

に多くの人が疑問を感じていなかった状況がありました。そうした中で定めた規格としては、「はだいろ」

を使うことは正しいのですが、一方で、色の名前の在り方に疑問を示す動きも生まれてきたということにな

ります。私たちは、ものごとを考える時に、身に付いた言語を使っています。言語は、その時々の社会全体

の考え方や状況とともに、その人の考え方や感情などもよく表します。日頃からどんな言葉遣いをするか、

どんな言葉を選んで使うかは、自分がどんな人間でありたいと思っているかを表すことにつながります。 

 12 月 4 日（月）から 12 月 10 日（日）は人権週間です。昭和 23（1948）年 12 月 10 日の国際連合の総

会で、世界人権宣言が採択されたことを記念して始められた国際的な運動です。世界人権宣言が採択された

12 月 10 日は人権デー、あるいは世界人権の日とも呼ばれています。その他にも、12 月 3 日の国際障害者

デーから始まる障害者週間（12 月 9 日まで）や 12 月 1 日の世界エイズデー、12 月 10 日から 16 日までの

北朝鮮人権侵害問題啓発週間があります。12 月は改めて人権について考える機会が多い時季でもあります。 

 日本では、人権課題を「女性」「子ども」「高齢者」「障害者」「同和問題」「アイヌの人々」「外国人」「HIV

感染者・ハンセン病患者等」「刑を終えて出所した人」「犯罪被害者等」「インターネットによる人権侵害」

「北朝鮮当局による拉致問題」「その他」と整理して取り組んでいます。人権を守ることは、正確な情報を

入手して冷静な行動から始まります。 

 

令和５年度１２月号 

２０００年９月の生産から「はだいろ」の呼称を「うすだいだい」

に変更しました。「はだいろ」の呼称は、人の肌の色へ固定観念を与え

る可能性があると指摘されていたことから、市場の混乱を避けるため、

株式会社トンボ鉛筆、株式会社サラクレパス、当社の３社で協調し、

一般的で分かりやすく、語感がよく、色を連想しやすく、日本人に馴

染みやすく、他の業種にも混乱をきたさない、等という点から、和名

「うすだいだい」、英名「Light Orange」への変更を決定しました。 



  

 

 

 

 

 

【校外学習（２学年）１１月２８日(火)】 

 天候に恵まれ、爽やかな陽気のなか、鎌倉へ校外学習に行きました。班でルートを計画し、見学地をよく調べ

ることで、教科で学習した内容と実際に訪れた見学地の繋がりや鎌倉の歴史・文化に触れることができました。

また、班行動における事前準備やコミュニケーションの大切さに気付き、成長することができる良い機会になり

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【12・１月の主な予定】 

 

 

 

 

 

 

 

※今月の主な予定は発行時点のものです。社会情勢等の変化により、変更となる場合があります。 

大きな予定の変更などは、学校配信メール等でお伝えします 

 

【口腔保健指導（1学年）１１月９日（木）】  

学校歯科医の佐藤先生と歯科衛生士さんが来校し、口腔保健指導を行いました。 

歯肉炎の特徴や原因など学び、自分の歯肉の状態を観察しました。また、歯ブラ 

シの持ち方・あて方など、イメージトレーニングをし、デンタルフロスの実習も 

行いました。歯周病は全身に悪影響を及ぼし、さまざまな病気を引き起こすこと 

を学び、生涯を通して歯と口の健康づくりを継続していくことの必要性を身に付 

けることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校生徒の活躍 

税の標語入選 「東京国税局間税会連合会 入選」３年Ａ組 深井 颯   

       「佳作」            ２年Ｃ組 今井 琉成 

                       ３年Ａ組 牛山 悠季 

       「入選」            ３年Ｂ組 五十嵐宗弘 

 

いのちの教育読書感想文コンクール 最優秀賞  ３年Ａ組 深井 颯   

 

お知らせ 皆様に愛されてきました正門(北門)付近の桜の木ですが、寿命が近づき危険を伴うため以前伐採の 

お知らせをしましたが、伐採の日程が「令和 6年 1月 5日(金)、6日(土)」と決まりましたので 

お知らせいたします。 

 

杉並区立東原中学校 学校だより「ひがしはら」 

Tel：03-3390-0148 Fax：03-3390-3588 【留守番電話対応 18:30～7:30】 

１２月１８日（月）…生徒朝会          １月 ９日（火）…始業式 

２２日（金）…大掃除              １０日（水）…専門委員会・学校委員会 

２３日（土）…終業式 クリーン作戦      １１日（木）…ふれあい週間始 

２４日（日）…冬季休業日始           １２日（金）…避難訓練 

 ２９日（金）…学校閉庁日始          １３日（土）…土曜授業 セーフティ教室(３年) 

１月 ３日（水）…学校閉庁日終          １５日（月）…生徒朝会 

   ７日（日）…冬季休業日終           １６日（火）…ふれあい週間終 

 

 


