
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

「SDGs」を考える ～私たちができること～ 

校長  小松 進一  

長
谷
寺
の
良
縁
地
蔵 令和４年度 １２月号 

一「SDGs」を考える学習（講演会）－ 

12 月 15 日（木）にテーマ『SDGs を考える～

私たちができること～』について、原田瑞穂（はら

だ みずほ）さんをお迎えし、講演会を実施しまし

た。 

原田さんは現在関西学院大学の 4年生、大学生起

業家として社会起業を学ぶとともにビジネスで社会

問題を解決するためにSDGsの企業や子どもたちへ

の啓もう、SDGs 関連プロダクトの企画などを行っ

ている株式会社 Plala の代表取締役でもあります。

「Plala」のホームページを見ると、「Plala」に込め

た想いについてこのように書いています。 

私たちは、より良い世界を未来の世代に繋ぐため、

「社会課題をもっと身近に、そして行動促進」を軸

に事業展開をしています。日々の選択や些細な行動

が地球や社会、そして人に優しいもので溢れる社会

を目指しています。…SDGs という言葉の台頭と共

に、多くの人にとって社会課題が少しでも身近にな

ったのではないでしょうか。私たちが実現したい社

会は、「社会課題とともに生きる」、社会問題ととも

に生きる社会の基盤を、私たち若者が主体となって

創ります。 

ところで、SDGs とは何でしょうか。SDGs

（Sustainable Development Goals：持続可能な

開発目標）は、「誰一人取り残さない（leave no one 

behind）」持続可能でよりよい社会の実現を目指す

世界共通の目標です。2015 年の国連サミットにお

いてすべての加盟国が合意した「持続可能な開発の

ための 2030アジェンダ」の中で掲げられました。

2030 年を達成年限とし、17 のゴールと 169 の

ターゲットから構成されています。17のゴールは、

①貧困や飢餓、教育など未だに解決を見ない社会面

の開発アジェンダ、②エネルギーや資源の有効活用、 

働き方の改善、不平等の解消などすべての国が持続

可能な形で経済成長を目指す経済アジェンダ、そし

て③地球環境や気候変動など地球規模で取り組む

べき環境アジェンダといった世界が直面する課題

を網羅的に示しています。SDGsは、これら社会、

経済、環境の３側面から捉えることのできる 17の

ゴールを、統合的に解決しながら持続可能なよりよ

い未来を築くことを目標としています。 

 さて、原田さんのお話ですが、高校生までは普通

の学生でした。高校に入学した際に大阪西成区で育

った原田さんは差別的な言動に直面します（西成区

の一部地域は大変治安が悪いと思われている？）。

人情味溢れる地域で育ち、大好きなふるさとにもか

かわらず西成区という言葉だけで差別されたこと

が、原田さんの人生（考え方）を大きく変えたきっ

かけとなりました。高校生時代のカナダ留学での男

女平等経験も重なり「自分が目にしてしまった社会

課題に向き合おう」と思うようになりました。さら

に自分の目で確かめるために幾度となく海外に足

を運びました。「自分たちにできることってないよ

ね」「社会課題が身近にならない」「何かに取り組む

のが難しい」これ自体が社会課題であると気づき、

これらを解決するために、「Plala」を立ち上げ、

SDGs にアクションを起こしています。「皆さんは

社会を変えることができると思ったことがありま

すか？」一人ひとりの小さな選択や行動の積み重ね

が今を創り、これからの小さな心がけやアクション

が未来を創ります。気になるものに素直に飛びつ

き、行動してみては… 

というメッセージでし 

た。私も含め生徒の皆 

さんは、「SDGs」や 

「生き方」を考える機 

会となりました。 



【12･1月の主な予定】 

 

 

 

 

 

 

 

※今月の主な予定は発行時点のものです。社会情勢等の変化により、変更となる場合があります。 

大きな予定の変更などは、学校配信メール等でお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 本年も本校の教育活動にご理解とご協力いただきありがとうございました。今後も生徒一人ひとりの個性を伸長できるような

教育活動を展開していきたいと思います。今後もよろしくお願いいたします。 

杉並区立東原中学校 学校だより「ひがしはら」 

Tel：03-3390-0148 Fax：03-3390-3588 【留守番電話対応 18:30～7:30】 

 

【校外学習 11/22(火)（2学年・鎌倉方面） 11/25(金)(1学年・都内巡り】 

コロナ禍ということもあり、1年生は混雑した電車を避け、都内博物館などは事前予約をして、各班で「新宿駅」「東京駅」

「浅草駅」のチェックポイントを通るルートを作り、当日は遅れたりしないよう頑張っていました。2年生は貸し切りバスで大船ま

で行き、そこから「湘南ルート」「北鎌ルート」「鎌倉ルート」の 3つのルートで散策し、鎌倉にて昼食をとるルート作りを各班で

行い、ほぼ予定通りに行動できました。 

                                   鎌倉 

 

                                   都内 

 

 

 

 

 

12月 26日(月)・・・冬季休業日始(～1/7)         15日(日)・・・私立推薦出願 

1月 10 日(火)・・・始業式                 16日(月)・・・生徒朝会・ふれあい週間終 

 11日(水)・・・専門委員会・学校委員会       18日(水)・・・都立推薦出願終・クリーン作戦 

 12日(木)・・・ふれあい週間始、都立推薦出願始    21日(土)・・・区ウインターコンサート 

 13日(金)・・・避難訓練                     中学校レスキュー隊防災施設見学 

 14日(土)・・・土曜授業、セーフティ教室(３年)   23日(月)・・・朝礼 

百人一首大会(２年)                   

 

 

 

 

 

【杉並区中学校対抗駅伝大会】 

12月11日(日)、都立和田堀公園陸上競技場にて 

令和４年度の「杉並区中学校対抗駅伝大会」が 

行われました。 

10月末から練習に取り組み、定期考査前に選手 

選考があり、当日は学校代表として素晴らしい 

走りを披露してくれました。結果は男子３位、女子７位入賞でした。 

１年 冨田 篤也さんが２区区間賞を取りました。保護者の皆様、応援ありがとうございました。 

 

【本校生徒の活躍状況】 

◎「いのちの教育」読書感想文コンクール 

最優秀賞 ３年 斎藤 綾 さん 

◎「税の標語」 

荻窪税務署 署長賞 ３年 相澤 旭  さん 

優秀賞       １年 有田 藍  さん 

優秀賞       １年 滝口 美怜 さん 

 

 

 

 

 

 

【杉並区中学生海外留学成果報告会】 

11 月 19 日(土)杉並区立久我山会館おいて成果報告会が行

われました。個人個人がテーマをもって活動し、報告してい

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


