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令和５年 ４月号 

🌷🌸新
あたら

しい 1年
ねん

のスタートです🌸🌷 

 東
ひがし

田
だ

小
しょう

学
がっ

校
こう

のみなさん。ご入
にゅう

学
がく

・ご進
しん

級
きゅう

おめでとうございます。 

 春
はる

の花
はな

といえばチューリップ。チューリップの花
はな

言
こと

葉
ば

は「思
おも

いやり」です。「思
おも

い」

は目
め

には見
み

えないけれど、言
こと

葉
ば

や行
こう

動
どう

にすることで、相
あい

手
て

に「思
おも

いやり」が伝
つた

わり

ます。新
あたら

しいクラスでも、みんなが周
まわ

りを思
おも

いやれるといいですね💛 

 今年
こ と し

も、自
じ

分
ぶん

のからだをずっと守
まも

っていくために必要な、健
けん

康
こう

についての情
じょう

報
ほう

を

たくさんお伝
つた

えしていきます。ぜひ、おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に読
よ

んでくださいね！ 

 

 

 

 

 

           
  

  

１０日(月) 身長・体重・聴力 ２・３・５年 

１１日(火) 身長・体重 ４・６年 

１２日(水) 視力 ２年 

１３日(木) 視力 ５年 

１４日(金) 視力 ３・４年 

１７日(月) 視力 6 年 

１９日(水) 内科検診(５年脊柱) ４・５・６年 

２０日(木) 身長・体重 １年 

２１日(金) 聴力 １年 

２４日(月) 視力 １年 

２６日(水) 内科検診 １・２・３年 

 健康
けんこう

診断
しんだん

の春
はる

ですね🌸

新
あたら

しい学
がく

年
ねん

に進
しん

級
きゅう

した 

みなさんが、健康
けんこう

診断
しんだん

を

しっかり受
う

けている、 

かっこよくてステキな

姿
すがた

を見
み

られることを楽
たの

しみにしていますね✨ 



  

     

💛おうちの方へ💛 
 新年度の始まりは、緊張する場面が多く、気を張っているため疲れやす

くなっています。ご家庭では、お子さんのお話をゆっくり聞いていただき、

リラックスして過ごす時間を取っていただけたらと思います。何か心配な

ことがありましたら、担任やカウンセラー、保健室にご相談ください🍀 

今年も 1 年間どうぞよろしくお願いいたします。 

担
たん

任
にん

の先
せん

生
せい

に 

伝
つた

えてから 

来
き

ましょう 
保健室
ほけんしつ

の中
なか

で 

さわがないように 

しましょう 

保健室
ほけんしつ

に入るときは 

ドアを「ノック」して 

名
な

前
まえ

を言
い

いましょう 

ケガをしたときは 

きずぐちを水
みず

で 

洗
あら

ってきましょう 

来
き

たりゆうを 

自
じ

分
ぶん

の言
こと

葉
ば

で 

伝
つた

えましょう 
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