
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月・6 月は「いのちの教育月間」です 

 杉並区は、生命の大切さや人生のかけがえのなさを実感する道徳の授業及び体験活動等の取組

を実施する「いのちの教育月間」を設けています。本校でも今月から具体的な取組として、特別

の教科 道徳の時間において、「生命尊重」「思いやり･親切」等、本月間の 

趣旨に合う道徳資料を用いて、命を大切にする心を育む授業を実施します。 

ご家庭におかれましても、「生命尊重」「思いやり・親切」等について、 

考える機会をつくっていただければ幸いです。 

 
過程を大切に 

校長 立花 忠司 
 
新学期が始まり、1 か月が経ちました。学校生活にも慣れ、授業は活気が見られ、また昼休

みには校庭で元気に過ごす生徒の姿が見られます。また、２8 日に予定している運動会に向け

た練習や、第１学年のフレンドシップスクール、第 3 学年の修学旅行の事前学習など、行事に

向けた取組も本格化しています。新型コロナウイルス感染症対策を講じながら、生徒の活躍す

る機会を増やしていきたいと思います。  

さて、2 週間後には高南中の二大行事の１つである運動会を開催します。今年度は、学年種

目を追加し、昨年度よりも多くの競技を行います。今、生徒はそれらの種目もふくめて練習に

一生懸命に取り組んでいるところです。各学級とも「優勝」という目標に向けて、様々な作戦

を考えて練習に取り組んでいますが、「優勝」を目指すにあたって、大切にしてほしいことが

あります。それは、結果よりも過程を大切にしてほしいということです。運動会の成功は、参

加する生徒全員が満足するものでなければなりません。「All for one. One for all.」という言

葉がある通り、クラスのチームワークをどのように築いていくかが重要です。チームの一人ひ

とりが力を出し切ることができれば、チーム全体の前進につながります。クラスの実行委員を

中心に、全員が１つの目標達成に向けて、全力投球していけるようにしてほしいと思います。 

保護者の皆様には、運動会当日に生徒の活躍する場面をご覧いただき、励ましていただけれ

ば幸いです。また、練習の様子などについても話題にしていただければと思います。今後とも

教育活動へのご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。  

 
 
 

 
 
 
 

実行委員の紹介       全校練習（準備体操）    全校練習（南中ソーラン） 

 

5 月 16 日（月）全校朝礼 校長講話から 【目標達成に向けて】 

 年度当初に設定した個人の目標達成を行うために、具体的な取組（計画）を考えて実行すること

が必要です。この取組はできるだけ具体的に設定し、実行にうつす。そしてうまくいかなけれ

ば改善し、よりよい取組にバージョンアップする。これを繰り返せば、必ず目標達成に近づけ

ることができます。目標を立てて終わりではなく、目標達成に向けた取組を行ってください。 

もう一つは、チームの目標達成に向けてです。「優勝」という目標達成のためには、練習方

法や競技の仕方など、チーム全員の考えの統一が大切です。もし、意見が食い違う場合は、し

っかりと話し合いをしてください。同じ目標に向かうためのよいアイデアを積極的に取り入れ

てください。そうすれば、チーム全員が同じ方向に向かうことができます。健闘を期待します。 
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生徒総会が開催されました 

 5 月 11 日（水）の 6 校時に生徒会主催の令和 4 年度前期生徒総会が開催されました。生徒会本

部や各専門委員会から活動方針が提案され、それに対する討議が行われました。活動方針はすべ

て賛成多数で承認されました。今年度の活動が充実したものになることを期待しています。 
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【運動会のお知らせ】  

 5 月 28 日（土）に運動会を開催  

 します。今年度は、学年種目を  

 追加するなど、規模を拡大して  

 実施します。また、保護者の皆  

様の参観も、1 家庭につき 2 名 

 まで、お子様の在籍学年の種目 

 の参観といたします。新型コロ  

 ナウイルス感染症拡大防止に配  

慮しながら実施いたします。  

 プログラム等の詳細は別紙にて  

お知らせいたします。  

【教育実習が始まりました】  

 5 月 16 日（月）から 6 月 3 日（金）  

まで、2 名の教育実習生が実習を 

 行います。指導教科および指導 

学級は以下の通りです。  

 ・豊後 貴麻 さん  

【英語科】 1 年 A 組 

 ・土方 一輝 さん  

 【保健体育科】 2 年 A 組 

 

職員異動のお知らせ 

【退職】区会計年度職員（栄養士） 林 佳奈 4 月 31 日付 

【着任】区会計年度職員（栄養士） 野口 つゆ子 5 月 16 日付 杉並第十小学校から  

16 月 全校朝礼 教育実習始 

17 火 専門委員会 

18 水 1年 フレンドシップスクール～19日（木） 

20 金 中央委員会 

23 月 生徒朝礼 1年心臓検診 

25 水 運動会予行練習 職員会議 

26 木 尿検査二次（対象者） 

28 土 運動会 
30 月 振替休日 

31 火 全校朝礼  ３年内科検診 

6/1 水 安全指導 運動会予備日 

2 木 2年都学力向上調査 

3 金 教育実習終      【英語検定】 

４ 土 【数学検定】 

6 月 3年修学旅行～8日（水） 
9 木 専門委員会 
10 金 いのちの教育  中央委員会 
13 月 生徒朝礼 
15 水 職員会議 
16 木 期末考査～20（月）  
上記の予定は、令和４年５月１６日現在のものであり、今後、変更する場
合もあります。 【 】は、希望者のみ 

5 月・6 月の主な予定 

 

 

先月からこの学びのひろばで特別支援の情報をお伝えしています。今回は相談できる機関につ

いてご紹介します。前号のようなちょっと気になる言動がある場合、校内では、スクールカウン

セラー（毎週月曜日来校）、東京都巡回心理士（毎月１回来校）などの専門家に相談できます。  

また外部機関として、不登校、対人関係、家での反抗、乱暴、心や体の悩みなどは済美教育セ

ンターの教育相談が窓口になります。（０３－３３１１－１９２１）  

 学校での過ごし方、学習、行動特徴や進路に関することについては、就学前教育支援センター

の就学支援相談係が窓口なります。（０３－５９２９－９４８１）  

どこに相談するのがよいか分からない場合は、下記コーディネーターまで問い合わせください。 

次回からは、校内の支援体制として通級（学びの教室ってどんなことするの？）や学習支援員

ってどんなことをサポートしてくれるの？というようなことについてご紹介していきます。  

              コーディネーター 浅川主任養護教諭（高南中 03-3313-1361） 

 

 

 

 

学びのひろば 


