
可能性に挑戦しよう   令和 5 年度のスタート 

校長 立花 忠司 

 令和 5 年度がスタートしました。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。今年度も昨年度

に引き続き、生徒が自分の可能性に果敢に挑戦し、活躍する学校づくりを目指したいと思います。

昨年度は、生徒一人一人のよさや活躍する姿が表出される場面がたくさんありました。今年度は、

昨年度の教育活動をさらにバージョンアップし、生徒のよりよい成長につながるようにしていきた

いと思います。また、昨年度に保護者・地域の皆様からいただいている御意見を反映できるように

学校経営を進めてまいります。御理解・御協力をどうぞよろしくお願いいたします。なお、今年度

の学校経営計画につきましては、4 月 15 日（土）の保護者会でお伝えしたいと思います。 

4 月 6 日（木）の始業式および 4 月 7 日（金）の入学式で、今年度、生徒に努力してほしいこ

とを何点か話しました。ご家庭でもぜひ、今年度の目標についてお話ししていただければ幸いです。 

＜始業式講話と入学式式辞から＞ 

（１）何事にも失敗を恐れずに果敢に挑戦しよう。

挑戦することは、自分のよさを見つける機会です。そして、挑

戦することで自分のよさをさらに伸ばすことができます。挑戦す 

る過程で、時には失敗することがあると思います。失敗は成長の 

ための大切な経験の１つです。失敗を次のステップアップに生かし 

てほしいと思います。また、失敗しても周りが受け入れ、お互いが 

高め合えるようになってほしいと思います。 

（２）他の人の多様な意見や考えにたくさん触れよう。

学校には多様な意見や考えをもった人がいます。多様性は、１

つの見方・考え方で物事を進行するよりも、創造性や発展性をも 

たせることができます。他の人の違った意見や考えに触れて、そ 

れと自分の考えと比べながら、さらによい考えへと高められるよ 

うにしてほしいと思います。 

（３）社会性を身に付けよう。

社会性ということばはかなり広い意味をもっていますが、組織

や集団で生活する上で不可欠な資質・能力のことです。中学校で 

身に付けなければならない資質として、基本的な生活習慣、ルール 

やマナーなどの規範意識、道徳的な判断力・行動力、他の人とのか 

かわり方、自己の役割を果たすことなどです。特に中学校は義務教 

育の最後の３年間なので、それぞれの学年に応じた資質・能力を 

しっかりと身に付けてほしいと思います。 

（４）自主性・自律性を身に付けよう。（新入生に対して）

もしかしたら、これまでは周りの人に声をかけらたり、促されたりして行動に移すことがあった

かもしれません。中学校でも最初のうちは、先生からきめ細から声掛けや指示があると思います。

しかし、中学校を卒業するまでには、自分で先の見通しを考えて、自主的に行動できるようになっ

てほしいと思います。大人になったら、状況を自分で判断し、自分から行動しなければならない場

面が多くあります。皆さんにはそうした判断力と行動力をぜひ身に付けてほしいと思います。 
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土曜英語（第１学年）、土曜数学（第２学年）を実施します。 

 今年度も土曜授業で、学校支援本部「高南会」の事業として、１年生を対象とした土曜英語、２年

生を対象とした土曜数学を実施します。 

 土曜英語では、地域の講師の先生をお招きし、日常的に使える英語の習得を目指します。また、土

曜数学では、基礎的・基本的内容の習得を目指し、教員が学習指導を行う一方で、学習サポーターが

授業に加わり、きめ細かな学習支援を行います。 

今年度は、土曜英語及び土曜数学をそれぞれ６回行う予定です。（今後、変更する場合もあります。） 

コミュニティスクール（地域運営学校）として６年目を迎えました。

和今年度第 1 回目の学校運営協議会を 4 月 27 日(木)15 時より開催します。1 回目の学校運営協議会

は、学校運営協議会委員と本校教職員との意見交換を行います。

本協議会は、すべての方に公開しています。傍聴を希望される方は、事前に学校（副校長）までご

連絡ください。また、学校運営協議会の協議内容等につきましては、本校のホームページや学校運営

協議会だよりにてお伝えする予定です。

令和 5 年度 学校運営協議会委員（敬称略） 
（会長）堀内 一男 ・ 志達 和雄 ・ 小林 三津子 ・ 豊川 充子 ・ 木村 房代

和田 智美 ・ 宮内 康子 ・ 大橋 哲 ・ 石橋 淳子 

＊江口 幸子委員は 3 月末で退任されました。ありがとうございました。  

4 月 7 日（金）、天候が心配されましたが、幸い

なことに雨に降られることなく、令和 5 年度の入

学式を挙行いたしました。少し大きめの真新しい

標準服に身を包んだ新入生が登校しました。保護

者、在校生の温かい拍手に迎えられ、緊張の中に

も、はつらつとした表情で、入学式に臨みました。 

５８名の新入生を迎えて、令和５年度がスタートしました 

入学式 

新入生歓迎会 ４月 11 日（火）に生徒会が主催した「新

入生歓迎会」が行われました。 

生徒会が、委員会活動について説明し、

その後は部活動紹介を行いました。部活

動ごとに発表内容、方法を考え、魅力を

伝えていました。また、今年度は吹奏楽

部の入退場の演奏も行うことができまし

た。 

部活動 仮入部・本入部 

新入生歓迎会での部活動紹介を経て、部活動の仮入部・本入部期間が始まりました。

今年度は、ソフトテニス部、サッカー部、男子バスケットボール部、女子バスケットボール部、

卓球部、剣道部、家庭科部、美術部、将棋部、吹奏楽部が活動します。

期間は 5 月 2 日(火)までとし、その後、本格的に新体制での活動が始まります。 



＜高南中生の活躍＞ 

〇ソフトテニス部 

東京都ソフトテニス中学生強化研修大会 女子 優勝 

東京都ソフトテニス中学生研修大会 

 

 

 

１７ (月) 生徒朝礼、委嘱状伝達式 

１８ (火) 全国学力調査（3）

２０ (木) 眼科検診（全）、避難訓練 

２４ (月) 内科検診（２）、専門委員会 C時程 

２５ (火) 中央委員会 

２６ (水) 耳鼻科検診（全） 

２７ (木） 歯科検診（全） 

２８ (金) 評価・評定説明会、部活動保護者会 

５/１ (月) 安全指導 

２ (火) 生徒総会リハーサル 

８ (月) 内科検診（１）、生徒総会 

９ (火) 区特定課題調査（３） 

１０ (水) フレンドシップスクール（１） 

１１ (木) フレンドシップスクール（１） 

１２ (金) 避難訓練、全国学力調査「話すこと」（３） 

※上記の予定は今後変更することもあります。

４月中旬～５月中旬の主な予定 
新年度に入り、各種学力調査が始まりま

す。これまでの復習をしっかり行い、テスト

に臨んでください。 

全国学力調査（第 3 学年）…４月１８日(火) 

調査教科：国語・数学・英語 

全国学力調査（第 3 学年）…5 月 12 日(金) 

調査内容：英語「話すこと」 

区特定課題調査(第 3 学年)…5 月 9 日(火) 

調査教科：国語・数学・英語 

各種学力調査が始まります

下記の通り、評価・評定説明会、部活動保護者会を
開催いたします。ぜひともご参加ください。 

○日時：令和 5 年 4 月 28 日（金）

 開会 14:00 （受付 13:45～） 

○内容:①評価・評定について（体育館）

②部活動全体会 （体育館） 

③各部会  （各教室） 

※部会の場所等、詳細については別紙にてお知ら

せいたします。

評価・評定説明会、部活動保護者会

～転任者挨拶コーナー・初回は副校長の持田です～ 

初めまして、今年度国分寺市立第二小学校から転任してまいりました持田肇（もちだ はじめ）

です。副校長も初めて、中学校も初めて、駅に近く街の真ん中にある高南中学校に来て緊張してい

ます。始業式、入学式では、生徒さんのビシッと規律ある姿に感動しました。新入生歓迎会ではア

イデアにあふれる部活動の紹介がとても新鮮でした。

まずは１７５人の生徒さんの名前を憶え、生徒さんたちと関われるようにしていきたいと思いま

す。お子様が安心して楽しく通える学校となるように努力してまいります。よろしくお願いします。 

学校から発行する主なたより

・高南だより（学校だより）

原則月一回発行します。 主に学校での生徒の様子や活躍についてお伝えします。

学びポケット（保護者連絡機能）での配信（5 月開始予定）と、HP への掲載もいたします。 
・学年だより・学級だより

学年、学級により発行時期は異なります。学年やクラスの様子をお伝えします。保護者の皆様

にお伝えしたいことなども掲載しますので、ぜひご覧ください。

・保健だより

保健室での生徒の様子から、生徒に考えてほしい健康に関わる情報を発信していきます。

生徒向けではありますが、ご家庭でも健康についてお話しをするきっかけにしてください。

・給食だより

主に行事食や郷土料理、身体の成長に必要な栄養や健康のことなどについてお伝えします。



【退職】 － ありがとうございました－

・船木 由紀（時間講師） 任期満了

【転出】（転出先） 

・若尾 美暢（副校長）（泉南中学校 校長）

・松山 志保子(教諭)（日の出町立平井中学校） 

・栗原  涼 （教諭） （練馬区立大泉中学校） 

・飯田 恭陽 （主幹教諭）（井草中学校）

・森山 幸子 （区事務） （東田中学校）

・野口 つゆ子（栄養士） （神明中学校）

令和５年度   杉並区立高南中学校 教職員一覧   （令和５年４月 15 日） 

  校  長 立 花 忠 司 （学校経営・数学） 
  副 校 長 持 田 肇 （学校経営・社会） 

第  １  学  年 第  ２  学  年 第 ３ 学 年 

学 年 主 任 
古川 裕子（主任教諭） 

（英 語） 

特別支援コーディネーター 

永島 由布子（主幹教諭） 
（英 語） 

教育相談コーディネーター 

三浦 敦子（指導教諭） 
（国 語） 

研究主任 

Ａ 組 担 任 
武居 裕之（主幹教諭） 

（理 科） 

生活指導主任 

永島 由布子（主幹教諭） 
（英 語）【再掲】 

三浦 敦子（指導教諭） 
（国 語）【再掲】 

Ｂ 組 担 任 
長島 久美(主任教諭) 

(音 楽) 
西川 紘史(教諭) 

(社 会) 

松葉 優哉(教諭) 

(英 語) 

学 年 所 属 

石川 佑（教諭） 
（国 語） 

名倉 武(教諭) 
(数 学) 

教務主任 

青木 秀憲(教諭) 
（保健体育） 

関 秀一(非常勤教員) 
（数 学） 

松井 優子（教諭） 
（数 学） 

木下 実利(教諭) 
(理 科) 

浅川 沙織(主任養護教諭) 
保健主任 

特別支援コーディネーター 

スクールカウンセラー 渡辺 優子 副校長校務支援員 野本 厚子 

学校司書 齋藤 弥生 特別支援教室専門員 竹村 悦子 

補 助 教 員 佐々木 奈穂子 スクールサポートスタッフ 小林 麻里 

学習支援教員 押野 広美 
部活動指導員 

(ソフトテニス部)
大河原 昭広 

時間講師 
森 匠子（家庭） 江見 俊己 （技術） 

菊山 美聡(美術) 

事 務 川俣 恵美（都） 征矢 雅子(区) 

栄 養 士 篠田 幸恵（区） 

給 食 調 理 
（民間委託） 

樽橋 慎也 ・ 室本 由香里 ・ 林 恵美 ・ 相場 緑 ・ 山本 由佳

( 株式会社 東都給食 )
管 理 員 
（民間委託） 

平岡 康彦 ・ 加賀 義昭 ・ 廣川 剛一 （株式会社リンレイサービス） 

警 備 員 
（民間委託） 

館野 英昭・藤井 秀樹・池田 宏徳・関根 司 （株式会社リンレイサービス）   

校  医 
冨士崎 隆（内科）・ 田島 寛 （眼科） ・ 佐藤 千穂（耳鼻科） 
村田 尚 （歯科） ・ 里見 里絵 (薬剤師） 

【転入】（前任校） － よろしくお願いします － 

・持田 肇（副校長） （国分寺市立第二小学校）

・石川 佑（教諭）  （新規採用） 

・関 秀一（非常勤教員）（井草中学校）

・野本 厚子（副校長校務支援員）（久我山小学校） 

・征矢 雅子（区事務）（杉並区立和田小学校）

・篠田 幸恵（栄養士）（杉並区立杉並第一小学校） 

【復職】

・松井 優子（教諭）
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