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杉並区立桃井第一小学校 研究授業公開 

講演会・パネルディスカッション ご案内 

  
 
 

 
  
 
 
 
○授業公開      ○日常的な取り組みの公開 

 

 

 

○講演会・パネルディスカッション 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

各 教 育 委 員 会 教 育 長 様 

各 学 校 （ 園 ） 長 様 

関 係 各 位 

〒１６７－００３４ 杉並区桃井２－６－１ 

電話 ０３（３３９０）３１７８  FAX ０３（３３９０）１５７１ 

URL  http://www.suginami-school.ed.jp/momo1shou 

 

 

国士舘大学 教授 

細越 淳二 

アイススレッジスピードレース選手 

国際パラリンピック委員会教育委員 

マセソン美季 

前杉並区立桃井第一小学校 校長 

同校 学校運営協議会 委員 

内田 裕司 

運動・生活・食育・道徳 

オリンピック・パラリンピック教育 

 

・長なわタイム 

 ・運動・生活・食に関する取り組み 

 ・オリンピック・パラリンピック教育の取り組み 

 



○JR 中央線・東京メトロ丸ノ内線  

荻窪駅下車  

北口関東バス （０）（１）（３）番  

荻窪警察署前下車徒歩３分 

○JR 中央線  

西荻窪駅下車  

北口関東バス 荻窪駅行き 

荻窪警察署前下車徒歩３分 

※西荻窪駅からのバスの便が少ないため、 

荻窪駅からのバスの乗車をおすすめします。 

〇時程 １３：００～１５：３０ 

13:00  13:20      13:40               14:25    14:40          15:30      

※雨天時は時程が変更になる場合があります。 

※１、２、３年生は公開授業が終わり次第下校になります。４、５、６年生は講演会・パネルディスカッションに

参加します。 

〇日常的な取り組みの公開 １３：２０～ 

〇公開授業 １３：４０～１４：２５ 
学級 単元名 学級 単元名 

１－１ 学活「オリンピック・パラリンピックに  

ついて知ろう！」 

４－１ 保健「育ちゆく心と体」 

１－２ 学活「オリンピック・パラリンピックに 

ついて知ろう！」 

４－２ 保健「育ちゆく心と体」 

１－３ 学活「オリンピック・パラリンピックに 

ついて知ろう！」 

４－３ 保健「育ちゆく心と体」 

１－４ 学活「オリンピック・パラリンピックに 

ついて知ろう！」 

４－４ 保健「育ちゆく心と体」 

１－５ 学活「オリンピック・パラリンピックに 

ついて知ろう！」 

５－１ 保健「かむことのよさを知ろう」 

２－１ 食育「食べ物の『ひみつ』を探ろう」 ５－２ 保健「けがの防止」 

２－２ 食育「食べ物の『ひみつ』を探ろう」 ５－３ 保健「けがの防止」 

２－３ 食育「食べ物の『ひみつ』を探ろう」 ５－４ 保健「けがの防止」 

２－４ 食育「食べ物の『ひみつ』を探ろう」 ５－５ 保健「けがの防止」 

３－１ 保健「すいみんについて考えよう」 ６－１ 学活「２０２０に向けて」 

３－２ 保健「すいみんについて考えよう」 ６－２ 保健「病気の予防」 

３－３ 保健「すいみんについて考えよう」 ６－３ 保健「病気の予防」 

３－４ 保健「すいみんについて考えよう」 ６－４ 学活「２０２０に向けて」 

 

受付 

長なわタイム 

【校庭】 

授業公開 

（運動・生活・食育・道徳・オリパラ教育） 

移動・休憩 

講演会・パネルディス

カッション【体育館】 

謝辞 

校 庭 校 舎 内 

≪日常的な取り組みの公開≫ 

○長なわタイム 

≪運動・生活習慣・食に関する取り組み≫≪ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ･ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸ教育の取り組み≫

○写真等による取り組みの紹介     ○写真等による取り組みの紹介 


