
３年 ５月１８日（月）～２２日（金）の時間割 

おうちの人とかくにんしましょう！ 

 

✿NHK（E テレ）はテレビ放映の２チャンネルです！インターネット NHK for School で視聴しても構いません。 

★国語…プリントはペーパーファスナーから外して使用しても構いません。提出時は、ペーパーファスナーにまとめてください。 

    うすピンクの漢字ドリルノートの書き方は、表紙の裏面をご確認ください。 

★社会…「買い物調べ・野菜ビンゴ」が始まります！買い物調べは１週間行います。買い物をしない日があっても大丈夫です！ご協力をお願いいたします。 

★理科…たねまきを 19 日（火）にします。育ち方はそれぞれになります。ワークシートや教科書をよく読んで、葉が出たら記録しましょう！ 

     500ml か 1ℓの空き紙パックの用意をお願いします。👉よく洗って、下から 10ｃｍのところで切って小さなポットにしておきます。 

★学活…この画面を下にスクロールするとワークシートがあります。お手数ですが、印刷をお願いします。印刷せず別紙に手書きでも構いません。 

 

 １８日（月） １９日（火） ２０日（水） ２１日（木） ２２日（金） 

 

前 の 日に

学 習 用具

の 準 備を

します。 

□ふでばこ  □したじき  □教科書４さつ 

□国語プリント１ 

□漢字ドリルノート 

□わたしたちの杉並区 

□買い物調べワークシート 

□あかねこ計算スキル 

 

□ふでばこ  □したじき  □教科書４さつ 

□国語プリント２・３・４ 

□漢字ドリルノート 

□たねまきワークシート・土 

□空き紙パック 

□あかねこ計算スキル 

 

□ふでばこ  □したじき  □教科書４さつ 

□国語プリント５ 

□漢字ドリルノート 

□わたしたちの杉並区 

□学活ワークシート 

□お布団マット！ 

□あかねこ計算スキル 

□ふでばこ  □したじき  □教科書４さつ 

□国語プリント６ 

□漢字ドリルノート 

□あかねこ計算スキル 

□ふでばこ  □したじき  □教科書４さつ 

□国語プリント７ 

□漢字ドリルノート 

□あかねこ計算スキル 

1 時間目 

 

８：５０ 

 

９：３５ 

国語 漢字・言語 

◎国語プリント １ 

 ていねいに書きましょう。 

◎NHK 9：15～9：25 

「お伝と伝じろう」 

Title 何を言いたいの？ 

◎漢字ドリルノート 詩～開 

 ていねいに書きましょう。 

理科 たねまき 

◎教科書 P16～20 

 声に出して読みましょう。 

ワークシートをよく読み、た

ねまきをしましょう。ワーク

シートも書きこみましょう。 

国語 漢字 

◎国語プリント ２ 

 ていねいに書きましょう。 

 

国語 きつつきの商売 

◎音読「きつつきの商売」  

学活 あったらいいな、こんな係！ 

 ワークシートを声に出し

て読み、書きこみましょう。 

社会 わたしたちの杉並区の様子 

◎教科書 P14～19 

 声に出して読みましょう。

杉並区いがいの様子を例に、

学習の仕方を学びましょう。 

国語 国語辞典を使おう・漢字 

👇教科書 P32～P34 

◎音読「国語辞典を使おう」 

◎国語プリント ６ 

ていねいに書きましょう。 

総合 

◎NHK 9：30～9：45 

「Q～こどものための哲学」 

Title なんでウンコで 

みんな笑うの？ 

国語 国語辞典を使おう・漢字 

👇教科書 P32～P34 

◎音読「国語辞典を使おう」 

◎国語プリント ７ 

 ていねいに書きましょう。 

お手数ですが、必ず親子で

内容をご確認ください。どうし

てもわからないところがありま

したら、18日（月）の電話連絡

で質問をしてください。 



2 時間目 

 

９：４０ 

 

１０：２５ 

理科 しぜんのかんさつ 

◎教科書 P6～13 

 声に出して読みましょう。 

 教科書 P14 のたしかめよ

うを書きこみましょう。 

国語 読書 

 

 

 

国語 言語 

◎国語プリント ３ 

 ていねいに書きましょう。 

理科  

◎NHK 9：55～10：05 

 「考えるカラス」 

 Title 紙の輪をひねって切ると？ 

総合 

◎NHK 10：05～10：15 

 「学ぼう BOSAI」 

 Title フライトドクター 

国語 読書 

体育 マット運動 

◎NHK 10：00～10：10 

「はりきり体育ノ介」 

Title前転・後転に挑戦だ！ 

◎NHK 10：10～10：15 

 「ブレイクッ！」 

 ☝何が見られるかお楽しみ！ 

◎うで立てふせ 10 回 

 ふっきん   10 回 

 はいきん   10 回 

お布団マット！に挑戦！ 

 おうちの人とやりましょう。 

国語 読書 

理科  

◎NHK 9：45～9：50 

「ミクロワールド」 

Title 煙を吹き出す 

   ツチグリのヒミツ 

外国語 

◎NHK 9：50～9：55 

 「えいごでがんこちゃん」 

 Title いくつ みつけた？ 

◎NHK 9：55～10：05 

「エイゴビート２」 

Title 第 5～7 回のまとめ 

国語 読書 

理科 たねまき 

◎教科書 P21～23 

 声に出して読みましょう。

これから、どのように学習が

進むのか、かくにんしておき

ましょう。 

◎NHK 10：00～10：15 

 「しぜんとあそぼ」か 

 「ミミクリーズ」と 

 「ピタゴラスイッチミニ」 

国語 読書 

中休み １０：２５～１０：４５   トイレ・水飲み・ストレッチなどをして、リフレッシュをしましょう。  まどを開けて、空気を入れかえるのもいいですね。 

3 時間目 

 

１０：４５ 

 

１１：３０ 

社会 わたしたちのくらしと店の仕事 

◎買い物調べワークシート 

わたしたちの杉並区 P48

～P49 と教科書 P66～69 を

声に出して読みましょう。 

１週間毎日かくにんします。 

国語 漢字 

◎国語プリント ４ 

 ていねいに書きましょう。 

◎漢字ドリルノート 族～登 

 ていねいに書きましょう。 

 

国語 漢字・きつつきの商売 

◎国語プリント ５ 

 よく読んで答えましょう。 

◎漢字ドリルノート 事・⑧ 

 ていねいに書きましょう。 

国語 漢字 

◎漢字ドリルノート ９①～⓱ 

 漢字ドリルノート 9⓱～10⓬ 

 ていねいに書きましょう。 

国語 漢字 

◎漢字ドリルノート 10⓭～使 

漢字ドリルノート 深～由 

ていねいに書きましょう。 

4 時間目 

 

１１：３５ 

 

１２：２０ 

算数 かけ算 

◎あかねこ２・３ 

 教科書を見ながら、進めま

しょう。 

算数 かけ算 

◎あかねこ４・５ 

 教科書を見ながら、進めま

しょう。 

算数 かけ算 

◎あかねこ６ 

 教科書を見ながら、進めま

しょう。 

あかねこの後方ページに

ある、テスト１かけ算も両面

やりましょう。 

  

算数 時こくと時間 

◎教科書 P22～P30 

 教科書を読んで、空らんや

答えに答えを書きこみまし

ょう。 

 P23 のはた 2、P25 の 1⃣は、

時間があるときに、おうちの

人に聞いてもらいましょう。 

算数 時こくと時間 

◎教科書 P32～P33 

 教科書を読んで、答えを書

きこみましょう。 

 ふくしゅう①の 3⃣は、ひっ

算を別の紙にやって、答えを

書きこみましょう。 

今週もよくがんばったね✨ 

その日の学習はその日のうちに！ これはとても大切な習かんです。 みんな、おうちでがんばっています。 あと少しと願って先生たちもじゅんびしているよ★ 



学活ワークシート 5 月 20 日(水)用 

 

あったらいいな こんな係！ 

 

◎学級活動ってな～に？ 
大きくわけて３つ！ ①話合い活動 ②係活動 ③集会活動 

学級や学校での生活を よりよくするため！ の活動です✿ 

 

① 一人一人が「こんな風になったらいいな！」「そのためには

こんなことをしてみたらどうかな？」と考えます。 
👉まずは、自分の考えを持とう！ 

 

② みんなでどのようにしていくか話し合います。 
👉学級会などの話合い活動ですね！ 

 

③ みんなの考え、方ほうなどをきめます。 
👉多数決(たすうけつ)いがいにもいろいろなきめ方があるよ！ 

 

④ やくわり分たんしたり きょう力したりして、みんなの力

で実現(じつげん)していきます！ 
👉みんなの力しだいでどんどんよくなるのです！ 

 

⑤ ふりかえりをします。 
👉づぎに生かします！このくりかえしです🌼 

 

 こんな風になったらいいな！とみんなで考えたことが実現

(じつげん)できたら、それは楽しい学校生活になりそうですよ

ね。先生たちも力のかぎり手つだいます。ですから、みんなも

自分たちできめたことは、進んで取りくみましょう。これは

大切なことです。 

 

 

 

名まえ(          ) 
 

◎係活動をしよう！ 
今回は、係活動について、一人一人考えましょう！ 

学級の生活が よりよくなる！ 係を考えましょう。 

 

ポイント！ 

① みんなの力でできるもの ②みんなが楽しくなるもの 

 

れい 

〇たん生日係 

➡みんなのたん生日をおいわいする。 

 おいわいのカードを作る。 

 

〇(          )係 

➡ 

 

〇(          )係 

➡ 

 

〇(          )係 

➡ 
 

この紙を使って、6 月に話し合いをしましょうね。 


