
【４年生】５月１８日（月）～２２日（金）の時間割 
  月 火 水 木 金 
１
時
間
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８：５０ 
 
９：３５ 

【国語】 
・NHKforSchool 視聴 
■おはなしのくに 9:05～9:15 
www.nhk.or.jp/kokugo/ohanashi/ 
■お伝と伝じろう 9:15～9:25 
www.nhk.or.jp/kokugo/otsuta/ 
 

【理科】 
季節と生物（２）春 
教科書ｐ⒗～27 を読みま 
しょう。P22・23 の観察 
をしてみよう。 
春の生き物には、どんなものがい 
るのか調べたり、家の周りの植物 
の様子を調べたりして、気付いた 
ことをノートに書いてみよう。 

【理科】 
・種の観察 
何の種か調べ、よく観察し、
カードに記入する。 
・種を植える 
空いている容器に、土と種を
入れる。 

【国語】 
・音読「⑪こんなじゃんけ
んしってる？」 
・漢字スキルノート P8.9.10の⑨⑩ 
辞・典・成・めざせパーフェクト 
※めざせパーフェクトの丸付けもしまし
ょう。 

【道徳】NHKforSchool 視聴 
■新・ざわざわ森のがんこちゃん 

9:00～9:10 
www.nhk.or.jp/doutoku/ganko/ 

■銀河銭湯パンタくん 9:10～9:20 
  www.nhk.or.jp/doutoku/panta/ 
■時々迷々「第 1回勇者になりたい」

www.nhk.or.jp/doutoku/mayomayo/ 
２
時
間
目 

９：４０ 
 
１０：２５ 

【体育】 
・マット運動 
お布団マット！を見て、取
り組もう。 
※お布団マット！は学校のHPを見よう。 

【算数】 
・「わり算の筆算」 
教科書 P30 を読んで、たしか
めをノートに解く。 

【体育】 
NHKforSchool 視聴 
■はりきり体育ノ介 
 9:55～10:05 
  www.nhk.or.jp/taiiku/harikiri/ 

【外国語活動】 
NHKforSchool 視聴 
■エイゴビート 2  

9:55～10:05 
 www.nhk.or.jp/eigo/beat2/ 

【算数】 
・「わり算の筆算」 
教科書 P36～39 を読んで、たしか
めをノートに解く。 

中
休
み 

１０：２５ 
 
１０：４５ 

短縄または読書 短縄または読書 短縄または読書 短縄または読書 短縄または読書 

３
時
間
目 

１０：４５ 
 
１１：３０ 

【国語】 
・音読「④はやくちうた」 
暗唱できるように何度も読んでみよ
う 

・漢字スキルノート P2～3 
信・達・飛・席・建・菜 

【国語】 
・音読「④はやくちうた」 
・漢字スキルノート P4～5 
例・料・めざせパーフェクト 

※丸付けもしましょう。 

【国語】 
・音読「⑧お菓子」 
暗唱できるように何度も読んでみよう 

・漢字スキルノート P6~7 
良・照・熱・府・児・関 

【算数】 
・「わり算の筆算」 
教科書 P33～36 を読んで、たし
かめをノートに解く。 

【国語】 
・音読「⑫かく」 
・漢字スキルノート P10~11 
訓・類・順・愛・昨 
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目 

１１：３５ 
 
１２：２０ 

【算数】 
・「わり算の筆算」 
教科書 P24～29 を読んで、たし
かめをノートに解く。 

【社会】 
・東京都白地図ワーク P6～7 
「わたしたちの東京都」教科書を
ｐ４～11 を読みながらやりまし
ょう。 

【算数】 
・「わり算の筆算」 
教科書 P31～33 を読んで、たしか
めをノートに解く。 

【社会】 
・東京都白地図ワーク P8～9 
「わたしたちの東京都」教科書をｐ
４～11 を読みながらやりましょう。 

【社会】 
・東京都白地図ワーク P10～11 
「わたしたちの東京都」教科書を P14
～25 を読みながらやりましょう。 

【その他】 
※NHKforSchool は、上記の時間NHK「E テレ」で放送してます。また上記 URL でいつでも見られます。 
※きそく正しい生活、家の手伝いに進んで取り組み、空いた時間は、読書をしましょう。 
※音読は暗唱を目指し、次の日家の人にチェックしてもらおう。 ※算数の教科書たしかめ問題の答え合わせは、学校でやります。 


