
 

 

 

 

 

どれも ＰＴＡがあってこそ 実現できていることばかりでした 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

西宮中ＰＴＡの役割・・・学校と保護者が協力して、西宮中に通う全ての子どもたちの成長を支えています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

何も知らなかった  私たちが 

なってみて  やってみて 

わかったこと  紹介します！ 

 

皆さまこんにちは。  

早いもので、来年度の役員を決める季節がやって参りました。 

 

初めて役員を経験するメンバーが多い中、令和5年度の活動をスタートさせて数ヶ月が経ちました。 

ここまでを振り返ってみて気づいたことは、「西宮中PTAは西宮中に通うすべての子どもたちのためにある」 

ということです。 子どもたちの学びと安全を守るためには学校と保護者の連携が欠かせません。 

役員会はその連携のためのパイプ役です。 

 

できる時にできることをお互い尊重しながら、この大切な活動を引き継いでいってもらえたらと考え、ここに 

ご挨拶とさせていただきました。 

 

西宮中学校 PTA 令和５年度役員一同    

体育大会・音楽会などの 

学校行事で… 

保護者による受付、見まわり 

→保護者が観覧できる環境づくり 

学校と相談して 

・先生方と一緒に行う 

ボランティア活動の実施 

・行事の際の 

タイムライン配信 

 

区内ＰＴＡが協力して実現！ 

・ネット環境整備 

・クーラーの設置 

・給食センターではない 

自校調理のおいしい給食  

地域の方々・近隣小中学校との 

大切なつながり 

・防災のための準備 

・進路行事などの実施 

・お祭り、各種イベントなどの実施 

財源を全生徒に還元 

・困ったときのための 

衛生用品等の用意 

・もしものための 

ＰＴＡ保険加入 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

①役員会…保護者代表の役員１２名が、行事や会議に向けた話し合いや準備をします。 

②打ち合わせ…学校代表の校長先生・副校長先生、役員が、行事や日々の活動について話し合います。 

③実行委員会…校長先生・副校長先生、役員、各委員会の代表者が、活動報告や重要事項の決定をします。 

 

ＰＴＡ役員  年間スケジュール（令和５年度） 

４月 ５月 ６月 ７月 

♪入学式での 

ＰＴＡとマチコミのご案内 

♪新年度用配布資料準備 

♪委員決め(保護者会) 

♪離任された先生を囲む会 

♪定期総会（ＷＥＢ） 

♪１年生ﾌﾚﾝﾄﾞｼｯﾌﾟｽｸｰﾙ 

タイムライン配信 

♪西宮祭体育大会 

♪ＰＴＡ会費集金 

♪ホタルまつり 

クリーンボランティア 

♪さんだる相談会 

９月 １０月 １１月 １２月 

♪給食試食会 

♪３年生修学旅行 

タイムライン配信 

♪西宮祭音楽会 

♪みやまえあきまつり 
♪西宮アドベンチャー 

♪互選会 
♪駅伝大会 

１月 ２月 ３月 ４月 

♪新入生入学祝品購入 ♪２年生移動教室 

タイムライン配信 

♪１年校外学習 

タイムライン配信 

♪年度末定期総会（ＷＥＢ） 

♪西宮祭展示発表会 
♪会計監査 

代表者 

 

各学年 

委員 

代表者 代表者 

 

広報 

委員 

 

代表者 

 

選考 

特別 
委員 

 

地域 

委員 

メールでのやり取り 

③実行委員会 

年５回程度 

ＰＴＡ役員 

12名 

②打ち合わせ 

①と同日に実施 

①役員会 

年８回程度 

校長先生 副校長先生 

●会議は各１時間程度 

①②は同日実施 

●その年のメンバーの 

都合で日程を決めます 

【組織のイメージ】 
Parent - Teacher Association 

ＰＴＡは 
保護者と学校(先生方)が 
共に活動する組織です 
役員はその代表として 
会の運営をしています 



それぞれが得意なものを生かして、楽しく活動しています。目的が一緒だから協力できます！ 

ＰＴＡ役員  お仕事紹介 

 会長           １名 副会長（校内）１～２名 副会長（校外）  １名 副会長（ﾏﾁｺﾐ）  １名 

仕事内容 ♪役員をまとめる 

♪地域の会合に出席し、 

交流を深める 

♪配布物の内容確認 

♪学校(校長・副校長)と 

の連絡・打ち合わせ 

♪会議の議案作成と 

司会進行 

♪各委員会・サポーター 

との連絡窓口 

♪学校外のイベント開催 

の連絡、運営 

（地域の各担当者との 

調整） 

♪ＰＴＡからの連絡等の 

配信 

  マチコミ管理 

♪学校行事（写真）の 

タイムライン配信 

♪Googleフォームの 

作成・集計・管理 

特徴 

 

 

 

 

★１年間を通して、中心 

的役割を担う 

★役員みんなが働きや 

すいような雰囲気をつ 

くる 

★仕事のボリュームは年 

度初めから体育大会 

までが多い(4～6月) 

★パソコンの基本的な 

操作ができるとスムー 

ズ 

★地域の方や地域の子 

どもたちと関わること 

ができる 

★子どもたちの笑顔を 

たくさん見ることがで 

きる 

★マチコミ配信はスマホ 
やＰＣを使って自宅や 
外でも出来る 
★Googlｅフォーム業務 
は会員からの回答の 
集計・管理作業がある 
のでＰＣ基本操作を理 
解している必要がある 

実際の声 

 

 

 

 

 

 

 

西宮中ＰＴＡの顔という責

任ある仕事ですが、逆に

滅多にない機会であると

プラスに捉え、緊張感あ

る充実した日々を過ごし

ております。学校に来る

機会が多いため、子ども

たちの笑顔がたくさん見

られることも嬉しいです。 

学校行事の流れやＰＴＡ

会員の繋がりや協力が

よくわかります。 

先生方の子どもたちへ

の思い、教育への取り組

みを見聞きする機会も多

く、子どもとの話題が増

えています！ 

地域の方との会議など、

緊張していたのですが、

実際は校長先生や副校

長先生も同じ場にいらっ

しゃいますし、他校の保

護者の方のお話も聞け

て和やかな場でした。行

事はこれからですが、子

どもたちとの関わりを楽

しみにしています。 

丁寧な引継ぎを受け前

年度の内容を踏襲するこ

とで問題なく対応出来て

います。 

学校行事にそくした業務

なのでスケジュール調整

しやすいです。 

学校と保護者のパイプ

役になっているのを実感

出来ています。 

 副会長（Ｐ協）   １名 書記           ２名 会計           ２名 総務          ２名 

仕事内容 ♪杉並区中学校ＰＴＡ協 
議会の各会議に出席 
♪区への教育予算要望 
書の作成・提出 
♪子どもたちの学校生 
活環境のために*今必 
要なこと*を各校から 
集めて要望書を作る 

♪会議の議事の記録 

♪会員向けＰＴＡ NEWＳ 

 （実行委員会報告） 

の作成・印刷 

♪予算案作成、決算報告 

♪ＰＴＡ会費の集金 

  出納管理 

♪各委員会会計担当の 

窓口 

 

♪ＰＴＡ備品購入補充 

♪ＰＴＡ行事で使用する 

施設の予約・管理 

♪ＰＴＡ行事の準備 

♪生徒支援品の購入・ 

  管理 

特徴 ★杉中Ｐ協（杉並区２１校 
のＰＴＡで成り立ってい 
る）の実行委員として、 
校長先生と共に６月～ 
５月までの１年任期で 
活動 
★教育長や教育委員会 
との懇談会などを通し 
て区の教育方針に深く 
触れることができる 

★家で自分のペースで 

作業ができる（会議と 

同時進行で議事録を 

作成することも可能） 

★伝わりやすい文章を 

工夫して作成する楽し 

さがある 

★年度初めと年度末に 

大きな仕事あり 

★家で自分のペースで 

できる仕事が多く、 

エクセルやワードが使 

えるとスムーズ 

★基本的には縁の下の 

力持ち 

★「離任された先生を囲 

む会」「ホタルまつりク 

リーンボランティア」 

「給食試食会」の準備 

では主導的な役割を 

担う 

実際の声 

 

 

 

 

 

 

 

他校や区役所などで会議が
あるため時間のやりくりは必
要ですが、仕事しながらの

方も多く、お互いカバーしな
がらできる範囲で、和気あ
いあいと活動しています。各

校のＰＴＡ会長、副会長さん
や校長先生と意見交換など
できるのはとても貴重な経

験だと感じています。  

議事録を作成することで
安全な学校生活を送る
ための学校運営を知る
良い機会になりました。
会議に出られないことも
多い分、いいものを作れ
るように自分の時間に合
わせて進められていま
す。 

会員のみなさまからお預
かりした大事な会費。 
しっかりと管理して有意
義に使うとてもやりがい
のある仕事です。思った
より平日の集まりは少な
く日程も早くわかるの
で、仕事との調整もしや
すいです。 

仕事内容は多岐に渡り、

学校に出向く機会も多く

ありますが、学校や生徒

のみなさんを身近に感じ

られる仕事です。ワード

やエクセルなど、パソコ

ン作業に慣れているとス

ムーズです。 

★２人以上の体制の役職は、いずれも仕事を分担し、都合に合わせて得意なものを生かして協力して進めています。 
★会計監査２名（役員ではない）：年度末の会計監査のみ行います。 



何でもできる人じゃないと無理？ 

基本的に前向きな人が多いですが、ＰＣ

が苦手だったり、人前で話すことが苦手

だったりする人もいます。情報のやり取り

はＬＩＮＥで可能なので、専門的なスキル

は必要ありません。 

子どもたちや先生方を応援したい！とい

う気持ちがあれば大丈夫です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご質問やご意見はこちらにお寄せください 

【令和５年度 役員会メール】   nishimiyapta2023@gmail.com 

メリットは？ 

◆子どもが通う西宮中のために、学校と直接関わって

活動できます。学校や子どもたちの様子をより知ること

ができます。 

ＰＴＡ役員活動はプライスレス  

◆次年度以降の役員・委員を辞退できます。 

◆体育大会や音楽会、卒業式等の行事で、役員として

の仕事をしながらも子どもの出番を見られるように、役

員席を設けることになりました。 

◆校長室でコーヒーを淹れていただける…かも？ 

全ての行事・会議に参加？ 

その都度、参加できる・できないを確認して、可能

なものに参加しています。全ての行事や会議に役

員全員が参加しているわけではありません。 

ＰＴＡ役員 Ｑ＆

ママだけでなくパパもいる？ 

今年度の役員にはいませんが、委員には何人もいらっしゃい

ます。西宮中に通う子どもの保護者として、積極的に参加し

ていただける方、大歓迎です。 

働いているとできない？ 

現役員の８割は働いており、勤務時間も勤務

形態も様々です。 

資料準備や発案、意見調整は、主にＬＩＮＥを使

って、それぞれが可能な時間帯に行っていま

す。 

役員ごとの業務内容は異なりますが、仕事量

が偏らないよう調整し、協力しています。 

また、会議については、その年のメンバーで集

まりやすい時間帯を決めています。 

令和５年９月  西宮中学校ＰＴＡ役員会 


