
たくさん英語に触れよう！

皆さんは小学校の外国語活動の中で、たくさん英語を聞いたり話したりしてきました。

中学校では、「聞く」「話す」ことに加えて、「読む」「書く」活動も増えてきます。授

業が始まるまでの臨時休業中にも、たくさん英語に触れてください。（短時間でも毎日！）

１ 英語に関して、興味のあるものを視聴する。

「子供の学び応援サイト」に紹介されているものも含めて、多くあります。いくつか

ご紹介します。

① NHK 教育テレビの英語番組
・「知りたガールと学ボーイ」 （木） 7:40 - 7:55 p.m.〈再放送〉（月） 5:30 - 5:45 a.m.
中学１、２年生程度の英語力でいろいろな国の人と話すきっかけを提示しています。

書き言葉でなく、話す言葉に重点を置いています。

・「基礎英語０ ～世界英語ミッション～」

（土） 6:50 - 7:00 p.m.〈再放送〉（木） 10:05 - 10:15 a.m.
小学５、６年生向け。毎回課される“ミッション”を、英語で使って解決します。

・「エイゴビート２」 （木） 9:55 - 10:05 a.m.〈再放送〉（金） 3:45 - 3:55 p.m.
小学３、４年生向け。リズムに乗せて英語のフレーズをくり返し、耳と体で親しみま

す。また、キーフレーズを身につけた子どもたちが、街の外国人とコミュニケーション

に挑戦します。

・「リトル・チャロ」 （土） 10:50 - 11:00 a.m.
ニューヨークで迷子になった子犬チャロの奇跡の物語。個性豊かなキャラクターが織

りなす心温まるストーリーを見ながら英語の学習ができます。

・「えいごであそぼ with Orton」 （月）～（金）6:45 - 7:00 p.m. 〈再放送〉5:10 - 5:20 p.m.
幼児向けの番組ですが、アルファベットを読むときの「音」で遊び、楽しく英語に親

しむことができます。

② NHK ラジオ第２の英語番組
・「基礎英語０」 （月）（火）（木） 6:35 - 6:45 p.m.
〈再放送〉（水）（金） 6:35 - 6:45 p.m.／（土） 2:10 - 2:40 p.m.／（日） 8:00 - 8:30 a.m.
小学生のためのラジオ英語講座。小学生からの英語のギモンや悩みを楽しく解決しま

す。

・「基礎英語１」 （月）～（金） 6:00 - 6:15 a.m.
〈再放送〉（月）～（金） 6:45 - 7:00 p.m.／（月）～（金） 9:00 - 9:15 p.m.
中学１年生程度の英語から学習をスタートさせる講座。スモールステップで無理なく、

日常的なシーンで使える会話表現や文法を学んでいきます。

※①②は書店などでテキストが購入できます。また、アプリ「NHK ゴガク」も放送にあ
わせて利用できます。

③ポータルサイト「NHK for School」→「英語」５番組



・「知りたガールと学ボーイ」（中学）

・「エイゴビート２」（小学３～４年）

・「エイゴビート」（小学３～４年）

・「えいごリアン／スーパーえいごリアン」（小学３～６年）

・「基礎英語０～世界エイゴミッション～」（小学５～６年）

テレビで放送されているものもあります。１番組１０～１５分です。

④ポータルサイト「みんなで学ぶ NHK 語学フレーズ ゴガクル」

NHK エデュケーショナルによる外国語学習コミュニティサイト。自分のペースで学
習スケジュールを立てて、英語フレーズ・例文を学ぶことができます。会員登録（無料）

が必要です。

⑤ You Tube「NHK」→ 2020 応援ソング「Paprika」（「パプリカ」英語バージョン）
小学校の外国語活動で歌った人もいるようですね。体を動かしながら耳で聞いた英語

を真似してみましょう。

⑥ You Tube「mpi 松香フォニックス公式」で検索
音とつづりのルール（フォニックス）をリズムや動画で身につけます。

２ 教科書 NEW HORIZON をながめ、中学校ではどのようなことを学ぶのか
思いをはせる。

小学校の We Can!と比べて、似ているところはありますか。英語でどのようなことがで
きるようになりたいですか。２～３ページ「英語を通じて新しい世界に出会おう」を見て、

英語を使っている自分を想像しましょう。

教科書をパラパラとめくり、「おもしろそうだな」「この活動をしてみたいな」と思う

ページをチェックしよう。

ワークシートにその日取り組んだ（見た・聞いた・読んだ）ことを、書きます。

指定された日に提出してください。


