
杉並区立大宮中学校　学校運営協議会 令和5年3月 Vol.7
◆令和4年度 学校運営協議会 主な協議事項◆

　12月11日（日）に開催された大会で大宮中は男女アベック優勝。創立75周年の記念の年に花を添えてくれました。
リザーブを含めた18名がワンチームとなり「新しい景色」を見せてくれました。ありがとう。まさに、ブラボー３連発 !!

第23回杉並区中学校対抗駅伝大会で

女子の部　　32分21秒
第１走者　◎一兜　咲子（2年）
　２　　　　増田　実桜（1年）
　３　　　　日向　粋菜（1年）
　４　　　　平川　理 （々2年）
　５　　　　富永　真央（2年）

◎は区間賞

男子の部　　27分03秒
第１走者　◎漆谷　　仁（3年）
　２　　　　安彦　春翔（1年）
　３　　　◎市村幸太郎（3年）
　４　　　◎佐藤　禅太（3年）
　５　　　◎大熊　健太（3年）

　駅伝練習の中で、辛い練習の中でもお互い
励まし合える環境を作り、その前向きな姿勢
が男女優勝という快挙につな がったのだと 
思います 。また 、 「練習がきつかったから、 
本番は楽に感じ楽しむことができた」 との言
葉があり、スポーツとしてのあるべき姿を示
してくれました。

 （体育教諭 渡辺 昌幸先生）

　大宮中に異動して、いきなりの男女優勝に立ち会うことができ、とてもうれしく
思います。私自身も高校・大学と駅伝部に所属していたので、勝つことの難しさを
知っています。特に、当日全員が力を発揮できたことは、日頃からの準備の賜だと思
います。選手として走った人、補欠でサポートした人、応援してくれたみんなの優勝
だと思います。素晴らしい感動をありがとうございました。　

（沼田 茂雄副校長）

　大宮中開校75周年の節目の年に、区駅伝大会で男女アベック（古い？）優勝を果た
しました。当日の女子のレースは、大方の予想は五位入賞できるといいなという見
立てでした。一走の一兜咲子が、全国レベルの走りでトップに立って、どこまで粘れ
るかという作戦です。実際に、二走から五走まで粘りに粘って一位を譲らず、完全優
勝の結果となりました。男子は去年あと一歩で悔しい思い（準優勝）をした中心メン
バーが残り、普段から走力をつけることを心がけていたそうで、今回は圧勝でした。
校内だけでなく、地域の方々にも大いに喜んでいただけたようで す。あらためて現
在の大宮中の『わくわく上げ潮』の勢いを感じることができました。「大宮中、ブラ
ボー、ブラボー！」 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （関田　誠校長）
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◆令和4年度 学校支援本部 活動内容◆

写真提供：杉並区中学校対抗駅伝実行委員会
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男女とも優勝の快挙！
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学校運営協議会・小中連携へのスタート
　杉並区の教育基本方針により大宮地区の
学校間での小中連携は進められています。
コロナ禍もあり進んでいなかった学校運営
協議会（学運協）の連携の始めとして、６月
に大宮小学校・済美小学校・大宮中学校の
３校の合同学運協を実施しました。
　各学校の教育への取組、学運協の関わり
などを確認し、今年度以降の連携の取組に
ついて議論しました。英語の授業や英検受
験の連携、サイエンスプログラムなど、ま
た放課後居場所及び支援本部との連携によ
るダンス教室などできるところからスター
トしました。次年度以降計画的に、児童、
生徒達のため、無理のない範囲で連携を深
めていければと思っています。

特集・「小中一貫（連携）事業」の取組

大宮小・済美小・大宮中 合同学校運営協議会　6月14日（火）

済美小学校 大宮中学校 大宮小学校

11 3校の児童・生徒が英語検定を合同で受検　１月20日（金）33

大宮中学校運営協議会の佐藤会長にご指導
　私は都立高校の理科（化学）教員をしていた時代があり、そこでは実験を中心とした授業を実施していました。
I C T教育が進み、デジタル教科書で実験の動画などを簡単に見ることができる時代になりました。しかし、実
際に自分で手を動かして実験してみると、うまくいかないことは多々あります。実際に体験（実験）してみて
試行錯誤することは、 I C T教育が進んでいる今の時代により大事になると思います。
　杉並区は理科好きの小中学生に対して科学教室などを実施しています。大宮中でも、担当顧問の先生と相談
して、自然科学部の生徒達にサイエンスプログラムとして、新たな実験体験をしてもらうことにしました。ま
た、その実験の一部を連携小学校の理科好きの児童に体験して頂く取組を始めました。今年度、『水の不思議な
実験』を試行的に実施しました。参加した児童は熱心に実験に取り組み、「納得のいく説明でわかりやすかっ
た」との感想を頂きました。

サイエンスプログラム 理科好き 集まれ 12月13日（火）・1月17日（火）・2月4日（土）22 ダンス発表会（D.4-Retry）に向けた連携　3月11日（土）
生徒による実行委員会の発足
　大宮中学校区地域教育連絡協議会主催の「子ども地域活動促進事業」（子促事業）として、今年度も昨年度に
引き続き「ダンス発表会」を計画しました。
　中学生の実行委員会を募集したところ、8名（1年2名・2年4名・3年2名）の生徒が手を挙げてくれました。イ
ベント名は、“D.４-Retry”（ディーフォーリトライ）と決まりました。昨年度、計画していた“D.×４フェス”が開催
1週間前に中止となり、今年こそ！という【再挑戦】の意味からRetryという言葉を選びました。
参加グループ
◇大宮中土曜日学校のダンス教室
◇大宮小放課後等居場所「大宮れいんぼーらんど」
◇済美小放課後等居場所「せいびニコニコひろば」
◇大宮中有志
大宮小卒業生が小学生にダンス指導！
　大宮小学校の放課後等居場所事業『大宮れいんぼーらんど』と中学校の土曜日学校でのダンスの指導してく
ださった長島理祐先生は、大宮小学校の卒業生です。

44 ディ フォー リトライ

大宮中学校　土曜日学校
Studio WS

大宮小学校　放課後等居場所
大宮れいんぼーらんど

済美小学校　放課後等居場所
せいびニコニコひろば

　昨年に引き続き、今年度も大宮中学校、大宮小学校、済美小学校の3校で英語検定を開催しました。
　大宮中学校の英語の宮本先生にご協力をいただき、3校の学校支援本部が連絡を取り合いながら、当日を迎
えました。
　小学生は4・5・6年生を対象としてお知らせをしたところ、大宮中学校から22名、大宮小学校から21名、済
美小学校から２名の受検申し込みがありました。昨年度、受検を終えた小学生を各小学校の校門まで送り届け
るため、小学校の学校支援本部の方が小学校と中学校を何度も往復していましたが、今年度は大宮中学校の前
で保護者に引き渡すこができました。
　来年度は、帰宅時に暗くなってしまう、そしてインフルエンザが流行る３学期の開催よりも2学期に開催す
る方が良いのではないかという意見が出ました。来年度も大宮小・済美小・大宮中の学校支援本部で連携しな
がら開催にむけて活動していきたいと思います。

　区教育委員会の計画に「小中一貫教育の推進」といった用語がよく出てきます。「義務教育9年間を見通し
た地域での連続性のある学び」のことかと察しはつきますが、具体的に何を実施しているのか？といったと
ころが現実の話ではないでしょうか。
　そこで今回は小中一貫連携校（大宮小・済美小・大宮中）間で今年度実施した「連携事業」にスポットを当て
てみます。

当日の受検者数
人　数

２級
高校卒業程度 1名

準２級
高校中級程度 6名

３級
中学卒業程度 13名

４級
中学中級程度 8名

５級
中学初級程度 17名
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第１回　4月21日（木）
◆今年度学校経営計画・経営方針・年間計画について
◆合同学校運営協議会の開催について

　第２回　5月24日（火）
◆合同学校運営協議会での協議内容について
◆土曜日学校における「ダンス教室」について

　第３回　6月14日（火）
大宮小 · 済美小・大宮中合同学校運営協議会
　小中連携事業の在り方についてのフリートーキング

　第４回　7月12日（火）
◆小中連携事業の進捗状況について
◆キャリア教育での「起業家教育」について

　第５回　9月26日（月）
◆教職員の任用に関する意見書の提出について
◆小中連携サイエンスプログラムの実施について

構成メンバー
会　　長：佐藤　友久（東京農工大学名誉教授）
職務代理：本橋　正敏（大宮中学校同窓会会長）　
委　　員：毛塚　尚明（堀ノ内一・二丁目町会役員）
　　　　　中島千恵美（元 PTA 会長）
　　　　　山本眞由美（青少年委員）
　　　　　岡野　陽子（元 PTA 会長）
　　　　　中尾由加子（学校支援本部事務局長）
　　　　　黒澤　秀樹（PTA 会長）
校　　長：関田　　誠

活動事業 開　催 講　師 内　容

放課後学習室
なでしこ塾

平日の水曜と金曜
定期テスト2週間前から
毎日放課後

甘艸　佳代先生
三宅日菜子先生

申込制ではなく、開催日であれば誰でも参加可。
自習形式でわからないところは講師の先生に質問
できる。

土曜日
学校

えいご広場 毎月1回
土曜日の午前中

高部　絵美先生
増尾美恵子先生

申込制。
１部はスピーキング中心で、２部は定期テストや
英検対策中心に希望に応じて対応。

ダンス教室
Studio WS

毎月2回
土曜日の午後 長島　理祐先生

申込制。
ヒップホップダンスを基礎から楽しく教わり、
3⁄11（土）のダンス発表会に出演予定。

手話教室 12⁄17（土）
１年生総合の時間

手話サークル
「萩」

聴こえない方の体験談を聞いたり、どんな助けが
必要なのかを考える。最後に自己紹介出来るよう
に個々の名前の手話を覚えてもらい発表。

検定

英語検定 5⁄27（金）、9⁄30（金）中学生のみ
1⁄20（金）小中学生合同受検 -

大宮中を準会場として自校で平日に実施。
部活の大会や学校行事の影響を受けずに受検可。

漢字検定 7⁄8（金）、11⁄4（金）、2⁄10（金） -

放課後学習室と土曜日学校は、前月末に開催日のお知らせを配布しています。

　第６回　10月20日（木）
◆学校運営協議会連絡会の報告について
◆音楽発表会の3年ぶり開催について

　第７回　11月30日（水）
◆東京都生活・運動習慣等調査結果について
◆「子ども地域活動促進事業」について

　第８回　1月12日（木）
◆中学校対抗駅伝大会の結果について
◆教育調査アンケートへの協力について

　第９回　2月17日（金）
◆来年度の小中連携事業について
◆令和5年度教育課程について

　3月17日（金）第74回 卒業式　卒業生72名
4月 7日（金）第77回 入学式

手話教室 えいご広場ダンス教室【Studio WS】

「会議の様子」


