
 

 

 

  

 

いよいよ夏休み！ 
４月から始まった１年生の生活も明日で一区切りです。いよいよ楽しみにしていた夏休みのスタ

ートです。保育園、幼稚園とは違う生活で、おうちの方も子どもたちも大変だったと思いますが、

どの子も仲良く助け合って４か月を過ごすことができました。 

本校では、前期（１０月）と後期（３月）の２回に通知表（あゆみ）を渡しています。お子さん

の様子については、個人面談を通してお話できればと考えています。 

夏休みを前に、子どもたちは、わくわく胸を躍らせていることでしょう。ぜひ、家族で休み中の

過ごし方について話し合い、学校ではできない夏にしかできない体験をしてみてください。 

充実した夏休みを過ごし、満足した顔の子どもたちと、２学期に再会できることを楽しみにして

います。 
 

★夏季水泳教室★ 
○参加時間が、日によって違います。よく確認して、お子さんを参加させてください。 

○受付時間に遅れると参加できません。受付時間内に登校させてください。 

〇１年生は、「黄色い帽子」をかぶって登校します。また、水筒も忘れずに持たせてください。 

 

日にち 受付 時間 

７月２１日（金） 11：15～ 11：30～12：20 

７月２５日（火） 9：50～ 10：05～10：55 

７月２６日（水） 8：25～ 8：40～9：30 

７月２７日（木） 11：15～ 11：30～12：20 

７月２８日（金） 9：50～ 10：05～10：55 

 

○天候により、実施できない日もあります。 

その場合、中止のお知らせは、東門に掲示します。メール及びホームページでもお知らせします。 

（電話でのお問い合わせはご遠慮ください。）  

○水泳カードの体温、確認印など、記入漏れがないようご注意ください。印および記入漏れのある

場合は参加できません。その場合は、一人での下校を避けるため、水泳教室の時間は見学（その

日の天候や気温によっては図書室で過ごすこともあります）してから下校となります。 

○履き物や持ち物などには、必ず記名をお願いします。（例年、靴の履き間違えが多いです。） 

○安全面を考え、靴と靴下で登校させてください。（サンダルなどはやめてください。） 

○体育館の入り口で受付をして、体育館で男女分かれて着替えを行います。 

○天候等によっては、終了予定時刻よりも早く終了することがあります。 

令和５年７月１９日 

杉並区立三谷小学校 

１年学年だより 

№ ８ 

  夏休み号 



★２学期始業式★ 

  

 

 

 

 

 

 

 

★あさがおの植木鉢★ 

８月３０日（水）～９月８日（金） 

○アサガオの植木鉢は、上記の期間のご都合のよい時に、保護者の方が学校へお持ちください。 

○取った種は、記名した袋に集め、道具箱に入れて持たせてください。 

 

★２学期に向けて★ 
持ち物の点検、補充、記名の確認をお願いします。 

□道具箱の中身 
中身がそろっているか確認し、足りなくなったものは補充をお願いし

ます。 

□セロハンテープの準備 
子供たちが自分で行う作業が増えてきました。作業の内容によって

は、個人でセロハンテープ（小）をもっていた方が便利なときがあり

ます。道具箱に常備させたいと思いますので、準備をお願いします。 

□鍵盤ハーモニカの 

お手入れ 

本体は、中の水気を出し、やわらかい布で拭きます。ホースの 

吹き口は、中に水を流して洗い、陰干しします。つばふきタオ 

ルも洗濯しておいてください。       

□筆箱の中身 
Ｂか２Ｂの鉛筆４～５本、赤青鉛筆、消しゴム(白くてよく消え 

るもの)、名前ペン（油性）がそろっているか確認してください。 

□上履き 
サイズが合っているか、記名が薄くなっていないかの確認をし 

てください。 

□絵の具セット 
バケツ、筆、パレット、筆ふき用の雑巾をきれいに洗ってある 

か、絵の具の中身が入っているかどうかの確認をお願いします。 

□帽子のゴム 
体育着の赤白帽子、黄色い帽子のゴムが伸びていないか確認をお願い

します。 

※白衣を持ち帰っている場合は、洗濯をしてご家庭で保管し、２学期の始業式に忘れずに持たせて

ください。始業式の次の日から給食が始まります。 

８月３０日（水） 

【短縮時程】 

 ※給食なし 
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＜もちもの＞ 

□なつやすみのしゅくだい 

□ふでばこ 

□れんらくぶくろ・れんらくちょう 

□ぞうきん２まい 

（２まいとも 記名
き め い

なし） 

□ぼうさいキット 

□うわばき・たいいくぎ 

□はくい（とうばんのひと） 

 

防災キットは、賞味期限を確

認し、新しいものをご準備くだ

さい。２学期終わりまで置いて

おきます。（学期ごとに持ち帰

ります。） 

道具箱は、８月３１日（木）

に持たせてください。 

（あさがおの種も入れて） 

  



★2 学期当初の主な予定★ 
月 火 水 木 金 土 

  30        ④       

始業式 

短縮時程 

 

３１        ⑤ 

安全指導 

給食始 

１         ④

短縮時程 

２           

 

４         ⑤ 

児童朝会 

身体測定 

 

５       ⑤ 

朝読書 

避難訓練 

６         ④ 

短縮時程 

７         ⑤ 

言葉の学習 

８         ⑤ 

短縮時程 

防災教育デー 

９         

 

 

★ノートについて★ 
 1 学期のノートは、1 学期末で使用終了にします。残りのページは家で使ってください。 

2 学期から使うノートは、各家庭でご用意をお願いします。ノートの規格が変わりますので、ご

注意ください。規格が同じであれば、表紙は何でも構いません。お手数をおかけしますが、よろし

くお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語・・・十字リーダー入り １２マスのもの 

 算数・・・十字リーダー入り 縦型ノートで、横１0マス 縦 14マスのもの 

連絡帳・・ 使い終わりましたら、新しく購入してください。 

（今と同じサイズのものが売っていない場合は、同じくらいの幅の縦書きのもの） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★せんせいに だすもの★ 

 

★チャレンジできるひと★ 

 

① なつやすみのかんせいドリル 

（こくご・さんすう） 

おうちのひとに 〇つけをしてもらいましょう。 

まちがえたところは、なおしましょう。 

 

② チャレンジ けいさん ひらがな 
おうちのひとに 〇つけをしてもらいましょう。 

まちがえたところは、なおしましょう。 

 

③ えにっき２まい 
「え」はいろえんぴつで ぬります。 

しゃしんなどを はってもよいです。 

３つよりおおいぶんを かきます。 

 

④ あさがおのおせわ 
たねができたら、「なまえをかいたふくろ」にいれます。 

どうぐばこにいれて、２がっきにもってきます。 

かれてしまっても、ぬきません。 

 

⑤ あさがおカード２まい 
かんさつカードを２まいかきます。 

（なつのはじめ、おわり） 

 

⑥ どくしょのきろく（なつやすみ） 
なつやすみに よんだほんを かきます。  

⑦ けんばんハーモニカれんしゅう 
ただしいゆびづかい、タンギングにきをつけて れん

しゅうしましょう。おうちのひとにきいてもらおう。 

 

⑧ じゆうけんきゅう 
ふしぎにおもったこと、しらべたいこと、こうさくな

ど、とりくんでみよう。 

 

１ねん       くみ        ばん 

１ねんせい なつやすみのしゅくだい 

興味のあることについて、何か一つ「作る」「調べる」「集める」「まとめ

る」「表現する」など、取り組んでみましょう。なお、「サイエンスグラン

プリ」という区内の作品展が１０月に行われます。理科的な作品は、こち

らに出品される場合もあります。 

おわったら、〇をしましょう。↓ 

 


