
 

 

 

 

小中の連携を改めて考えた夏休み  
校長 高橋 浩平  

今年の夏もまた暑い夏でした。夏休みの話題はなんといってもリオデジャネイロでのオリン

ピックでしょう。日本選手団のメダルラッシュに沸きました。４年後の東京オリンピックに向

けていい勢いになったと思います。今度はパラリンピック。パラリンピックの選手たちにも大

きな声援を送りたいと思います。  

さて、夏休み期間中、個人面談へのご協力ありがとうございました。学校としても家庭との

連携を一層進めてまいりたいと思います。何かありましたらいつでも遠慮なく学校へご連絡く

ださい。お子さんを真ん中において、家庭と学校が協働して教育を進めていきたいと思います。  

夏休みといえば、７月 30 日（土）にセシオン杉並で、「すぎなみ小・中学生未来サミット」

が行われました。これは例年「杉並中学生生徒会サミット」として中学生徒会が行っていたも

のを、今年から小学生にも拡大して行ったものです。高円寺中が議長校ということもあり、本

校は杉八小とともに代表児童を出し、中学生と一緒にパネルディスカッションにも参加しまし

た。  

最初は、中学生の中に小学生が入って、パネルディスカッションなんてできるだろうか、と

心配もしていましたが、けっこう堂々と自分たちの意見を述べていました。  

小学校、中学校、それぞれの独自性は大事にしていく必要があると思いますが、よくよく考

えてみれば（当たり前ですが）中学 1 年生と小学 6 年生は 1 年しか歳が違わない訳で、パネル

ディスカッションの様子も、そう考えると、心配するほどではなかったのかな、と思いました。  

本校は、杉八小・高円寺中と三校で小中一貫教育を進めていますが、改めて、「小学校」「中

学校」という枠の捉え方ではなく、11 歳、12 歳、13 歳、14 歳という世代が集う場所、という

「近い世代」という捉え方をする必要があるんだなと、サミットを見ていて思いました。  

個人的には、サミットの「1 年間の取組みについての発表」で高円寺中・杉四小・杉八小の

代表が発表した「ＴＡＫ」に感銘しました。Ｔ（とにかく）Ａ（あかるい）Ｋ（高円寺）なん

だそうです。ＴＡＫがこれから合い言葉になるのかはわかりませんが（笑）、そういうインパク

トのある発表を行った高円寺中の生徒会の皆さんには心より拍手を送りたいと思います。  

また、夏休みといえば阿波おどり。今年は第 60 回という節目の回で、新聞にも連日報道さ

れていましたね。杉の子連をはじめ、子どもたちもいろいろな連で踊っていました。これもま

た高円寺ならではの夏休みでしたね。  

そして、9 月に入りました。9 月はなんといっても運動会が一番大きな行事となります。今

年は 9 月 25 日（日）の実施となります。9 月中は運動会練習で忙しい日々が続くと思いますが、

保護者の皆様には、ぜひお子さんの体調管理の方をよろしくお願いいたします。運動会では縦

割り班リレーで子供園の園児たちと一緒に競技し、阿波おどりで同じく園児たち、中学生、地

域の方々とともにおどります。幼保小連携、小中一貫教育の一環としての運動会という側面も

大事にしながら、なにより子どもたちが楽しく、安全に行えることを第一に指導を進めていき

たいと思います。  

２学期もどうぞよろしくお願いします。  

  

 

 

 

 

 

 

平成 28 年度  ９月号  

平成 28 年  9 月 1 日  

杉並区立杉並第四小学校  

校   長   高 橋 浩 平  

生活目標（9 月） 

◆規則正しい生活をしよう 
 

給食の月目標（９月） 
◆時間を守って上手な食事をしましょう。 

  ・給食当番に協力して、準備や片付けをしましょう。 

  ・時間配分を考え、時間内に食べられるようにしましょう。 



< 夏季水泳教室を終えて > 

 今年度は天気に恵まれない日があり、雨や雷を心配しながらの水泳教室でしたが、予定して

いた全１０回のうち、低学年７回、中・高学年は８回実施することができました。参加延べ人

数８５１名（昨年度１４０８名）、１日平均約１１１名（昨年度１４１名）と、多くの子どもた

ちが参加しました。どの学年の子どもたちも一生懸命練習して着実に泳力を伸ばし、検定では、

多くの子どもたちが進級しました。  

 ２学期の水泳指導は、低・中学年は９月５日（月）、高学年は９月７日（水）まで実施する予

定です。残り少なくなりましたが、子どもたちが楽しく水に親しみ、泳力が向上するよう指導

していきます。持ち物の準備など引き続きご協力よろしくお願いします。  

 

 

       ラジオ体操皆勤賞！ 毎朝よくがんばりました 

          夏休み前半の 7 月２１日～３０日まで毎年恒例のラジオ体操が、杉四小校庭会場 

              と高円寺中校庭会場で行われました。毎日、地域・保護者・子どもたちの多くの参

加がありました。休まず参加した子どもたちには皆勤賞が贈られました。 

模範の体操を頑張った６年生や、主催の高円寺北青少年育成委員会の皆様をはじ 

          め、お手伝いいただいた皆様ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】 

○保護者会 ９月 ６日（火） ３・４年 14：50～16：00 

         ９月 8 日（木） ５・６年 14：50～16：00 

      ９月 ９日（金） １・２年 14：50～16：00 

  

○古典芸能体験（落語） 

      9 月 10 日（土） 

       1 校時（ 8:45～ 9:30）１年・4 年 

       ２校時（ 9:35～10:20）2 年・5 年 

       3 校時（10:45～11:30）3 年・6 年    

      講師・会場 

       高円寺亭たら好（関沢 正）さん １年・２年・３年 音楽室 

       事例亭亜ら馬（桐野亜希子）さん ４年・５年・６年 図書室    

      

                    ２学期の行事について 
       

２学期の主な行事は下記の通りです。詳しくは、それぞれお知らせを配布します。 

ご協力のほどよろしくお願いします。  

 

    ９／８（木）～1２（月）夏休み作品展   夏休みに子どもたちが工夫して作った素晴     

らしい作品を展示いたします。９月８日（木）

朝の時間に夏休み作品集会を行います。  

     

９／２５（日）      運動会      子どもたちの力強い競技と演技をご期待くださ

い。たくさんのご声援をよろしくお願いします。

また、本年度も地域・保護者の方とともに阿波

おどりを行います。ぜひご参加いただき運動会

を全員で盛り上げていきたいと考えています。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

１０／１３（木）    ふれあい集会     今年度も、身体の不自由な方や高齢者の方々  

をお招きして、ともにふれあい、楽しいひと時  

を過ごします。  

 

１０／１９（水）    連合運動会     １分区 (杉三・杉四・杉六・杉八・杉十・馬橋 ) 

の６校の小学校６年生が集まって、日頃の体育  

授業の成果を競い合います。  

 

     

    １１／１１（金）・１２（土）   学習発表会    各学年子どもたちが日常の学習の成果

を発表します。舞台での子どもたちの活躍をご

覧ください。  

 

１０月２２日（土）は、高円寺中の「わくわくフェスティバル」が開催されます。

当日は、５・６年生は参加のため登校日となります。  

保 護 者 の 皆 様

も ご 一 緒 に 観

賞できます。 

 



朝会・集会

1 木 始業式

2 金 おはスタ

3 土

4 日

5 月 学級

6 火 おはスポ

7 水 学級

8 木 作品鑑賞

9 金 体育朝会

10 土 学級

11 日

12 月 全校朝会

13 火 全体練習

14 水 全体練習

15 木 全体練習

16 金 全体練習

17 土

18 日

19 月

20 火 全校練習

21 水 全校練習

22 木

23 金 全校練習

24 土

25 日

26 月

27 火 おはスタ

28 水 学級

29 木 音楽朝会

30 金 おはスタ

☆牛乳は毎日つきます。

　　すぎしカレンダー　９月

ちゃんこうどん　たくあんときゅうりのごま風味　お月見団子

麦ごはん　ジャンボぎょうざの甘酢あん　スティックきゅうり
チンゲン菜としめじのスープ

冷やし天ぷらうどん　野菜のごま和え　ミニトマト

五目チャーハン　棒ぎょうざ　わかめスープ　乳ない豆腐

パエリア　キャロットポタージュ　カリカリごぼう

麦ごはん　カレーコロッケ　ひじきの煮付け　大根のみそ汁

秋の香りごはん　菊花蒸し　小松菜のもやしのおかかじょうゆ
豆腐のすまし汁

給食献立表

大豆入りドライカレー　カリカリ油揚げのサラダ　冷凍みかん

始業式　引き取り訓練　水曜時程

給食始め　安全指導安全点検

二色おはぎ　切干ときゅうりのごま酢　豚汁

運動会予備日のため、お弁当給食

元気ごはん　チキンカツ　もやしの梅じょうゆ和え　たぬき汁
紅白ゼリー

ターメリックライス　ポークストロガノフ　何でも千切りサラダ
プルーン

ゆかりごはん　のり揚げくん　切干大根の煮付け　かき玉汁

黒米入りごはん　ホキの麦みそ焼き　じゃがいものきんぴら
小松菜の磯和え

八宝麺　ベイクドポテト　梨

９月 行事

運動会係打合せ①

保護者会３，４年生
発育測定３，４年生

水泳指導終　保護者会１，２年
生　発育測定１，２年生

土曜授業（古典芸能鑑賞）
高中はぴはぴフェスティバル

幼保小交流（阿波おどり）
演劇鑑賞４年生（座高円寺）
放課後算数教室

着衣泳５，６年生（３，４校時）

委員会⑤

保護者会５，６年生
発育測定

小中一貫⑤（部活動体験）

秋分の日

運動会係打合せ②　放課後算数教室

さつまいもごはん　マスのおろし炊き　五色煮　野菜のごま和え

※今月の給食費引落日は９月７日(水)です。口座の残高をご確認下さい。

敬老の日

放課後算数教室

運動会

振替休業日

高菜チャーハン　野菜のナムル　豆腐団子のスープ

運動会前日準備

手作りナン　キーマカリー　野菜のピクルス
フルーツのヨーグルトかけ


