
 
 
 
 
 

 
令和 2 年 7 月 1 日  №５１３ 

            

学校がスタートしました！ 
 

                             副校長  菅野 至 

 

5 月下旬の登校日を経て、6 月 1 日からと

うとう学校が再開しました。分散登校から始ま

り、15 日からは通常の形での学校生活が始ま

りました。まだまだ、制約のある中ですが、学

校に子供たちが戻り、ようやく本来の学校の姿

に近づきつつあります。 

長期休業中閑散としていた学校に、休業が明

けて子供たちが戻ってくると、「始まるぞ！」

と自然と気持ちが引き締まるとともに、子供た

ちに会えるということで、とても嬉しい気持ち

になったものです。しかし、今回は「ようやく

子供たちに会える！」という嬉しさと同時に、

経験したことのないような特別な緊張感をも

ったスタートになりました。 

学校再開の決定後、分散登校の計画や感染症

予防対策について様々な対応を教職員、事務、

用務主事を含めて考えました。そして、子供た

ちが安心して登校できるように、一人一人が気

を配り、現在に至っています。 

まだまだ、完全に安心できる状況にはなって

いません。今後とも気を緩めることなく、対応

を進めていきます。 

その対策の１つとして、これまでも折に触れ

て紹介してきました杉七小の「命を守る学校ル

ール」があります。「命を守る」という重い言

葉を使ってはおりますが、生活指導部の教員を

中心に子供たちにもわかりやすく、親しみやす

いように項目を精選して作成しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これが、そのルールです。自分がルールを守

ることは、自分だけでなく、周りの友達のこと

も守ることになるということを忘れずに、思い

やりの気持ちをもって学校生活を送ってくれる

ことを願っています。しかし、1 ヶ月がたち、

少し余裕が出てきてしまったのか、健康チェッ

クを忘れてしまう子が増えてきました。また、

熱中症にも気を付けなければならない季節に

もなりました。今後の状況に合わせて、学校や

子供たちの実態に合っているのか、見極めつつ

変更していくことを考えています。 

保護者、地域の皆様には、臨時休業、分散登

校の間、多くの温かい励ましのメッセージや御

支援をいただき、ありがとうございました。今

後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

杉並区立杉並第七小学校 
校 長  齋藤 瑞穂 
TEL ３３９２－６３２８ 
FAX  ３３９３－７５３６ 

学校だより ７月号 

すぎ七  

命を守る学校ルール 
杉並第七小学校  

①学校に来るまでに 

●熱をはかって健康チェック！（けんこうカード） 

●マスクをつけて登校する。 

●友だちと笑顔でアイコンタクト。少しはなれて登校しよう。 

●水筒は、忘れずに持ってくる。（水筒に名前を書く。） 

②学校では 

●くつ箱は、友だちとのきょりをとって、順番に入る。 

●教室に入る前に、必ずせっけんで手洗いをする。 

●せきエチケット。マスクは、つけたまま過ごす。 

●給食では、お箸やスプーンは手袋をして配る。 

●給食のおかわりは、先生が配膳する。 

③遊びのルール 

●しばらくの間は、遊具は使いません。 

●しばらくの間は、ボールやフリスビー、長縄などは、使いません。 

●人とのきょりをとって、遊びましょう。 

●遊びが終わったら、必ず手洗いをする。 



７月の行事予定 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

７月の生活目標 
「身なりを整え、清潔にしましょう」 
 

  生活指導部 田邊 美知子  
梅雨の蒸し暑い日々が続きますが、子供

たちは、雨の日は体育館で、晴れの日は、

校庭で元気に遊んでいる姿が見られ、嬉し

くなります。 
これからの時期は、さらに気温が上がり

ます。休み時間には、水分補給や汗をふき

とるよう声かけをしています。そのため、

ハンカチ、ティッシュに加え、汗ふきタオ

ルもご用意いただくよう、よろしくお願い

します。 

日 曜 行事予定 

1 水 体育朝会（６年） 

2 木 聴力検査（５年） 

3 
金 

体育朝会（５年） 

聴力検査（３年） 

4 土 土曜授業 

5 日  

6 月 委員会活動 給食費引落 

7 火 安全指導 内科検診（２、６年） 

8 水 聴力（２年） 

9 木 聴力（２年） 

10 
金 

体育朝会（４年）内科検診（１、５年） 

避難訓練 

11 土  

12 日  

13 月 特別時程 

14 火  

15 水  

16 木 内科検診（３、４年） 

17 金 特別時程 

18 土 土曜授業 

19 日  

20 月 個人面談➀ 

21 火 個人面談➁ 

22 水 個人面談➂ 

23 木 海の日 

24 金 スポーツの日 

25 土  

26 日  

27 月 個人面談➃ 

28 火 個人面談➄ 

29 水 個人面談➅ 

30 木 個人面談➆ 給食終了 

31 金 終業式 

 
 夏季休業日と 2 学期当初の予定について 

 先月の学校だよりでもお知らせしておりますように、夏季休業日の期間が短縮されております。夏季休業

中と 2 学期当初の主な予定をお知らせいたします。 

・8 月 11 日～14 日 ：学校閉庁日      

・8 月 24 日（月） ：2 学期始業式   

・8 月 25 日（火） ：給食開始 

・9 月 5 日（土）  ：土曜授業 

・9 月 19 日（土） ：土曜授業 

7 月土曜授業（7 月 4 日、18 日） 

杉並区立学校感染症予防ガイドライン

により、学校公開、授業参観はしており

ません。両日とも 3 時間授業となります。 

 最終下校は 11:40 です。どうぞよろし

くお願いいたします。 

 

【保護者会】 場所：体育館 

8 月 25 日（火）：6 年生 15:00～ 

8 月 27 日（木）：5 年生 15:15～ 

8 月 28 日（金）：4 年生 15:15～ 

8 月 31 日（月）：3 年生 15:00～ 

9 月 3 日（木）：2 年生 15:00～ 

今後の状況により、

2学期の予定も大幅

に変更されること

がありますので、ご

了承ください。 
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