
 

 

 

杉並区立 杉森中学校 

学校だより 第３４５号 

平成２６年６月２６日 

平成２６年度 第３号 

 

「生きているからこそ・・・」 

校長 大橋 亮介 

先日、高円寺北青少年育成会の研修で、群

馬県草木ダムのほとりにある富弘美術館を訪

れた。富弘美術館は、口に筆を咥え、草木や

風景などを絵と詩で表現した作品で有名な、

星野富弘さんの作品を展示している美術館で

ある。彼は、大学を卒業してすぐに体育教師

として中学校に赴任する。そして、部活指導

中に落下し、頸髄を損傷し手足の自由を失っ

た。教師になって、たった３ヶ月弱の出来事

である。その後、母親の献身的な介護を受け

ながら、口に筆を咥えながら絵と詩を描くこ

とをはじめ、９年間の入院生活を送った。  

私は、富弘さんの作品を見て衝撃とともに

生きることの素晴らしさ、生きる勇気を分け

てもらった気がした。とても素朴な草木の絵

とそれに添えられている詩は、飾り気のない

人の素直な思いや気持ちが込められている。  

「過去の苦しみが、後になって楽しく思い出せるよう

に、人の心には仕掛けがしてあるようです。」  

「辛いという字がある。もう少しで幸せになれそうな

字である。」  

「私は傷を負っている。でも、その傷のところから、

あなたのやさしさがしみてくる。」  

人は、今の自分や環境についてあまり深く

考えることもなく毎日を送っているような気

がする。当然、私自身もそうである。物事が

思うようにいかないときは、自分のことは都

合のいいように考え、他人や周囲の環境のせ

いにすることが多々ある。富弘さんの作品を

見ていると、自分が恥ずかしく思える。富弘

さんは、自分自身の体が不自由になったこと

で、自分自身のこと、周囲の人々のこと、自

然や何気ない風景のこと、そして一番身近で

献身的な母親のことなど、今まで気づかなか

ったことが、見えるようになったのだと思う。 

最近、国内では、幼い子供や人の命を奪う

凶悪犯罪、世界では紛争が激化している様子

が連日報道され、本当に悲しいことばかりが

続く。私たちは、この世に生を受け、不自由

なく毎日生活できることが当たり前のように

思っているが、そのことがどれだけ感謝すべ

きことなのかを自覚しなければいけない。そ

して、「命の尊さ」を自分はもちろんのこと、

すべての人々が繰り返し、繰り返し、言い続

けなければいけない。  

富弘さんの作品は、人々や自然と共に「生

きることはどれだけ素晴らしいことか。」を

伝えてくれる。「強く生きろ、生きるんだ。」

とも言っているようにも思える。杉森中生は、

これからの長い人生の中で、様々な試練や困

難を経験する中で、多くの喜びも経験する。

だからこそ、命を大切にしてほしい。生きて

いるからこそ、幸せがたくさんあることを知

ってほしい。＊ぜひ、富弘さんの作品をご覧ください。 



 

 

～６月のアルバム ～ 

     【 セーフティ教室 】  ６/６(金) 

パソコンや携帯電話などによる被害

防止について、薬物乱用防止について

の学習を行いました。 

 

 

   

【 いのち教育講演会 】６/９(月) 

動物を通じて、生命の大切さや人生

がかけがえのないものであることを実

感しました。当日は、４頭の犬も本校

に来てくれました。 

   【小学生授業見学】   ６/１３(金) 

杉一小・馬橋小の６年生の児童が本

校の授業を見学し、生徒会役員が学校

説明を行いました。 

      【土曜授業 】        ６/１４（土） 

国際理解教育の一環として、コミュ

ニケーションツールとしての英語を学

び、第１回は「英語ができると何がで

きる」のテーマでした。  

 

 

 

【 音楽鑑賞教室 】  ６/１９（木） 

２学年の生徒が杉並公会堂において

日本フィルハーモニー交響楽団の演奏

を聴きました。オーケストラの素晴ら

しさと鑑賞のマナーを学びました。 

 

 

 

【 伝統芸能教室 】  ６/２５（水） 

日本古来の芸能を鑑賞し、日本の伝

統文化についての理解を深めることが

できました。 

演目 狂言「仏師」 〈和泉流〉 

   能 「殺生石」〈観世流〉 

【 ７月の予定 】 

 

１（火）保護者会 

３（木）都学力調査（２年） 

７（月）職場体験（２年）始 

９（水）口腔衛生指導（１年） 

１１（金）職場体験（２年）終 

 

 

１２（土）土曜授業 午前中 

１５（火）各種委員会 

１７（木）全校美化 

１８（金）終業式 

２２（火）三者面談（３年）始 

 

 

２５（金）三者面談（３年）終 

２８（月）夏季パワーアップ教室 始 

８月１日まで 

２９（火）ＥＳＳ 始 

３１（木）ＥＳＳ 終 

 

 


