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「 学  び  合  い 」 

副校長 工藤 康男 

今年の夏は、天候が不順であり、各地で大

雨による被害をもたらしましたが、９月１日

に日焼けした元気な姿の生徒を見ることがで

き安心しました。２学期は、校外学習、修学

旅行、合唱コンクール、杉森祭など、多くの

行事があります。一回り成長した姿で、多く

の場面で活躍することを期待しています。 

さて、本校では昨年度より、杉並区の教育

課題研究指定校として、課題解決に向け積極

的に取り組む指導法の工夫「生徒自らが互い

に学び合うことを通して」という研究主題で

研究を進めています。授業の中で、班やグル

ープで話し合ったり、意見を出し合ったりす

る活動を取り入れています。このような継続

した学習活動を通して、学習の達成感、成就

感を体験することで、学習意欲が高まり課題

解決に向け積極的に表現できるようになり、

学力の定着を図ることをねらいとしていま

す。 

学力とは、①基礎的・基本的な知識・技能

の習得、②知識・技能を活用して課題を解決

するために必要な思考力・判断力・表現力、

③学習意欲の３つです。特に②や③の育成が

難しいと言われています。本校においても、

国・都・区の学力調査の結果から、知識・技

能を活用して課題解決することに課題がある

教科もありました。 

しかしながら、学力を定着させるためには、

学校だけでなく、家庭での学習習慣の形成が

必要です。また、学習習慣と共に基本的な生

活習慣が大切であると言われています。国の

学力調査の結果によると、平日に携帯電話や

スマートフォンで１時間以上、通話やメール、 

インターネットをするのは、中３では４７．

６％に上るとされています。使用時間が長い

ほど、成績が低い傾向が出ています。中３で

４時間以上使う生徒と使用時間３０分未満の

生徒を比較すると、数学Ａの平均正答率は、 

１７．０％の開きがあります。文科省は「携

帯電話の使用やゲームは、けじめをもってす

ることが大切であり、家庭で考えるきっかけ

にしてほしい」としています。本校では、４

時間以上使用する生徒の割合は、国や都より

低く、２時間以上３時間未満の生徒の割合が

高くなっています。 

 また、「友達の前で自分の考えや意見を発

表することは得意ですか」「友達に伝えたい

ことをうまく伝えることができますか」「友

達と話し合うとき、友達の話や意見を最後ま

で聞くことができますか」などの質問に対し

て、国や都と比較すると、肯定的な回答の割

合がとても高く、「生徒自ら互いに学び合う

ことを通して」という研究の成果が表れてい

ると感じています。 

さらに、「自分を他者との関わり合いを通

してかけがえのない存在、価値のある存在と

して捉える気持ち」である自尊感情や「自分

の良さを肯定的に認める感情」である自己肯

定感が高いことも本校の生徒の特徴です。規

範を肯定的に捉えている生徒ほど自尊感情と

自己肯定感が高い傾向にあります。 

学び合いの視点は、生徒だけではありませ

ん。チーム杉森中として、教職員も含め学び

合い、学習の達成感や成就感を生徒に体験さ

せ、学習意欲が高まるよう、授業改善を図っ

て参ります。



 

～７・８・９月のアルバム ～ 

    【ＥＳＳ 】７/２９(火)～７/３１（木） 

 ３２名の生徒が参加し、３日間を通して、

英語を使って表現することを学びました。夜

には、キャンプファイヤーも行い、貴重な体

験ができました。 

 

  

【 夏 季 パ ワ ー ア ッ プ 教 室 】       

７/２８(月)～８月１日（金） 

夏休み中に基礎学力を確実に定着させる

ことを目的に国語・数学・英語の３教科で学

習教室を行いました。 

   

 

 

 

 

【２年理科教室】９月４日（木） 

 カエルの身体内部を観察し、その機能を調

べることによって、ヒトの体への理解を深め

る目的で、２年理科教室を行いました。 

 

 

 

 

 

【 道徳授業地区公開講座 】９/１３(土) 

１年「いのちの大切さ」２年「友達としてのあり方」３年「自分を見

つめ直す」を主題として、道徳授業を行いました。講演会では、本校の

学校運営協議会委員の大川洋様より「学校における道徳と家庭における

道徳との連携」のテーマで講演いただきました。 

      【生徒会役員選挙 】９／１８（木） 

立ち会い演説会が行われ、立候補者と応援

演説者の素晴らしい演説がありました。  

☆ 女子バスケットボール部 ☆ [ 杉並区夏季研修大会 女子Ａリーグ ] 優勝 

☆ 吹奏楽部 ☆ [ 第５４回 東京都中学校吹奏楽部コンクール ] 金賞 

☆ 水泳部 ☆ [ 第６４回 杉並区中学校総合体育大会 ] 男子総合第二位 

 Ｆくん ３年男子５０ｍ平泳ぎ   第３位  男子５０ｍ平泳ぎ    第２位 

 Ｔくん ３年男子５０ｍ平泳ぎ   第４位  男子５０ｍバタフライ  第３位 

 Ｋくん 男子１００ｍ個人メドレー 第２位  男子１００ｍ自由形   第１位   

 Ｆくん 男子１００ｍ自由形    第４位  男子５０ｍ背泳ぎ    第１位 

 Ｋさん 女子２００ｍ個人メドレー 第３位  女子５０ｍバタフライ  第１位 

 代表男子２００ｍメドレーリレー Ｋくん・Ｆくん・Ｆくん・Ｔくん   第１位 

代表男子２００ｍ    リレー Ｋくん・Ｆくん・Ｆくん・Ｔくん   第２位 

【 １０月の予定 】 

１（水）都民の日  

３年修学旅行（始） 

３（金）３年修学旅行（終） 

 ４（土）杉一・馬橋小運動会 

１０（金）第２回進路説明会 

     

 

１１（土）ふれあい運動会 

１４（火）合唱コンクール 

     放課後練習（始） 

２５（土）合唱コンクール 

 

２７（月）振替休業日 

３１（金）３年三者面談（始） 

     １１月７日（金）まで 

     １・２年学年保護者会 

 

 


