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「奮骨彩真 第６０回 創立７０周年記念体育祭」 

                                        副校長 福 田 和 子 

６月３日（土）はいよいよ体育祭です。今

年度は杉森中学校創立７０周年記念。歴史あ

る杉森中の節目の年、生徒の意識も高く、練

習にも熱が入っている様子から、充実し、生

徒自身が達成感をもてる体育祭になると期待

しています。  

「奮骨彩真（ふんこつさいしん）」が今年

のスローガン。体育祭実行委員会が中心とな

り決定したこのスローガンには、「力を奮い

起こし（奮）、骨のように物事の芯となるよ

うに（骨）、ひとりひとりそれぞれの個性が

生かせるように（彩）真剣に取り組む（真）」

という意味をこめたそうです。力の限り尽く

すことを表す「粉骨砕身」と同じ音で違う意

味の漢字を選び、作ったスローガン。杉森中

の体育祭にぴったりです。このように言葉を

巧みに使い、考え抜いた粋なスローガンを毎

年創り出している杉森中の伝統が続いている

ことを素晴らしいと思います。  

１年生は５月１５日から２泊３日のフレン

ドシップスクールで新しい仲間や学年として

の絆を作ってきた後、初めて経験する中学校

の体育祭です。拳を握りしめて両手両足を高

くあげ、胸を張り行進する姿は上級生にも負

けず、すっかり杉森中学校の生徒です。        
   クラスカラーの旗を先頭に［入場門で］  

全校練習では、体育祭実行委員が主体的に

練習を進めています。練習で注意すること、

もっと良くなるために次の練習や本番ではこ

んな風にがんばりましょうとポイントを伝え

る姿もとても立派で頼もしい限りです。  

また、こんな素敵な話も聞きました。３年

生学年種目で使う、赤・青・黄の３色のクラ

スカラーの軍手とサポーターをバスケットボ

ール部の女子が練習時間を割いて、学年のた

めに心を込めて洗濯をしてくれたそうです。

学年練習が始まったとき、軍手とサポーター

から漂ったさわやかな香り｡きっと香りだけ

ではなく、他の人を優しく思いやる心も伝わ

ったことと思います。３年生には中学校最後

の体育祭。杉森中の伝統を後に続く１，２年

生にしっかりと伝えてくれることでしょう。  

体育祭実行委員会、体育祭の係生徒、密か

に軍手を洗濯したバスケ部女子。見えるとこ

ろと見えないところで様々な仕事をしている

人たちが体育祭を支えています。そして、一

生懸命練習している全校生徒。皆の思いがひ

とつになり素晴らしい第６０回体育祭になる

のが楽しみです。  

保護者・地域の皆さんのご来校と応援をお

待ちしております。  

 

 

 

 

 

 

  ３年･２年･１年の順で入場行進  



 

 

～４・５月のアルバム ～ 

 

【離任式】４/２８（金） 

工藤康男副校長先生（現：杉九小校

長）をはじめ８名の先生方に代表生徒

からの言葉と花束、全校生徒の校歌の

合唱で感謝とともにお別れしまし

た。 

 

 

【生徒総会】５/９(火) 

生徒会役員や各種委員会の委員長

が、質問に責任をもって回答しました。

これからの活発な生徒会活動が楽しみ

です。 

 

【 ICT公開・土曜授業 】５/１３(土) 

全教科・全クラスで ICT 機器を使用し

た授業を公開しました。図や写真を効果

的に利用し、生徒の興味を高め、理解を

深める授業を実践しています。 

  

【１年 フレンドシップスクール 】 

５/１５（月）～５/ １７（水） 

富岡製紙工場の見学や集団行動の練

習、ハイキング、キャンプファイヤー

等、自然の中で貴重な体験をし、学年

の絆の基礎を作ることができました。 

 

【 体育祭練習 】 

６月３日（土）の本番に向けて、行

進、学年種目、杉中ソーラン、全員リ

レーの練習に、毎日、心を一つにがん

ばっています。 

☆ 卓球部 ☆ [ 平成２９年度杉並区中学校春季卓球大会 ] 

男 子 ダブルス  第１位    

男 子  団  体    第 3 位 

男子ダブルスチームは 6 月 10 日(土)葛飾総合体育館で行われる都大会に出場します！ 

６ 月 の 予 定 

１（木）体育祭予行予備日 

２（金）体育祭準備(午後) 

３（土）体育祭 

     雨天時は(月)の授業 

５（月）振替休業日 

６（火）体育祭予備日 

７（水）校内研究授業 

(該当クラス以外は給食後下校) 

８（木）歯科検診    

９（金）セーフティ教室 

     教育実習終了 

１２（月）朝礼 体力測定始 

１３（火）各種委員会  

１４（水）杉教研 給食後下校 

１５（木）歯科検診 

１６（金）小学生授業見学 漢検 

     体力測定終 腎臓検診 

１９（月）生徒朝礼 腎臓検診 

２０（火）進路説明会（３年） 

２１（水）いのちの教育 

２２（木）伝統芸能鑑賞教室（能）

２３（金）熱中症予防講演会（１年) 

２４（土）数検 試験前学習会 

２６（月）～２８（水）期末考査 

２９（木）水泳指導始 

３０（金）音楽鑑賞教室（２年） 

 


