
 

 

 

杉並区立 杉森中学校 

学校だより 第３８３号 

平成２９年１２月２２日 

平成２９年度 第８号 

 

「自分の目標に向かって・・・」 

校長 山内 清一  

晴天の下、１２月１０日（日）、１８回目

となる杉並区中学校対抗駅伝大会２０１７

が開催されました。杉森中チームは、女子

が優勝、男子も準優勝というすばらしい結

果でした。男子も女子も一人一人が襷を繋

ぐために精一杯の走りを見せてくれました。

サポートにまわった生徒を含め全員が日頃

の練習にひたむきに取り組んだことが結果

につながったと思います。  

当日は、都立和田堀公園陸上競技場（済

美山運動場）やコースとなった沿道で、多

くの保護者・地域の皆様からご声援をいた

だきました。ありがとうございました。  

さて、２学期もいろいろな場面で杉森中

生のすばらしさを見ることができました。

１０月に国立オリンピック記念青少年総合

センターで行われた合唱コンクールでは、

聴く人の心を揺さぶる歌声から、杉森中生

の真摯に取り組む姿勢や表現力の高さを感

じることができました。今も皆さんの歌声

が心に残っています。また、創立７０周年

記念講演会では「江戸木遣り」を全校で披

露してくれました。美術部の生徒も纏を制

作し盛り上げてくれました。体育館に響き

渡った地声に鳥肌が立ったのを覚えていま

す。１１月に行われた杉森祭（子ども地域

活動促進事業）では、自分たちで考えた取

り組みで小学生をもてなす杉森中生の優し

さにふれることができました。また、杉一

小・馬橋小での運動会や神明宮で行われた

キャンドルナイトでのボランティア活動で

は生徒達の働いている姿にたくましさを感

じました。その他にも、日頃の学習や学校

生活を含めて、生徒の皆さんが成長してい

くたくさんの場面との出会いがありました。

生徒一人一人の成長はもちろんのこと、集

団としての成長が見られた２学期でした。  

長い２学期がもうすぐ終わります。３年

生にとっては大事な冬休みを迎えます。１・

２年生も１２月の三者面談が終わり、自分

を見つめ直して新たな目標を見つけていく

冬休みです。  

１１月にはオリパラ教育の講師として元

全日本バレーボール選手の大林素子さんが

来てくださいました。自分のコンプレック

ス（小中学校時代身長が高かったというこ

と）を乗り越えてバレーボールに打ち込め

る環境を自分で切り開いた大林さんからは

「楽をするための先送りはだめ。今日、頑

張れなくて、明日、頑張れるはずがない」

「『自分はだめだ。自分には無理だ。』と勝

手に決めつけてはいけない。何事も努力し

て取り組んだ先に、道は開けてくるものだ」

という話がありました。３年生は志望校を

目指して、１・２年生は新たな自分の目標

に向かって「諦めずに、今日できることは、

明日に延ばさない」と心に決め、冬休みを

過ごしてほしいと思います。



 

 

～１１月のアルバム ～  

１１月のその他の行事と１２月の行事の写真は次号で紹介します 

 

【いのちの教育】  １１/２２(水)      

杉並区では１年に２回、全校で「いのちの

大切さ」を考える「いのちの教育」を実施

しています。全学年「いのち」をテーマに

した道徳授業を実施しました。写真は２学

年全生徒に実施した道徳授業の様子です。 

 

 

【和紙キャンドルナイト】 

１１/２５（土） 神明宮で行われた和

紙キャンドルナイトに今年も多くの

生徒がボランティアでお手伝いしま

した。暗い境内で「枝があるので気を

つけてください」と声かけする姿も立

派でした。 

 

【オリンピック・パラリンピック教

育 講演会】 １１／２８（火） 

元オリンピックバレーボール選手の大林

素子さんから、コンプレックスを跳ね返

し、成長する話がありました。生徒の質問

にも答えてくださいました。 

☆バスケットボール部☆ 杉並区新人戦 男子 ２位 女子 ２位 

☆税の標語 杉並納税貯蓄組合会長賞☆ 

３年 村本瑠介くん「税金を 納めて築く 豊かな社会」  

☆杉並区中学校対抗駅伝大会☆   女子 優勝  男子 総合２位 

☆ユースジャズプロジェクト杉並活動報告展に  

美術部制作の阿佐谷ジャズストリートの画布が展示されます。 

   １２月２５日（月）～２８日（木）  会場：杉並区役所２階区民ギャラリー 

１ 月 の 予 定  

 ８（月）冬季休業日終       

９（火）始業式  

全校美化 

校内書き初め展始 

給食後下校 

１１（木）理科出前授業（１年） 

移動教室事前検診（２年）        

１２（金）書評  

避難訓練 

１５（月）朝礼 

１７（水）～２０（土） 

２年スキー移動教室  

    ［長野県菅平］ 

２２（月）２年振替休業日 

２３（火）各種委員会 

２４（水）小中合同研修 

⑤研究授業（全クラス） 

２６（金）書評 中央委員会 

２７（土）土曜授業 

 ICT 公開授業 

国際理解教育 

２９（月）生徒朝礼  

３０（火）避難訓練   

 


