
                                         ４月のほけんもくひょう                       健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まっています。 

                                                                                                                                                     自分
じ ぶ ん

の体
からだ

がどれくらい成長
せいちょう

しているか、病気
びょうき

 

                                平成２５年４月２3日                                 など悪
わる

いところはないか、自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことを 

                                杉並区立高井戸第二小学校                    見
み

つめてみましょう。治
なお

すところがある人
ひと

は、健
けん

診
しん

の結果
け っ か

のお知
し

らせ 

                                保  健  室               をもらったら、早
はや

めに病院
びょういん

に行ってみてもらい、１年間
ねんかん

、健康
けんこう

に過
す

ごせるようにしましょう。 

 新学期
しんがっき

が始
はじ

まって２週間
しゅうかん

が経
た

ちました。新
あたら

しい教室
きょうしつ

、新
あたら

しい先生
せんせい

や  

友達
ともだち

に少
すこ

しずつ慣
な

れてきましたか？今年度
こんねんど

も高二
た か に

小
しょう

の６０１名
めい

のみんなが、 

健康
けんこう

でキラキラした笑顔
え が お

で毎日
まいにち

を過
す

ごせるように、保健室
ほけんしつ

から応援
おうえん

していき 

ます。体
からだ

のこと、健康
けんこう

のことで心配
しんぱい

なことがあったら何
なん

でも聞
き

いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

自分
じ ぶ ん

の体
か ら だ

を知
し

ろう！ 

お世話になる学校医さん方 

内 科：石田元比呂先生（石田外科） 

眼 科：廣澤和代先生（廣澤眼科） 

耳鼻科：大谷幸子先生（高井戸耳鼻科） 

歯 科：佐藤雅弘先生（佐藤歯科） 

薬剤師：福田美穂子さん 

保護者の皆様へ 

 新学期が始まり２週間、既に始まっている健診時では、どのクラスも落ち着いて静かに健診を受

けられて挨拶もしっかりできるので、素晴らしいと感じます。今年度も、高二小の子ども達の健康

をサポートさせていただきます養護教諭の今村日紗子です。よろしくお願いします。健診の結果は、

受診の必要がある子には、その都度お知らせを渡しますので、早めの受診をお願いします。特に内

科・眼科・耳鼻科でお知らせをもらった場合は、治療が終わらないと夏の水泳学習ができませんの

でご了承ください。なお、健診全ての結果を記入したけんこうカードの返却は６月になります。 


