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教育目標「すすんで考えやりぬく子 心ゆたかでたくましい子 なかよく助け合う子」 

感謝の気持ちで 
                    杉並区立高井戸第三小学校長  馬場 章弘                              

 今年は区政 90 周年の年にあたります。杉並区では 10 年ごとに行う記念行事の中で、地域の公共性の高

い功績に対して、表彰を行っています。今年は、「たかさん支援本部」が表彰されることになりました(10

月 1 日に表彰されますが、原稿を書いているのはそれよりも前なのでこの表現でお許しください)。 

 「たかさん支援本部」の活動は、もともと 2002 年に小学校の全ての土曜日が休みになり、土曜日の子供

たちの居場所をどうするかということから始まっています。「土曜日学校」として様々な体験や学びの機会

を作ってきてくださいました。その方々が少しずつメンバーが代わりながらも「学校支援本部」として、外

部講師を探したり新たな授業を考えてくださったりしてきました。一例をあげると、6 年生対象の「キャリ

ア教育」の授業があります。担任は保護者に協力を依頼します。支援本部ではそのほかに、以前高三小に関

係した方々や卒業生に声掛けをしてくださり、６年生はたくさんの職業の方からお話をうかがうことがで

きました。また、低学年では「みどりの授業」や「むかし遊び」の授業があります。地域ボランティアで植

物に詳しい方々や昔の遊びについての伝承を行っている方々を探して、授業を依頼してくださっています。

ここ数年の新しい取り組みとしては、9 月にご協力いただいた「届けよう服のチカラプロジェクト」の授業

があります。以前から UNHCR の授業は実施していたのですが、それに加えて、子供たちが実際に行動し

て貢献する活動を探してくださり、UNIQLO の「届けよう服のチカラプロジェクト」を探してきてくださ

いました。今年度は子供たちの意見を活かし、子供園や保育園、向陽中にもご協力いただきました。 

 このように子供たちの学習が、体験に裏付けされたものとなっているのは、たかさん支援本部のお力が

あってこそです。この機会に今までのご尽力に感謝申し上げるとともに、今後とも子供たちのためにお力

添えをいただきますよう、お願い申し上げます。 

共に学び共に支え共に創る特別支援教室 

特別支援教育コーディネーター 

 
通常の学級における特別支援教育では、学習や生

活に困難を感じている児童に対し、専門家のアドバ
イスを受け一人ひとりのニーズに合わせた支援を行
っています。本校では特別支援教育コーディネータ
ーやスクールカウンセラーなどを中心に特別支援委
員会を設置し、以下のような取り組みをしています。 

 
・介助が必要な児童への介助員による支援 
・学習支援員による算数を主とした個別の学習指導 
・学習や生活の中で困り感を抱えている児童に対し、 

適切な手立てを取るための相談、支援 
 
ご家庭でも気になることや心配なこと等がありま 

したら、お気軽にご相談ください。 

秋の読書旬間   

１０月１１日（火）～２１日（金）  

図書館部 
                                   
秋の読書旬間が始まります。秋は“読書の秋”

といわれ、本に親しむよい季節です。 
図書委員会では、各学年におすすめの本を紹介

するポスターや新聞を作成したり、読書旬間期間
中にスタンプラリーやくじ引きを企画したりして
います。企画に参加すると、しおりがプレゼント
されます。 
9 月までに、「これよも」をすべて読破した児童

も増えてきました。なかなか進まない時は、「これ
よも」からぜひ本を選んで読んでみて下さい。 
この機会に長い小説や読んだことのないシリー

ズの本などに挑戦するのもよいと思います。12日
（水）には図書委員による図書集会があります。 
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＜学校での取り組み＞ 

今年も英語生活体験を行いました     外国語科 
9 月 2日（金）に第 6学年で英語生活体験を行いました。 
本校に 14人の English Speaker の先生が来校してくれました。児童４～５人と English Speakerの先

生 1 人が同じグループとなって活動しました。 
この英語生活体験は２つの要素で構成しています。1 つ目はグループについてくれた English Speaker

の先生と学習してきた表現を駆使して会話を楽しみ 90分間英語に浸ることです。English Speakerの先生
と自分が知っている単語や表現でなんとか自分のことを伝えたり、ジェスチャーや表情などを使いコミュ
ニケーションをとったりする姿がとても印象的でした。２つ目は、学校の中にあるシチュエーションで会
話をするミッション型の活動です。今回は保健室、事務室、図書室での会話に挑戦しました。今までの学
習で慣れ親しんだ表現や単語を使い、ミッションカードに書かれていることを伝えようと頑張りました。
ミッションカードを使わず自分で考えて活動に取り組んでいる児童もいました。この体験から、単語でも
通じる、ジェスチャーや表情で言葉を補えるということを学んでいる児童がとても多かったように思いま
す。また、英語の学習においては、自分のことを伝えたいという思いがとても大事です。そのことをこの
体験で児童は感じ、実践できていたように思います。 

 

 

 

 

 

 

                幼保小の連携について②      幼保小連携担当 
本校では、小学校へのスムーズな接続を目指し、下高井戸子供園・下高井戸保育園・レイモンド保育園・

けやき保育園の年中組・年長組と直接交流を行っています。 
６月には、各園の年中組と４年生が交流し、「魚釣りゲーム」や「まとあて」「もぐらたたき」「あたりく

じ」などのゲームコーナーを作って年中組を招きました。どの児童も年中の園児たちのことを考えて、
言葉や遊びを一生懸命考えていました。来年はもっと楽しませたいという気持ちも育ってきました。 
また、夏季休業中には本校教職員、各保育園・子供園の教職員に向けて幼保小連携研修会を行いました。

「職員が繋がろう！」をテーマで講師の先生からご講演をいただいた後、職員間で交流活動を行ったり、
交流会の振り返りをしたりしました。短い時間でしたが有意義な時間となりました。 

今年度の校内研究について②        研究推進委員会 

昨年度から、杉並区の教育課題「学びの構造転換」を通し、「一人ひとりが自ら学ぶ指導の工夫」を

校内で研究しています。まずは、教員の意識改革から行い、全教員が児童に学習を委ねる時間を取り入

れた授業を実施してきました。１学期のＴＳＦや２学期に行われる学習発表会（仮）でも、この考えを

もとに企画、運営が行われています。 

今年度は、杉並区の学校に向け研究成果報告会をさせていただきます。今月の７日(金)に、１・３・

５年生は研究授業を、２・４・６年生はワークショップを実施します。当日は、１年１組・３年４組・

５年１組は１４時４５分下校となります。高三小で実施してきた研究を杉並区に発信できるよう、準

備中です。 

小６プログラムについて        小６プログラム担当 

 ９月６日（火）、５・６年生が向陽中学校を訪問し、生徒会による向陽中学校の説明を聞き、中学生
の授業を参観しました。中学校生活を知り、中学校生活へのイメージをもつことをねらいに毎年行っ
ています。今年度から５年生も参加することにしました。中学を見据え、今から勉強を頑張りたいと
いう感想をもつ児童がたくさんいました。 

   



＜学年からのお知らせ＞ 

一
年
生 

○土曜公開授業（リース作り）について：生活科でアサガオのリース作りを行います。当日は、飾りつけをおこない
ます。装飾に使うリボン（２ｍ程度）を 2本とボンドを 13日（木）までに持たせてください。ほかにも、ビーズや
モール、ドングリや松ぼっくり、綿など付けたい飾りをあわせて持たせてください。 
○タブレットの持ち帰りについて：10月 15日（土）土曜公開授業終了後タブレットを持ち帰り、オンラインの接続
確認をしていただく予定です。時間は 12 時頃を予定しております。詳しくは後日配布するお便りをご覧ください。
なお、公開 3 時間目には、タブレットの使い方についての授業を行う予定です。 
○衣服について：朝晩、涼しくなってきました。ただし、日中は遊んで暑くなることもありますので、上着で調整で
きるような服装が望ましいです。また、体育では体育着の上にトレーナーを着用することも可能です。ただし、安全
面からファスナー・フード付きはご遠慮ください。トレーナーは体育着の袋に入れて持たせてください。 
○縄跳びの注文表について：体育の授業では、注文表にある写真のような縄跳びを推奨しています。大きく異なる場
合には、購入をお願いします。学校での購入を希望される方は 20日（木）もしくは 21日（金）に集金をします。お
金は担任に直接手渡しするよう、お子様にお声掛けください。 
〇図工持ち物：５００ｍｌ空のペットボトル蓋つき１本と、教科書ｐ４０「かざってなにいれよう」で使いたい箱１
つを１０月末までに持たせてください。今週と来週に絵の具のパレットを持ち帰ります。洗って持たせてください。 

一
・
二
年
生
生 

○生活科見学について 
１・２年生は、１０月２８日（金）に生活科見学で、神代植物公園に行きます。いろいろな植物を見ながら秋探し

の活動をする予定です。登校時刻はいつも通りです。下校時刻は１４時２０分ごろを予定していますが、大幅に変更
する場合は一斉メールにてご連絡いたします。当日は給食がありません。雨天の場合もお弁当のご準備をお願いし
ます。詳しい内容等は後日配布する「生活科見学のしおり」をご覧ください。公園までは、貸し切りバスで移動をし
ます。車酔いが心配な場合は、バスの座席を配慮しますので１０月２１日（金）までに各担任まで連絡帳でご連絡く
ださい。 
○読書旬間について 
11 日からの読書旬間では、朝の時間や空いた時間に読書を行います。ご自宅で読んでいる物語の本がありました

ら持たせてください。持参される場合は、本に記名をお願いします。 
 

二
年
生 

〇生活科の持ち物：１０月中旬から生活科「つくる 楽しさ はっけん」の学習で、身の回りのものを使って動くお
もちゃや音の出るおもちゃを作って遊ぶ活動を行います。詳細は後日、宿題プリントなどでお知らせしますが、ご家
庭で少しずつ以下の材料を集めておいてくださるとありがたいです。学校に持って来てもらう際はまた連絡いたし
ます。 

 
 
 
 
○図工持ち物 教科書ｐ３０「音づくりフレンズ」で使いたい空き箱や紙筒や空ペットボトル、毛糸などの飾りもの
や中に入れたいクリップやどんぐり等を持参できる範囲で１０月末までに持たせてください。 

三
年
生 

〇自転車安全教室について 
 １学期延期になっていた自転車安全教室が２４日（月）にあります。お手伝いと自転車の貸し出しをよろしくお願
いいたします。詳しくは後日配布の手紙をご確認ください。 
〇教科書について 
 国語と算数の学習が下巻に入ります。持ち物の確認をお願いします。 

四
年
生 

〇社会科見学：浅草、水上バス（浅草～日の出桟橋） 
日時:8時 45分 学校出発  15時 10分 学校到着予定 
持ち物:お弁当、水筒、ごみ袋、しきもの、しおり、ぼうし、ハンカチ・ティッシュ、マスクの替え、レインコート、探検バック 
詳細は先日お配りした社会科見学のしおりをご覧ください。当日は、バス移動です。酔い止めが必要なお子様は事前に準備してい

ただけたらと思います。 

五
年
生 

○富士学園移動教室について 
 先日は移動教室説明会のご視聴ありがとうございました。質問等ございましたら、先日配布させ
ていただいた質問シートにご記入し、１０月３日（月）までにご提出ください。また、本日「移動
教室参加の健康調査表」を配布いたしました。１０月１１日（火）が各種提出物提出日となってお
りますので、よろしくお願いします。 

六
年
生 

〇卒業アルバム写真撮影について 
 以下の日程で卒業アルバム写真の撮影を行います。 
 １０月１７日（月）個人写真 １０月３１日（月）委員会撮影 １１月１４日（月）クラブ撮影 
クラブ・委員会撮影は欠席者がいると撮影ができませんので、撮影日に万全な状態で撮れますよう、体調管理に

ご配慮をよろしくお願いいたします。 
〇移動教室提出物について 
１０月２１日（金）提出をお願いします。 
 
①絵はがき（宛名を記入し、６３円切手を貼って） ②健康保険証のコピー（封筒に入れ封をし、記名） 
③集金 ３４００円（集金袋）          ④お小遣い２０００円以内 
※おつりの無いようにお願いします。      （昨年度同様ファスナー付き袋にて回収） 
⑤移動教室参加の健康調査表 
〇華道出前授業について 
 １０月１５日（土）華道出前授業で２Ⅼペットボトルを使用します。１０月１３日（木）までに持たせてくださ
い。  

・牛乳パック（１L） ・お菓子の空き箱  ・トイレットペーパーの芯 ・ラップの芯  

・ペットボトルのキャップ ・豆腐の容器 ・発泡トレー など 



＜１０月の行事予定＞ 

 
1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 土 0 都民の日 13:00-17:00

2 日 0
10:00-12:00
13:00-17:00

3 月 朝 委員会活動　消防写生会表彰（朝会） 4 5 5 5 6 6

4 火 基 B6　避難訓練 5 5 6 6 6 6

5 水 安 B4 4 4 4 4 4 4 13:30-17:00

6 木 基 B6 5 5 6 6 6 6

7 金 学 B4（1-1、3-4、5-1は５時間授業）　研究発表会 4 4 4 4 4 4

8 土 0 13:00-17:00

9 日 0
10:00-12:00
13:00-17:00

10 月 0 スポーツの日
10:00-12:00
13:00-17:00

11 火 朝 読書旬間始　避難訓練予備 5 5 6 6 6 6

12 水 読集 社会科見学(6-2)　おはしの授業（３）１・２ｈ 5 5 5 5 5 5 14:30-17:00

13 木 基 口腔保健指導（６） 5 5 6 6 6 6

14 金 基 社会科見学（４） 5 5 5 6 6 6

15 土 読
B3　土曜授業　オンライン練習（1）おはしの授業（３）２・３ｈ
　　華道（６）1・2・3ｈ 3 3 3 3 3 3 13:00-17:00

16 日 0
10:00-12:00
13:00-17:00

17 月 朝 4 5 5 5 5 5

18 火 基 南極出前３・４ｈ（５６） 5 5 6 6 6 6

19 水 読 学校見学日　お出汁の授業（３）１・２・３・４ｈ 5 5 5 5 5 5 14:30-17:00

20 木 基 学校見学日　秋の歯科検診(全学年の対象者） 5 5 6 6 6 6

21 金 読 読書旬間終　学校見学日　移動教室事前健診（５） 5 5 5 6 6 6

22 土 0 13:00-17:00

23 日 0
10:00-12:00

13:00-17:00

24 月 朝 クラブ活動　自転車安全教室（３）　富士学園移動教室（５） 4 5 5 6 6 6

25 火 基 給食試食会　富士学園移動教室（５） 5 5 6 6 6 6

26 水 集 富士学園移動教室（５） 5 5 5 5 6 5

27 木 基 5 5 6 6 6 6

28 金 読 生活科見学（低） 5 5 5 6 6 6

29 土 0

30 日 0 たかさんまつり

31 月 朝 委員会活動 4 5 5 5 6 6

                    ※スクールカウンセラー在校日は変更になる場合がございます。（原則　火曜：山口)

ご用の場合は、予めご連絡を頂くと助かります。（スクールカウンセラー直通  tel：3302-0265）

校庭開放日 曜 集 会 学　校　行　事
下校時数
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SC

SC

SC

SC ･･･スクールカウンセラー来校


