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教育目標「すすんで考えやりぬく子 心ゆたかでたくましい子 なかよく助け合う子」 

いのち           校長 馬場 章弘 

空が晴れて悔しいと思ったのは、本当に久しぶりでした。土曜日の不安定な天気、そして不安定な予報が
出ていたにもかかわらずよく晴れた日曜日。日曜日は一日悔しがっていました。子供たちも同じだったので
はないでしょうか。そのようなお天気の中「たかさんスポーツフェスティバル」にたくさんの方に参観して
いただき、ありがとうございました。土曜日は 1182人、火曜日は 652人、ご来賓も 2 日間で 37人、延べ 1871
人の方にご参観いただきました。全校の児童が校庭に集まり大きな行事を行えたことは、本当にうれしかっ
たです。昨年度 120 周年記念行事実行委員会から寄贈されたテントを使い、少しずつ間をあけながら楽しく
ほかの学年の応援ができました。狭いながらも周囲で応援してくださる保護者の方々、敬老席で応援してく
ださる地域や児童のおじいちゃんおばあちゃんの姿に、学校で行う体育的行事の価値を再確認いたしました。 
今年度は感染症対策や熱中症対策、そして学級づくり、学年をこえた人間関係作り等様々な視点から 6 年

生が実施方法を考えてくれました。そして、必要な係とその仕事内容も自分たちで考え、教師たちと打ち合
わせをしながら運営もしました。このことは、今年度本校が目指している「多様性が活きる学校」の良きお
手本となりました。天候の変化や各学年の演技、下の学年の子供たちの様子によって、自分たちのなすべき
ことを考え動いている姿を見て、とてもうれしかったです。6 年生の子供たちが輝いて見えました。また、
それを支える、周囲で応援している大人たちの姿も素敵でした。子供たちの踊りに合わせて響いてくる手拍
子、頑張っている子供たちにとっての何よりの応援でした。会場が子供たちを中心に一つになった思いがし
ました。 
6 月は杉並区は「いのちの教育月間」です。いじめや自殺、そして学校で起きる事故などについて、子供

も大人も改めて深く考える月です。今回の「たかさんスポーツフェスティバル」のように、一人ひとり得意
なことやそうでないことがある中で、時間をかけて忍耐強く相談し、うまくいかないところを乗り越える経
験の積み重ねで子供たちの自己肯定感が育っていくと考えています。大人が指示をしてその通りに従わせる
のは、無駄がなく正しい結果が待っているようにも思えます。しかしそれでは子供たちの考える力、行動す
る力が育ちません。日々の子供たちの生活の中で、「相手の気持ちを想像する、読み取る」「自分が行動した
数秒後の結果を想像する」ことにより、防げるトラブルや事故がたくさんあります。この「想像する」とい
う力を育てることはとても難しいですし、時間もかかります。国語や算数などの教科学習の中でも育てなけ
ればなりませんし、一つの行事を行っていく中で、お互いの理解が進むということもあります。様々な経験
と学びの中で子供たちが成長します。それを応援する教師や保護者、地域の方々の思いを一つにして、子供
たちの「いのち」を輝かせたいと願っています。 

｢ふれあい月間について｣            

生活指導部 

杉並区では、年に３回（６月、１１月、２月）「ふ

れあい月間」として、子供たちと一緒に命の大切さ

や友達を思いやる心について考える機会を設けてい

ます。安心で安全な環境をつくることは、すべての

児童が学校生活を送る上で欠かすことのできない大

事なことです。そのため、本校では友達も自分も大

切にする意識付けを行うと同時に、問題を未然に防

ぐため情報交換の機会を設けています。何か問題が

起きた場合にも、担任が一人で問題を抱え込まず情

報の共有を図り、組織的な対応をしています。特に

「ふれあい月間」の期間中は、いじめはどのクラス

でも起きる可能性があるものとして考え、常に子供

たちの様子を見守っていきます。そして、学級目標

を作るなどして温かい学級づくりを目指していきま

す。 

 

楽しく安全な水泳指導を                   

            体育的行事委員会 
今年度は６月６日（水）～７月１９日（火）の期間

で水泳指導を行います。 
新型コロナウイルスの影響により、通常通りの水泳

指導を行うのは３年ぶりになります。高三小での水泳
指導を経験していない１～３年生はもちろんですが、
その他の学年でも安全を第一に水泳指導を行えるよ
うにしていきます。 

高三小の水泳指導での重点目標は、以下の３点とな
ります。 
① 児童が水に親しみ、水に対する恐怖心や抵抗を

緩和できるようにすること 
② 自己及び他者の水の事故を防ぐための心得と

技能を習得させ、日常生活に生かすことができ
ること 

③ 高三小での水泳学習のきまりや約束を知り、守
れるようになること 

これら３つのことを育みつつ、自己の能力に適した 
学習課題に向けて取り組ませていきたいと思います。
ご協力よろしくお願いします。 
【感染症蔓延防止対策として】 
 ・マスクはプールサイドで着脱します。 
 ・着替えは、密を避けるため、場所を分けて行いま

す。 
 ・着替え中、学習中の児童の会話を控えさせます。 
【水泳カードの記入について】 
 ・朝、検温・健康観察し、参加の判断をお願いしま

す。 
 ・指導日は、カードに【月日・体温・適否・爪・家

庭印】を記入し、学校に持たせてください。 
 ※カードの記入不備やカード・水着などの持ち物忘

れは見学となります。 

杉並区立高井戸第三小学校 TEL 03(3302)0181 FAX 03(3302)6213 http://www.suginami-school.ed.jp/takaido3shou/ 
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＜学校での取り組み＞ 

たかさん教室での学び             たかさん教室巡回指導員 
たかさん教室ではどのような指導が実際行われているのかお伝えしたいと思います。たかさん教室では「自

己肯定感や自立に必要な基礎的な力を育てる」というねらいをもって指導のために３つの柱を立てています。 
 ①言語・コミュニケーション（コミュニケーショントレーニング） 
  ・人とのやりとり 
  ・自分の気持ちや考えを相手に上手に伝える 
  ・相手の気持ちや考えを上手に聞いて理解する 
 ②社会適応力・ソーシャルスキル（ソーシャルスキルトレーニング） 
  ・自己理解や他者理解 
  ・集団の中で心地よく過ごせるスキル 
  ・基本的な行動様式 
 ③感覚・体の動き（運動） 
  ・注意力や思考力 
  ・手先の動き、目と手の協応 
  ・姿勢やバランスなど動きの土台 
◎コミュニケーショントレーニング（ＣＳＴ）の一例（図 A） 

  ・選択肢のある質問に対して選ばない方を否定的に 
   捉えるのではなく、選んだものの良さに目を向ける。 
◎ソーシャルスキルトレーニング（ＳＳＴ）の一例（図 B） 

・相手に話しかける時、突然用件だけを話すのではなく 
   相手を見てタイミングを図って一言はさんでから用件 
   を伝えることで会話がスムーズに始められる。 
◎個別の学習 

  ・２０分～３０分担当教員と個々の課題に応じた学習を行って 

います。上の CSTや SST、運動は小集団で行っていますが、 

その振り返りの指導も個別の学習時間に行っています。 

 
 

ICTの活用について～高三小の ICTについて～    ICT担当 

今年度も一人一台のタブレットを効果的に活用し、各教科の基礎・基本の定着や児童一人ひとりの学びを深め
ていきます。タブレットの使い方について、ご家庭で以下の４点を中心に再度ご確認していただけますと幸
いです。①タブレットは学習のために使います。②３年生以上はご家庭で毎日充電をしてきてください。 
③アプリケーションを増やしたり、消したりはしないでください。④タブレットは丁寧に扱ってください。 
よろしくお願いいたします。 
 
 
 

＜学校からのおしらせ＞ 
 

📚春の読書旬間 ６月６日～１７日📚    図書館部 
 
TSFが終わり、梅雨の時季となりますが、雨の日は読書の習慣を身に付ける良い機会です。本校では春と秋の２

回、読書旬間を設けています。今年度の春の読書旬間は６月６日（月）から６月１７日（金）を予定しています。
この期間は朝の時間に子供たちが朝読書をして本に親しみます。また、休み時間には、学校図書館や校内で図書
に親しめるよう、スタンプラリーやくじびきを行います。 
この機会にたくさんの本に出会い、お気に入りの本を 1 冊見つけてください。 
 

セーフティ教室              生活指導委員会 

 ６月１１日（土）にセーフティ教室を行う予定でしたが、外部との都合により日程が変更になりました。７月
２日（土）に１．２．３．４年生が安全教育の一環として、防災や防犯について学ぶ「セーフティ教室」を実施
いたします。５，６年生の日程は未定です。今年度は感染症対策として保護者の参観は行いません。不審者対応
や防犯について子供とお話をする機会にしていただければと思います。 

図 A 

図 B 



＜学年からのお知らせ＞ 
一
年
生 

〇読書旬間：６日（月）～１７日（金）は朝の時間に読書を行います。学校にも本はありますが、

お子様が読める本（物語・絵本）がありましたら、名前を書かせて持たせてください。 

〇お箸講座：11日（土）の土曜公開で外部講師の先生をお招きし、正しいお箸の持ち方やマナーを

教えていただきます。ご自宅で普段使っているお箸を、当日持たせてください。（当日、1年 3組に

講師の先生の記録のためのカメラが入ります。ご承知おきください。） 

〇遠足：28日（火）はおおぞら公園に行きます。当日はお弁当の準備をお願いします。また、詳細

に関しては後日「遠足のしおり」を配布しますので、そちらをご覧ください。 

〇保護者会：29 日（水）13 時半～14 時 20 分で行います。学校長の話の後、1 学期の児童の様子と

成績について担任から話します。その後、簡単な懇談（自己紹介）の場を設けます。場所は各教室

で行います。ぜひ、ご参加ください。なお、欠席される場合は必ず連絡帳でお知らせください。 

〇連絡帳について：各クラス、翌日の時間割や宿題、持ち物等を連絡帳に書いています。ご覧にな

っていただき、保護者の欄にサインや印鑑をお願いします。 

〇図工持ち物について：トイレットペーパーの芯１個（７月に使いますが、準備でき次第、持たせ

てください。） 

二
年
生 

〇読書旬間：６日（月）～１７日（金）は朝の時間に読書を行います。お子様が読める本（物語・

絵本）を持たせてください。（本には名前を書いて持たせてください。） 

〇お箸講座：１０日（金）に外部講師の先生をお招きし、正しいお箸の持ち方やマナーを教えてい

ただきます。ご自宅で普段使っているお箸を、当日持たせてください。（当日、2年１組に講師の先

生の記録のためのカメラが入ります。ご承知おきください。）保護者の方もご都合が合えばご参観い

ただきたいです。1組…3時間目、2組…2時間目、3組…4時間目の予定です。。 

〇図工の持ち物について：空のペットボトル１本５００ｍｌ、透明の卵ケースなど「ひかりのプレ

ゼント」で使用します。６月１３日までに持たせてください。尚、絵具パレットは洗って持たせて

ください。 

三
年
生 

○総合的な学習の時間の活動について 

 総合的な学習の時間で蚕を育てています。餌としてクワを与えています。週末に持ち帰り、お世

話をお願いすることがあると思います。ご協力よろしくお願いします。 

四
年
生 

○都学力向上調査について 

 ６月１４日（火）の都学力向上調査では、個人のタブレットを使用してアンケート調査を行いま

す。 

前日に充電し、必ず当日持たせてください。 

五
年
生 

〇区特定課題調査・都学力向上調査について 

９日（木）に都学力調査調査を行います。タブレット PCを使用しますので、前日に充電し、必ず

当日持たせてください。  

〇家庭科調理実習について 

６月の後半、感染症対策を徹底して調理実習を行う予定です。消毒・マスクなどの感染 

症対策を徹底した上で、私語をしないことを約束として行います。 

※実習に参加しない場合は、事前に連絡帳でお知らせください。また、その場合は家庭で実習し、

レポートを提出することになります。 

六
年
生 

○いじめ問題学習  

６月８日（水）３時間目 10：30～ 体育館にて（学年合同） 

 悪いことだとわかっているはずなのになくならない「いじめ」。いじめを生まないために、また、

いじめが起きたときにどうするべきか考える「いじめ問題学習会」を設定しました。講師は、『こど

も六法』著者の山崎聡一郎さんです。６年生保護者の皆様も、ぜひご参観ください。 

〇音楽鑑賞教室 
６月２３日（木）杉並公会堂にて日本フィルハーモニー交響楽団によるオーケストラの演奏を予定し

ております。生の音楽のよさを活かし、オーケストラの迫力ある演奏を体感できる場であることと思い
ます。 

子供たちの教育活動を妨げないよう、音楽鑑賞教室がより有意義なものになるよう、感染防止対策、
児童の安全を第一に、運営・実施できるよう進めていますので、ご理解いただければ幸いです。 

 



＜６月の行事予定＞ 

 
 

1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 水 安 A4　個人面談 4 4 4 4 4 4 14:30-17:00

2 木 基 A4　個人面談 4 4 4 4 4 4

3 金 読 A4　個人面談　A5移動プラネタリウム３４５ｈ（４） 4 4 4 5 4 4

4 土 0 13:00-17:00

5 日 0
10:00-12:00
13:00-17:00

6 月 朝 水泳指導始　委員会活動　読書旬間始　いのちの教育　A4（４年） 4 5 5 4 6 6

7 火 基 避難訓練 4 5 6 6 6 6

8 水 読集 B4　いじめ防止授業（６）　ソフトボール投げ（５６） 4 4 4 4 4 4

9 木 基 都学力調査（５）　ソフトボール投げ（１２３４） 5 5 6 6 6 6

10 金 読 4 5 5 6 6 6

11 土 読 Ｂ3　土曜授業　 キャリア教育（６）　おはし出前授業（１） 3 3 3 3 3 3 13:00-17:00

12 日 0
10:00-12:00

13:00-17:00

13 月 朝 クラブ活動　避難訓練予備　ままーず３h（１） 4 5 5 6 6 6

14 火 基 都学力調査（４） 4 5 6 6 6 6

15 水 読 B4　研究授業②　※5-3は5時間授業 4 4 4 4 ※4 4 13:30-17:00

16 木 基 ままーず５・６ｈ（３） 5 5 6 6 6 6

17 金 読 体力調査・読書旬間終　金５開始（１） 5 5 5 6 6 6

18 土 0 13:00-17:00

19 日 0

20 月 朝 4 5 5 5 5 5

21 火 基 ままーず５ｈ（４） 4 5 6 6 6 6

22 水 集 ままーず４ｈ（６） 4 5 5 5 5 5
14:30-17:00

23 木 基 音楽鑑賞教室（6）AM　幼保小交流（４） 5 5 6 6 6 6

24 金 読 5 5 5 6 6 6

25 土 0 13:00-17:00

26 日 0
10:00-12:00

13:00-17:00

27 月 朝 クラブ活動 4 5 5 6 6 6

28 火 基 遠足（1） 5 5 6 6 6 6

29 水 音 保護者会（１） 4 5 5 5 5 5 14:30-17:00

30 木 基 幼保小交流（５）遠足（４） 5 5 6 6 6 6

0

※スクールカウンセラー在校日は変更になる場合がございます。　　（原則　火曜：山口)

ご用の場合は、予めご連絡を頂くと助かります。（スクールカウンセラー直通  tel：3302-0265）

校庭開放日 曜 集 会 学　校　行　事
下校時数

･･･スクールカウンセラー来校SC
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