
健康観察表（検温表） 

  年  組  番 氏名                       平熱：     ℃         

 

 

 

 

 

 

 

 

   症状等 

日付 体温（朝） 体温（夜） 
体調不良 

あり・なし 
せきが 

出る 
その他の症状（ない場合斜線） 

（のど痛い,頭痛,だるい等） 

家族で 

発熱者 

保護者 

サイン 

担任 

サイン 

5/14（木）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし 〇× 

 

 〇× 

 

  

5/15（金）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/16（土）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/17（日）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/18（月）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/19（火）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/20（水）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/21（木）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/22（金）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/23（土）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/24（日）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/25（月）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/26（火）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/27（水）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/28（木）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

5/29（金）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

保護者の皆様 

★この健康観察表を活用し日々の健康観察に努めてください。 

★新型コロナウイルスによる感染が疑われる、あるいは診断が 

出た場合は、学校にご連絡をください。 

★37，5度以上の発熱は、登校できません。（登校する場合）    

★こまめにうがい手洗いをし、不要不急の外出を控え、感染予防に努めてください。 
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    この「健康観察表」は、登校する 

際には、必ずお子様にもたせて 

ください。 



 

登校再開予定後も、当面の間は検温が必要になることが想定されるため、6月分も載せてあります。 
 

   症状等 

日付 
体温（朝） 体温（夜） 

体調不良 

あり・なし 

せきが 

出る 
その他の症状（ない場合斜線） 

（のど痛い,頭痛,だるい等） 

家族で 

発熱者 

保護者 

サイン 

担任 

サイン 

5/30（土）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし 〇× 

 

 〇× 

 

  

5/31（日）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし  

 

  

 

  

6/１（月）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/２（火）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/3（水）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/4（木）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/5（金）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/6（土）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/7（日）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/8（月）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/9（火）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/10（水）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/11（木）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/12（金）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/13（土）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/14（日）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/15（月）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/16（火）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/17（水）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    

 

  

6/18（木）   ． ℃   ． ℃ 
あり・なし    
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＊新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口について（令和 2 年 2 月 20 日現在）  

新型コロナウイルス感染症について、感染の予防に関すること、心配な症状が出た時 

の対応などの相談窓口です。 

 

①東京都 新型コロナウイルス感染症に係る電話相談窓口（コールセンター） 

 ・電話番号：03-5320-4509 

 ・受付時間：9時～21 時まで（土・日・祝日を含む） 

 ＊新型コロナウイルス感染症に関する一般的な相談は、最寄りの保健所でも対応して 

います。 

南多摩保健所…電話番号：042-371-7661 受付時間：9 時～17 時まで（平日のみ） 

 

 ②厚生労働省の電話相談窓口 

・電話番号：0120-565653（フリーダイヤル） 

  ・受付時間：9～21時まで（土・日・祝日も実施） 

 


