
 

今日から２学期がはじまります。 
１年生の皆さんは、１学期で中学校生活に慣れ

てきたことと思います。生活のリズムを整えて、

２学期からいよいよ本格的な「天中生」として、

２年生を支えながら、充実した生活を送れるよう

に頑張ってください。 
２年生の皆さんは、来週の生徒会選挙が終わる

と、これまで３年生がやってくれていた、学校の

様々な取り組みをすこしずつ引継ぎながら、２年

生が中心となって天中を引っ張っていくことと

なります。いわば、天中の「顔」として、天中を

引っ張っていく存在となります。天中生の顔とし

て、天中の伝統を受けつぎつつも、さらに進化し

た天中を築いてくれることを願っています。 
そして、３年生の皆さんは、２年生へ様々なこ

とを引き継ぎながら、いよいよ進路への取組が

徐々に始まります。その際、忘れないで欲しいこ

とがあります。それは「皆さんは受験生の前に、

まずは、中学３年生である」と、いうことです。

義務教育修了となる中学校卒業までに、３年生の

皆さんがこれまで培ってきた力を、十分に発揮す

るためには、土台が必要です。その土台は、これ

まで皆さんが過ごしてきた日常生活を大切にす

ることです。「受験があるから、なんでも許される」

ということはありません。一般的な日常の生活が

できているからこそ、みんなが３年生を応援して

くれるのです。 
 １、２年生に「背中で語れる」ような、そして、

下級生が困ったときには、３年生が１、２年生へ

アドバイスをしながら、さりげなく支えてくれる、

そんな大きくて力強い３年生の皆さんの行動を

期待しています。 
 ２学期は、各教科の授業ばかりでなく、部活や

行事を中心に、多くの活動が充実する学期です。

これらの活動を通して「多くの経験から学ぶ」こ

とができる学期です。多くの経験を、深い学びに

つなげるために、素直な気持ちで多くの人の話を

受け止めつつ、自分の考えや思い、気持ちをもっ

て、充実した２学期となるように生活してくださ

い。 

～ 保護者の皆様へ ～ 
平素より、本校の教育活動へのご理解ご協力を

いただきありがとうございます。２学期が始ま

り、天中生の活気が校内にもどってきました。お

子さんは夏休み中の生活リズムはいかがでしたで

しょうか？今週から早速、通常授業となります。

そして生徒会選挙、AKA（小中一貫）の取組、９

月１７日には土曜公開授業と、９月当初からさま

ざまな取り組みがあります。ご家庭で何かお子さ

んの様子が気になられた方は、遠慮なく各担当へ

ご相談ください。２学期もどうぞよろしくお願い

いたします。 
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昨年度は教室へのオンラインで始まりました。今年度は、体育館で全校生徒が集まり、始業式を行うこと

ができました。距離をとり、静かに整列し、粛々と式が進みました。校歌も思い切り歌うことはできません

が、全校生徒で一緒に行動できることの喜びを共に味わうことができました。 

 始業式を迎えるにあたっての、各ご家庭でのご理解ご協力に感謝いたします。 

 本校では、夏休み明けの生徒のストレス軽減、体調を整えることを第一に考え、「宿題提出日」を９月５

日としています。まずは、生活リズムを整え、集団での生活習慣、with コロナの生活様式の習慣を戻すこ

とを優先していきます。 

  

 

 今日現在、７月までの生活様式を踏襲して生活しています。 

・ 毎朝の健康観察を提出、チェックして教室に入る。 

・ 家族が発熱等の場合は自宅待機する。（コロナ疑いも含め連絡は Forms ではなく電話でお願いします） 

・ マスクは、体育実技の時間と部活動の運動時以外、着用。 

・ 給食は黙食で、全員前を向いて食べる。 

・ 必要に応じてパーテーションを使用す

る。 

・ 手洗い、手指消毒の励行 

その他、生徒の皆さんもとても気を付け

て生活できるようになってきましたので、

授業、部活動等で感染予防の工夫はしつ

つ、中止や縮小はせずに実施します。２学

期に予定されている行事も同様です。 

※行事等も、現在のところ、１学期に準じ

た形を考えております。直近では土曜授業

の公開ですが、保護者の方２名までの公開

としています。その他の制限は設けません

が、密を避け、私語はご遠慮いただいて、

ご参加いただけましたらありがたく存じま

す。 

 

 

 

 ８月末に文部科学大臣メッセージが発出され

ました。生徒向けには９月１日に配布いたしま

した。保護者の方は右をご参照いただき、気に

なるお子さんがいらっしゃいましたら、さまざ

まな相談窓口とともに、学校にもぜひご一報い

ただけますようお願いいたします。 

 

 

 ～静かに、スロースタートで行こう～ 

With コロナ生活様式 ～継続しています～ 

文部科学大臣メッセージ 



    

 

 ２学期のスタートに向けての助走になるよう学級担任を中心にオンライン学活を実施しました。まず最初に、

ロイロノートで生活アンケートをとりました。質問は以下のとおり。 

                             

個々の心身状態を確認するためのものでし

たので統計はとっていませんが、おおむね調

子は好調、夏休みはほぼ充実していたようで

した。夏休みに一番頑張った、力を入れたこ

とについては、１年生は「ゲーム」がトップ、

２年生は「趣味・部活動」がトップ、３年生

は「学習」がトップ

でした。 

担任が「顔が見たいよー」と呼びかけるのですが、残念ながらなかなか顔出しをしてく

れない人もいました。これからの世の中、コロナが過ぎてもオンライン会議には慣れて

おいた方がいいですね。 

 

 

 今年度は、「基礎基本」を学ぶパワーアップ教室と、自学自習教

室を開催しました。 

 基礎基本コースでは、本校元主幹教諭の先生２名、天沼倶楽部で

英語カフェをご担当いただい

ている先生に国数英の丁寧な

指導をお願いしました。また、

自学自習教室では、特別メニューとして、天沼倶楽部の方のご協力による「英

語カフェ」、元教育実習生による「国際理解講座」、本校 OB の大学生による

「大学生活講座」、松尾校長による「学習計画はどう立てるか講座」を１時間

ずつ組みこみました。 

夏休み 学校では・・・ on－lineHR 8/25 

「今の調子はどうですか？」 

「お昼ごはんは食べましたか？」 

「夜の睡眠時間は？」 

「夏休みは充実していましたか？」 

「夏休みに一番頑張ったこと、力を入れていること」 

「夏休み中にあった楽しいできごと」 

「困っていること、悲しいこと」（があったら教えてください） 

 

夏休み 学校では・・・ 夏季パワーアップ教室 7/25～27 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年度も四者が集まる合同研修会が開催されました。司会は

本校 PTA 会長と松尾校長、CS 会長のご挨拶で始まり、本校の

特色である「ことだまの取組」について国語科教員から解説が

ありました。ゲストでお招きした「お芝居やさん鈴木 KE 企画

カンパニー」の皆さまのご指導で、これまで授業の中でも取り

組んできた「ことだま朗読講座」を体験し、意見交流をしまし

た。最後に、劇団の皆さんによる朗読劇「走れメロス」を楽し

ませていただきました。 

【作品展のお知らせ】 
アート展 荻窪地域区民センター ９月２４、２５日（土、日） 

本校生徒の美術作品が数点展示されます。どうぞおでかけください。 

AKA アートウィーク  

本年度より、AKA（天沼小・沓掛小・天沼中）アートウィーク【小中（図工・美術）連携】を開

催します。以下の内容で実施します。 

〇期間 

  ９月 ７日（水）～９月１２日（月） 天沼小学校にて展示 

  ９月１４日（水）～９月２１日（水） 沓掛小学校にて展示 

  ９月２６日（月）～９月２９日（木） 天沼中学校にて展示 

※保護者の皆様は天沼中学校での展示期間中（１０時～１５時）にご参観いただけます。 

〇内容 

各校の代表作品を順番に展示（今現在、本校では沓掛小学校の児童作品を展示しています） 

〇場所 玄関横のサロン 

【上履き価格改定お知らせ】 

６月、上履き価格を値上げする件について、業者から申し出がありました。このことについて７月の

PTA 実行委員会でもご説明し、役員の皆様からもご意見をいただいて、生活指導部を中心に検討を加

え、当初の「11 月から」を来年２月からの値上げとする、値上げ幅も 500 円から 350 円に抑える、

ということを業者さんとの交渉の末、決定しました。詳細は９月６日配布の別紙をご覧ください。ご協

力ありがとうございました。 

 

 

 

 

コーナー 
  
今年も天沼中学校の生徒の生活と学びを

充実させるために、天沼中学校 CS では

この 11 月末に例年のようなアンケート

調査を実施いたします。このアンケート

調査の項目や実施についてのご意見がご

ざいましたら、9 月 25 日までに、副校

長先生か、CS のメールアドレスにご連

絡をいただけると助かります。 
★９月 26 日（月）10：00～12：00 
 CS協議会を開催します。傍聴をご希
望の方は資料等の都合上、あらかじめ副
校長までお申し出いただけますと助かり
ます。 

四者（保護者・CS・支援本部・教員）合同研修会 7/22 


