
 

         

安心と安全／絶対と「ちゃんと」 

 

副校長   高際 尚子

 

 

 

 

 

 

 

「予測困難な時代を生きる力」について考えたこ

とを書きます。 

  

安心とは、「大丈夫だと信じたい気持ち」のこと

だといいます。これだけやったら安心だね、とはい

うものの、これで絶対安全だ、と思っている人は一

人もいないでしょう。絶対はないのです。 

 「ちゃんとできています」と言われたら、信じて

よいものでしょうか。「ちゃんとできていない」こ

とを問題視されるあまりに、「ちゃんとやってます、

できてます」と言いたくもなりますが、これもまた

絶対はない、と言えるのではないでしょうか。 

 アリの社会では、「働かないアリ」が一割いると

言います。今の世の中でこの比喩は妥当でないかも

しれないのですが、いつもいつもギリギリまで頑張

る人たちばかりでは、社会は存続しない、遊びも必

要だ、という考え方は、一つ持っておく必要がある

かもしれません。多様な生き方、多様な存在を認め

て共存するための、一つの考えだと思います。 

 正しいことは何か、常に教育の場では考えます。

正しい判断、正しい行動をするようにと生徒にも教

えます。果たして、正しい判断をし、正しい行動を

常にできている人間はいるでしょうか。絶対はあり

ません。ただ、だからと言って、判断なんてどうで

もいいし、正しい行動もしなくてもいい、というこ

とではありません。大事なのは、「正しい判断、正し

い行動を目標とし続ける」姿勢だと思います。 

 「絶対大丈夫って言えるんですか」「もし〇〇だ

ったら責任とれるんですか」「ちゃんとやってるん

ですか」「何やってるんですか」などと、一方的な価

値観で人を責めることほど、相手を追い込み、間違

った判断に走らせるものはないと考えます。偏った

価値観で物事を判断しがちになるからです。 

だれでも安心を求めたい気持ちは同じです。災害

などの非常時は特にそういう気持ちが強くなりま

す。大丈夫だと信じたい、だからその言質をとりた

い。そうではなくて、さまざまな情報を収集し、さ

まざまな見方を知り、事実と向き合ってどう行動す

べきかを、今、大人が一人一人の頭で考えねばなら

ないのではないかと思います。 

学校は、生徒、保護者、地域の皆様に、安心して

いただけるよう、正しい判断の元となる情報発信を

心掛けたいと思います。絶対はありませんが、努力

を続けてまいります。情報を共有し、共に困難に向

かっていただけたらと願っております。 
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自主・自律・共生 

これからの社会がどんなに変化して予測困難

な時代になっても、自ら課題を見付け、自ら学び、

自ら考え、判断して行動し、それぞれに思い描く

幸せを実現してほしい。 

（平成２９，３０年度改訂学習指導要領「改訂に

込められた思い」文部科学省 HP より） 

※新学習指導要領は中学校では令和３年度の教

科書から反映されます。 

http://www.suginami-school.ed.jp/amanumachu/


 

 

 

長い２学期が始まりました。「ウイルス感染拡大を防止する」とい

う見えない敵と闘う意識を保ちつつ、日々の学習、生活を積み上げ

ていきましょう。そして、少なくなってスリム化したとはいえ、行

事も計画されている２学期です。 

一人一人、この２学期にどう成長するか、気持ちを新たにした始

業式でした。 

 

 

 

 

   

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 はじめまして。米持慎太郎と申します。明石先生の後任として音楽を担

当します。新型コロナウイルスの流行により、学習活動や学校行事など、

例年どおりにいかないことも多いですが、皆さんと楽しく過ごしていき

たいと思います。よろしくお願いします。 

天沼中学校はとてもよく歌う学校です。何度皆さんの歌声に励まされ、

元気をもらったかわかりません。何かに一生懸命になっている姿はとて

も美しく、パワーあふれています。音楽の授業でできなかったことができ

るようになる姿を近くで見ることができ本当に幸せでした。ありがとう

ございます。 

今年は歌う状況がなかなかつくれませんでしたが、これからの状況を

見て音楽あふれる天沼中学校にしていってください。豊かな人生を音楽

と共に♪応援しています。 

 

８月２５日から、本校音楽科 明石晴奈
あ か し は る な

 主任教諭が産休に入りました。産休代替教諭とし

て、米持
よねもち

慎太郎
しんたろう

 教諭が着任いたしました。始業式後、お二人から挨拶がありました。 

８月２４日（月）始業式 

短かった２０２０

夏の思い出 

 半年前までは「２０２０夏」といえば

「オリンピック・パラリンピック」。観

戦やボランティアの計画も進んでいま

した。それが実現しないとは思ってもみ

ませんでした。夏休みは短くなり、部活

動の集大成も、思い描いたものにはなり

ませんでした。 

でも、生徒の皆さん一人一人に、この

夏の経験や思いを次への糧にする気持

ちが育ったことと思います。できること

をみんなで工夫しながら精一杯やった

夏、きっと忘れることはないと思いま

す。 

 

 

←夏季パワーアップ教室 

 部活動引退試合、引退コンサート→ 



 

 

 

 

 

 

 

 左上、「無観客〇〇？」と見える体

育館ですが、実は、「オンライン立会演

説会」（９月３日）でした。新しくタブレ

ットパソコンに導入された Teams を活

用し、出席人数もチャットを活用して

集計するなど、選挙管理委員の皆さ

んも新しい方法に取り組んで頑張りま

した。右下は開票作業です。 

９月７日㈪、生徒朝会で、前期に活躍してくれた常任委員長さんたちか

ら、前期の総括と後期への申し送りが発表されました。各委員会ともに、

それぞれの立場や役割の中で「感染防止」に努め、新たなルールを考える

などの活動に取り組んだことがよく

分かりました。 

続いて、前期生徒会役員からの挨拶

では、この１年および２年間の活動を

振り返り、「生徒一人一人の力は大き

いと感じた」「支えてくれた皆さんに

感謝」「たくさんの出会いがあった」

「自分を変えることができた」「行動

と責任を学んだ」など、それぞれに感

慨深いことばを述べてくれました。続いて、信任された新役員からの挨拶があり、それぞれ公約に基づいた抱負

をしっかり述べました。 

旧役員の皆さん、ありがとうございました。新役員の皆さん、よろしくお願いします。 

 

         

 

 

 

 

 秋に延期になった運動会。やはり例年どおりの内容

ではなく、削減、縮小は避けられませんが、６月の学

年別スポーツ会を成功に導いた生徒の皆さんの手に

よる行事への取組みが始まりました。早速実行委員会が選出され、委員長、副委員長か

ら、目的やスローガンの発表がありました。 

生徒会役員会 

常任委員会 

後期の活動開始 

新旧交代 

旧生徒会役員    会長 村上洸樹くん③  副会長 筒井茉白さん③  盛留あおいさん③ 

          役員 若子瑛柾くん②  松岡慈月くん②  梅内桜さん②  笠原海暖さん② 

新生徒会役員    会長 笠原海暖さん②  副会長 梅内桜さん②  石本透くん② 

          役員 本間文菜さん①  才賀優くん①  大谷津紀理さん①  石井健晴くん② 

運動会実行委員会が発足しました 

 



 

 

 

 

【使用時間】１・２年生は、時間のルールを決めているご家庭が多く、「ゲーム２時間まで」「9 時半から朝までは使わない」

「夜 10 時まで」「メール SNS は９時まで」というような例が多く見られます。「電源コードを親が管理」というご家庭もあ

りました。 

【送信するもの、言葉の使い方】「人が傷つく言葉をかけない」「言葉を考える」「よけいな言葉を送らない」「個人情報は送ら

ない」「他人も自分も情報は公開しない」「思いやりをもつ」「衝動的な利用をしない」「感情を入れない」「事務的なことにの

み使う」など、それぞれよく考えている様子が見られました。 

【危険を回避する】「危ないものには触れない」「親の許可のもとで使う」「課金アリには手を出さない」「知らない人と通信し

ない」「親にスクリーンタイムで管理してもらう」「困ったことがあれば早めに大人に相談する」「チェーンメールは無視」「誰

でも簡単に見ることができるというネットの怖さを常に頭に入れて利用する」「怪しいサイトは開かない」「必要じゃないグ

ループ LINE には入らない」 

【その他】「使用中に話しかけられたらすぐ手を止める」のはマナーとしてすてきですね。また、「今年は受験なので勉強優

先」という３年生もいました。自覚する、意識することが大切です。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

トイレの改修、技術室のエアコン整備が終わりました 

 ７月から始まった二つの工事が、ほぼ終わりました。これで特別教室はすべてエアコンが付きました。また、現在タブレ

ットパソコンを活用する部屋としている２階会議室は、新型コロナウイルス感染拡大防止のための一時避難スペースとして

活用するため、エアコンが入ります。トイレは以前と比べて明るい場所になり、洋式化が進みました。手洗いも自動水栓に

なり、廊下に手洗い場を増やし、「牛乳パック洗い」や「手洗い」の際の密も解消されます。 

 

 

          

全校での朝会はなるべく短時間で、距離をとり、静かに行うことにしています。朝早く、教員が窓や扉を開け

て換気をしています。例年全校で集まって実施していた行事等は、リモート集会に変えたり、学年別に実施した

りして、長い時間の密を避けています。９月１９日（土）の防災講演会は、２・３・４時間めに学年ごとにお話

を聞く形になります。密にはなりませんので、保護者の方もぜひおいでください。 

１０月１７日（土）に延期されている運動会の骨子がまとまりました。詳細は後日お知らせします。 

〇午前中で終了します。（給食はあります） 

〇入場行進、吹奏楽部演奏、校歌斉唱等は行いません。 

〇生徒の意見による with コロナルールによる種目を考えて実施します。 

〇来賓席、敬老席は設置しません。 

〇生徒席にゆとりを持たせるため、保護者の方の参観場所に制限を設けさせて 

 いただきますが、ご了承ください。 

１F 東（保健室隣）に「だれでも

トイレ」ができました。 

各トイレ内の手洗いは自動水栓

になりました。 

２～４F の廊下に手洗い場増設。

（レバー式） 

洋式便器になりました。東トイレ

と西校舎トイレは床も貼り替え。 

我が家の 

SNS ルール 

夏休みのご家庭の宿題として、「我が家の SNS ルール」を、東京都の SNS ルー

ル、天中 SNS ルールを下敷きに話し合っていただきました。例年に比べ、休校

中にスマホ等を使用する時間が増えてしまったことも影響しているのか、ルール

自体も例年より緩やかになっていることが伺えます。それだけ、自主的に判断し

て活用できている生徒が増えたのかもしれません。一部をご紹介しますので参考

にしてください。 


