
 

 

 

 

 
 

 

『しなやかさ』 

校 長  横 田 和 長  

今年度、本校では、文化祭として合唱祭と展示を行いました。合唱祭は１０月に行われ、学校だ

よりでも紹介させていただいたように、生徒たちの成長には目を見張るものがありました。展示部

門はつい先日行われ、生徒はもちろん、多くの保護者の皆様にも参観していただきました。生徒た

ちの作品を見ると、その独創性に驚かされます。自由研究などのテーマも様々で、なぜこのテーマ

を選んだのか、とその発想の多様さ、しなやかは素晴らしいものがあります。 

日本はもちろん、世界を見ても日々様々な出来事が起こり、多くの課題に満ちています。我々自

身の生活を見ても、楽しいこともあれば、困難な状況に遭遇することもあります。このような状況

の中だからこそ、このしなやかな発想や心は、これからの社会を生きていく上でも大切な要素の一

つだと考えます。 

『しなやかさ』とは、柔軟性や適応力を意味します。これは、

逆境に直面した時に、心や発想を柔らかく保ち、変化に対応でき

る力を意味すると考えます。例えば、試験などの結果が思わしく

なかったとき、自分自身を責めるだけではなく、その結果から、

どんな力が足りなかったのか、これからどう行動していけばい

いのかを考えることが大切です。“失敗は成功のもと”とも言い

ます。失敗は成長の一部であり、そこから新たなスタートを切る

チャンスでもあります。 

また、しなやかな心や発想をもつということは、他者との関係

を築いていく上でも大切です。他者との意見の相違や、時にはト

ラブルが起こることもありますが、相手の気持ちに寄り添い、理

解しあうことで、よりよい関係を築くことができます。自分の意

見のみを押し付けるのではなく、相手の立場を尊重しようとす

る姿勢が、円滑なコミュニケーションにつながっていきます。さ

らに、自分自身を振り返ってみた時に、自分の長所や短所を受け

入れ、自分自身を大切にすることができれば、自分自身を大切に

し、自己肯定感も高めていくことにつながっていくと思います。 

しなやかな心を育むことは、特に学びの場においては重要で

す。生徒の作品の展示をじっくりと見ながら、改めて『しなやか

な心』の大切さに気付かされました。 

 貢献する学校 
 令和７年 2 月 2８日（金） 

杉並区立富士見丘中学校 
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 ２月１４日（金）１５日（土）の２日間、文化祭「展示発表会」を実施しました。 

理科・美術・家庭・技術・英語・総合的な学習の時間・クラフトデザイン部から出展された１年

間の学習の様々な成果を、学年ごとに時間をかけて鑑賞し合いました。 

体育館に並んだ作品をとても興味深そうに鑑賞していて、感想でも、「描き方、発想が自分にはな

いものばかりで参考になった。」「学年ごとに同じ作品を作っても、全然違うことが分かった。作品

には個人の特徴だけでなく、学年の特徴も出ていることを学んだ。」「色々な作品を見た中で、それ

ぞれ、自分にしかない形やデザイン、思いがあるんだな、と思ったし、自分もそういった自分だけ

の形を大切にしていきたいな、と思った。」といった前向きな意見が多く書かれていました。 

土曜日は保護者や地域な方々も多くいらして鑑賞してくださいました。お越しくださった方々、

本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 2月4日(火)～2月6日(木)の 3日間で、2年生はスキー教室に行っ

てきました。普段の集団生活を生かし、協力する力、思いやりの

心、大自然の厳しさと素晴らしさを体感することができました。 

 ホテルの方からは「大きな声であいさつをしてくれます。」「ご

飯をいっぱい食べてくれてうれしいです。」インストラクターの方

から「よく頑張っています。」「急成長していますよ。」など、多く

のお褒めの言葉をいただきました。 

スキー実習では初心者のグループは呑み込みが早く 1 日目から

リフトに乗ることができました。経験者のグループは、改めて専

門的な知識や技術を教えていただきました。3 日目のスキー実習

では、1 日目で転んでいた生徒たちはいませんでした。シュテム

ターンやパラレルターンなどの技を身に着け、急な斜面を滑って

いく様子を見て、この短期間で多くのことを吸収し成長したと感

じました。 

この 3 日間で最初は不安そうな顔をしていた生徒も、最終日に

は笑顔で「楽しかった」と言っているのが印象的でした。スキー

教室を通して多くのことを見て、聞いて、体感したと思います。 

今後の生活の中で困難な

ことがあっても互いに協力

し合い、思いやりをもち、多

くのことを吸収して成長で

きることを期待したいです。 

保護者の皆様、ご準備御協

力をいただきましてありが

とうございました。 

２年生・菅平スキー移動教室 

 文化祭「展示発表会」 令和７年２月１４日・１５日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 昨年 11 月、生徒タブレット端末を活用したＣＢＴ方式にて実施をしました。この調査は、生徒

の主体的に学習に取り組む態度や、個性を生かした多様な人々との協働に関する意識等を把握して

授業改善に役立てる目的で行っています。また、生徒は自らの学習の進め方を振り返り、学習改善

に生かすという目的もあります。本校では 80 問コースで実施し、そのうち「学習の進め方（教科

共通）16 問」を抜粋して、それぞれの問いについての回答数値と区全体の肯定率（「とてもそう思

う」と「そう思う」の合計）を以下のようにまとめてみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美化委員会『集まれけしカスの森』 

１月 27日(月)から 31日(金)まで美化委員会で「集まれけしカスの森」という

企画を行いました。この企画は、けしカスを床に捨てずに最後まで責任をもっ

て捨てようとひとりひとりに意識してもらうことを目的に、各クラスで紙コッ

プにけしカスを集めてその重さを競うというものです。多くの人が協力して取

り組み、全クラス合わせて 17.06ｇのけしカスを集めることができました。 

１年  A組 … 4.69ｇ（学年トップ）  B 組 … 2.07ｇ  C組 … 1.33ｇ 

２年  A組 … 2.53ｇ  B組 … 4.02ｇ（学年トップ） 

３年  A組 … 0.54ｇ  B組 … 1.14ｇ（学年トップ）  C組 … 0.74ｇ 

 

 杉並区「意識・実態調査」アンケートについて 

4 学習の進め方（教科共通） 

(1) 確実にできるようになるまで、くり返し練習している。 

(2) 難しいと感じる問題でも、最後まであきらめずに取り組んでいる。 

(3) 分からないことがあっても、学習を続けるようにしている。 

(4) 集中して学習に取り組んでいる。 

(5) どうやったらうまくいくかを考えてから学習を始めるようにしている。 

(6) 学習の途中で、分からないところやできないところはどこかを考えている。 

(7) 学習をしてもできるようにならないときは、学習の方法を工夫している。 

(8) テストでまちがえたときは、なぜまちがえたのかを考えている。 

(9) 他の人と意見がちがったときは、質問をして相手の考えを確かめている。 

(10) 分からないときは、他の人や先生に質問して解決している。 

(11) 自分が考えたことを、積極的に他の人や先生に伝えようとしている。 

(12) 他の人と相談して、考えを深めるようにしている。 

(13) 学習していて分からない言葉があれば、すぐに調べるようにしている。 

(14) どうしてそうなるのかという理由を考えながら学習している。 

(15) 答えだけではなく、考え方も確かめながら学習している。 

(16) 大切な言葉や公式などは、意味を理解して覚えるようにしている。 

学校だよりは、本校 HPに掲載していますので、 

グラフの数値は、そちらで御確認ください。 

 現行の学習指導要領において、主体

的・対話的で深い学びの視点からの授業

改善が求められ、本校でも各教科でアク

ティブラーニング、学び合い、議論を取り

入れた授業が定着してきました。ペアや

グループでの話し合いの場が、個々の意

見を集約する場ではなく、気軽に相談で

きる場となり、１人１人の考えを広げた

り深めたりする場になりつつあります。 

それを表しているのが、(11)の数値で

す。特に３年生ではそれが顕著であり、彼

らの今年度の学習面での成長にも表れて

います。今後も各教科での取り組みを継

続していきます。 



新校舎の工事、こちらは順調に進行中です。 

２月の最終週には、ミキサー車 50台が入り、３階の壁面等に生コンク

リートが注入されました。残りは４階と屋上・プールになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ※【 】は学校支援本部 JOINTの関連事業です。 

日 曜日 行    事  日 曜日 行    事 

1 土   21 金 春季休業日：始 

２ 日   22 土  

３ 月 B時程 全校朝礼 常任委員会  23 日  

４ 火 評議会 卒業式練習始（３年）  24 月  

５ 水 安全指導  25 火  

６ 木 B時程  26 水  

７ 金   27 木  

８ 土 
土曜授業 球技大会（３年） 

 
28 金  

B時程 保護者会（１・２年） 29 土  

９ 日  

 

30 日  

10 月 
奉仕活動（３年） 

ESAT-J・式練習（１・２年） 

31 月  

   

11 火 避難訓練     

12 水 卒業式予行演習（正装）  １ 火  

13 木 卒業式準備（１・２年）⑤⑥  ２ 水  

14 金 卒業式（正装）  ３ 木  

15 土   ４ 金 春季休業日：終 

16 日   ５ 土  

17 月   ６ 日  

18 火   ７ 月 着任式・始業式（正装） 

19 水 修了式（正装）  ８ 火 入学式（正装） 

20 木 春分の日  ９ 水 生徒会オリエンテーション 

３月の行事予定表 

４月上旬の行事予定表 

マイクラ  ピグリン要塞  

写真提供 NY 

2月 12日 

写真提供OK 

2月 19日 2月 27日 

2 月のサンプルケースは 
バレンタイン・デー仕様 


