
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

『ありがとう』が言える人に 

校長  小松 進一  

東
原
中
の
コ
キ
ア 令和３年度 ７月号 

一「生き方を学ぶ講座」一 

 ７月２日（金）にキャリア教育「生き方を学ぶ講座」

～企業の方の話を聞く会～を実施しました。 

 テーマは、第１学年『社会で働くことの意味と価値』、

第２学年『職場体験学習に向けて』、第３学年『企業や

社会が求める人材（進学、就職に向けて）』。今年度は、

読売新聞東京本社、日本水産(株)、(株)ゼンショーホー

ルディングス、(株)JTB、(株)三井住友銀行、三井住友

カード(株)、日本アイー・ビー・エム(株)の７企業の方々

が、講師として来校されました。各学年各クラスとも

２つの企業の方からそれぞれ 50 分間のお話を聞きま

した。内容をいくつか紹介します。 

 ①企業が取り組む CSR 活動とは？CSR とは、日本

語に訳すと「企業の社会的責任」という意味。収益を求

めるだけでなく、環境活動、ボランティア、寄付活動な

ど、企業としての社会貢献活動を言う。企業が世の中

のために何ができるのかを考えて取り組んでいる。②

「働く」って何だろう？やりたい仕事をすること、好

きな会社に入ること、それらもあるけれど、なりたい

自分になるために働いている。③なぜ、キャッシュレ

ス社会をつくる必要があるの？クレジットカード決済

や電子マネー決済のメリットとデメリットについて。

④旅行会社ではあるが旅行だけではない。「人のために

何かをしたい」という気持ちで働いている。⑤企業の

トップとなる人は、やはりオーラがあり頭が良い。考

え方に筋が通っていると感じた。⑥世界には職を知ら

ない人、職に就けない人もたくさんいる。それは、働く

場所がない、店がない、売るものがない、ビジネスがな

い環境だから。「世界から飢餓と貧困を撲滅する」とい

う企業理念のもとで働いている。⑦世の中を変える優

れた技術を生み出す力は？日 「々諦(あきら)めなければ

道は開ける」という気持ちをもって働いている。 

 最後に、企業や社会は、『経験、力、素直さを身に付 

けて夢を語ることができ、頑張っている』人材を求め

ているというお話が印象的でした。 

一「道徳授業講演会」一 

7 月 10 日（土）に「道徳授業講演会」を実施しま

した。テーマ『思いやり、感謝（思いやりの心をもって

人と接するとともに、家族などの支えや多くの人々の

善意により日々の生活や現在の自分があることに感謝

し、進んでそれに応え、人間愛の精神を深めること）』

について 2008 年北京オリンピックと 2016 年リオ

デジャネイロオリンピックに出場し、昨年度もオリパ

ラ教育講演会に来ていただいた元フィールドホッケー

女子日本代表選手の小林（旧姓：小野）真由美 様にご

講演いただきました。小林様は今年 1 月に発表された

2020 東京オリンピック第一次日本代表候補選手に選

出されたのですが、2 月に突然代表活動引退を発表し

ました。あるテレビ番組で、彼女の引退の決意やこれ

からの生き方を聞いて、応援している東原中生に『思

いやりや感謝』についてお話ししていただきたいと思

い、ご講演を依頼しました。 

講演会では、ホッケーの国際試合の映像やルールの

復習、体験をしました。その後の本題では、「わたしの

失敗談」として自分のことしか考えていなかった中学

生時代は、自分の言動から友達がみんないなくなって

しまったことや 17 歳で初めて日本代表になり指導者

に怒られ続けふてくされたこと。そして、父親や先輩

からの助言に心打たれ、「ありがとう」と素直に言える

ことができ、心が楽になったこと。「ありがとう」の反

対語は「当たり前」。「当たり前」だといつも思っている

と「ありがとう」はない。今日の出会いや助言に「あり

がとう」が言える人になってください。アスリートだ

ったことが本当にしあわせでした。今、立場が変わっ

て「気づく」ことや「感じる」ことがたくさんある。 

生徒の皆さん、自分の生き方を考えてみてください。 



 

 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 
 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

《1 学期末から 2 学期始までの主な予定》       

7 月 

○１９日（月） 大掃除 

○２０日（火） 1 学期終業式、安全指導 

○２１日（水） 夏季休業日始、面談週間始 

        夏季パワーアップ教室始 

○２６日（月） 学校連携オリンピック観戦→中止 

○３０日（金） 面談週間終、夏季パワーアップ教室終 

 

 
8 月 

○１０日（火）～１３日（金） 学校閉庁日 

○２７日（金） 職員会議・研修会 

○２９日（日） 夏季休業日終 

○３０日（月） 2 学期始業式、安全指導 

○３１日（火） ふれあい週間始 

９月 

○ １日（水） 専門委員会、学校委員会 

〇 ２日（木） 宿泊前検診（3 年）   英検申込日 

〇 ３日（金） 避難訓練、ふれあい週間終   漢検 

『花ボランティア』6 月23 日(水)・ 
7 月5 日(月) ＜学校支援本部＞ 

『思いやり、感謝』をテーマに、元ホッケー女子日本代表・
オリンピアンの小林 真由美様にご講演いただきました。 

まん延防止等重点措置期間中により、実技や実習を伴う活動等に
制限が出る中でしたが、この日、済美教育センター理科教育担当の
先生方が来校され、感染防止対策を万全に講じていただき、「化学変
化と原子・分子」の単元について学習しました。 

『生き方を学ぶ講座』7 月2 日(金)  
＜NPO 法人 おやじ日本・各企業＞ 

『2 年 理科出前授業』7 月6 日(火)・7 月7 日(水)  
＜済美教育センター＞ 

『道徳授業講演会』7 月10 日(土)  
＜オリンピアン 小林 真由美 様＞ 

学校支援本部の皆様のご指導のもと、両日、『花ボラン
ティア』による花壇の 
手入れや植栽等、東原 
中学校内の環境美化活 
動が行われました。秋 
口の紅葉したコキアが 
楽しみです。 

7/2(金)５・６校時、「NPO法人 おやじ日本」に講師をコーディネートいた
だき、キャリア教育の一環として、各学級２企業・全７企業の方々にご講義を
いただきました。ご多用のところありがとうございました。 

㈱読売新聞東京本社 石橋 大祐 様 日本水産㈱ 畝尾 規子 様 ㈱ゼンショーホールディングス  
辻田 功暉 様・関 礁平 様 

㈱ＪＴＢ 杉田 麻衣 様 

㈱三井住友銀行 竹田 達哉 様 三井住友カード㈱ 小林 奈央子 様 

日本アイ・ビー・エム㈱ 清野 薩夫 様 


