
 

 

 

 

 

 

 
 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東原中学校図書館だより BOOKMARK
ブ ッ ク マ ー ク

 NO.5 

１１月２日(水)から１２月２日(金)まで、東原中学校読書月間です。 

みなさん本を読んでいますか？読書月間中は図書委員会とコラボで以下のことを

しています。気持ちのいいこの季節、読書をして楽しく過ごしてください。 

 

令和 4 年 11 月 9 日 

杉並区立東原中学校 

学校司書 岡部容子 

 

読書月間 開催中です！ 

 

裏面に新着本を掲載します。 

来
て
ね
～
！ 

・ ＜朝読書＞ 

朝学習の時間８：２５～３５が朝読書の時間になります。 

   読む本は各自で用意します。学校図書館や出前図書館を利用してください。 
＊マンガや図鑑、写真集、ゲーム攻略本などはこの時間に読む本ではありません。 

＊読書月間に合わせて、学校図書館の貸出期限を延長しています。 

（11 月 18 日迄の貸出は 12 月 2 日迄にしてあります。） 

 

・＜出前図書館＞ 

11 月 2 日（水）と 11 月 21 日（月）の８：１５～２５に行います。 

２,３学年の昇降口で図書委員が選んだ本を貸出します。 

その場ですぐに貸出できるので、ちょっと覗きにきてください。 
     ＊本の用意を忘れた人は、ぜひ利用しましょう。 

 

・＜ポスター掲示＞ 校内各所でお知らせ 

 

・＜読書の効能について掲示＞ 各学年昇降口 

  関連の図書資料を図書館で展示しています。 

 

・＜しおりコンテスト＞ 

しおり公募：11 月 10 日（木）迄 
      ＊先日配った応募用紙を各クラス図書委員に出してください。 

    投票：11 月 14 日（月）～12 月 2 日（金） 
      ＊応募された「しおり」を図書館で展示します。一人一日一回投票できます。 

    表彰：上位入賞者(3 位まで）→12月 19 日（月） 

    プレゼント：期間中 4 冊以上本を借りた人にしおりをプレゼントします。 

 

・＜昼休みの放送で朗読＞ 
    読書月間中に 2 回、本の朗読をします。お昼の放送をお楽しみに！ 

  

・＜杉並区立中学校で読まれている本の紹介＞ 

杉並区の各中学校で今年度上半期（4～９月）に一番利用された本を 

図書館で紹介展示します。 
 

『読書がたくましい脳をつくる』  

脳科学が見つけた、みんなの生活習慣と脳の関係  

川島 隆太著 くもん出版 

読書が脳をパワーアップしている? 脳研究からわかった、読書で 

成績がよくなる科学的な理由を、脳の画像やグラフを多用しながら 

わかりやすく解説。読書の大切さを明らかにていします。 

読書の効能より一冊紹介します 

裏面に新着本を掲載します。 

https://2.bp.blogspot.com/-JAIbq3c1d4I/UPzH_qDWlUI/AAAAAAAAK04/Ys-vw2CpZbg/s1600/reading_girl.png
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請求記号 書名 著者名 出版社 

Z ジュニアエラ ２０２２年 10月号・11 月号   朝日新聞出版 
 

526 こ 国立競技場 Construction 共同通信社／著 河出書房新社 

602 ち 地域の発展につくした日本の近代化遺産図鑑 2   岩崎書店 

708 と 東京国立博物館の至宝 東京国立博物館／監修 ブックエンド 

709 せ 世界に誇る日本の世界遺産 ９ 西村 幸夫／監修 ポプラ社 

723 わ 国立西洋美術館名画の見かた 渡辺 晋輔／著 集英社 

B 913 い 1 アキラとあきら 上・下 池井戸 潤／著 集英社 

291 か 鎌倉仏像さんぽ 「鎌倉仏像さんぽ」編集室／著 メイツユニバーサルコンテンツ 

291 あ 歩く地図鎌倉・横浜散歩 2023  成美堂出版 

019 み 1 みんなで図書館活動この本、おすすめします! 1～3 編集委員会／編著 汐文社 

175 か 京都たのしい社寺さんぽ 片山 直子／著 朝日新聞出版 

175 ご 御朱印でめぐる東京の七福神 『地球の歩き方』編集室／著 地球の歩き方 

210 さ 再現イラストでよみがえる日本史の現場 朝日新聞出版／編 朝日新聞出版 

213 さ ふるさと東京今昔散歩 特別編 生田 誠／著 フォト・パブリッシング 

213 ほ 東京スカイツリーと東京タワー 細野 透／著 建築資料研究社 

289 あ 歌川広重 山下 裕二／監修 ほるぷ出版 

289 か 葛飾北斎 山下 裕二／監修 ほるぷ出版 

289 こ 小泉文夫 ひの まどか／著 ヤマハミュージックエンタテインメント 

289 ば ヴァージニア・リー・バートンの世界 ギャラリーエークワッド／編 小学館 

289 ば バルトーク ひの まどか／著 ヤマハミュージックエンタテインメント 

291 か 片手で持って歩く地図東京 [2022]   成美堂出版 

333 え SDGs の教科書 フジテレビ CSR・SDGs 推進プロジェクト／編 誠文堂新光社 

383 せ 世界のカレー図鑑 地球の歩き方編集室／編集 地球の歩き方 

386 き 季節を愉しむ 366 日 三浦 康子／監修 朝日新聞出版 

451 さ 空を見上げてわかること 斉田 季実治／著 PHP 研究所 

454 み みんなが知りたい!「日本の山」のすべて 「日本の山のすべて」編集室／著 メイツユニバーサルコンテンツ 

E457 ば せいめいのれきし バージニア・リー・バートン／文・絵 岩波書店 

493 は はたらく細胞ワクチン&おくすり図鑑 講談社／編 講談社 

526 ね 誰も知らない東京スカイツリー 根岸 豊明／著 ポプラ社 

594 か annas のおいしい刺繡 CAFE&SWEETS 川畑 杏奈／著 河出書房新社 

596 す 47 都道府県日本全国地元食図鑑 菅原 佳己／著 平凡社 

B 913 し 木曜日の子ども 重松 清／[著] KADOKAWA 

019 お 13 歳からの「差がつく読書術」心にささる 1 冊と出会える本 大居 雄一／著 メイツユニバーサルコンテンツ 

019 び 頭がいい人の読書術 尾藤 克之／著 すばる舎 

913 う 1 香君 上・下 上橋 菜穂子／著 文藝春秋 

949 ら  ニルスのふしぎな旅 1～4 ラーゲルレーヴ／作 偕成社 

291 は 鎌倉謎解き街歩き 原田 寛／著 実業之日本社 

440 せ 世界でいちばん素敵な夜空の教室 多摩六都科学館天文チーム／監修 三才ブックス 

491 か 読書がたくましい脳をつくる 川島 隆太／著 くもん出版 
 

 

3 年学習資料 １年校外学習 ２年校外学習 リクエスト本 新着本 読書月間
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