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３年むかで競走 
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6 月１日（土）暑くもなく寒くもない清々しい

天候の中、第 73 回東田中学校運動会を行うことが

できました。5 月末は猛烈な暑さで練習も控えめ

にしてきましたが、生徒たちは学年練習や放課後

練習など真剣に練習し、準備に取り組んできまし

た。今年から入場隊形を変えましたが、堂々とし

た姿から、迫力を感じました。生徒会スローガン

「一致団結～心を合わせて力をひとつに」のもと

真剣に取り組み、全力でやり遂げる姿勢は素晴ら

しかったと思います。 
運動が得意な人も、そうでない人も楽しめる運

動会を作ってほしいと私からお願いをしました。

個人種目、学年種目、すべての競技に全力を尽く

す姿は見ている人たちに感動を与えてくれました。

また、係生徒が仕事のために全速力で走っている

姿にも感動しました。今年も東田中生の力を感じ

た素晴らしい運動会でした。 
＊ 

さて、2019 ラグビー・ワールドカップまであと

3 か月になりました。ワールドカップはサッカー

やバレーボールなどではおなじみですが、ラグビ

ーはあまり話題になりません。しかし、今大会は

日本で開催されますので、ラグビー・ワールドカ

ップがあることを知っている人もいるでしょう。

ラグビー全盛期、ラグビーチーム新日鉄釜石は「北

の鉄人」と呼ばれ日本選手権 7 連覇をしました。

その新日鉄釜石があった岩手県釜石市は 8 年前の

東日本大震災で大きな被害に遭いました。たくさ

んの方のご尽力があり、その被災地でワールドカ

ップが開催できるようになり、世界に復興した姿

を発信する機会となったことは大変にうれしく思

います。 
ラグビーは他の種目と違い、競技ルールが複雑

でわかりにくいので、興味がわかない方もいるか 

 
 
 
 
もしれません。フィールド内にはラインがたくさ

ん引かれていますし、反則のひとつに前に投げて

はいけない（前にボールを落としてもいけない）

があります。攻撃としては、後ろへ後ろへとパス

して前進していくスポーツです。これだけでも複

雑ですね。そして、体と体がぶつかり合い激しい

スポーツのイメージがあります。ラグビーは公平

で中立なスポーツだと私は思っています。それは

外にボールが出たときのラインアウトやスクラム

にボールを投げ入れるとき敵と味方の真ん中にま

っすぐに入れるのがルールですし、ボールを持っ

ていない選手にはタックルをしてはいけません。

そして、試合終了の言葉は「ノーサイド」です。

私はこの「ノーサイド」という言葉が好きです。

試合終了と同時に敵も味方もなくなります。15 対

15 の選手が正々堂々と力いっぱい戦ったことを

互いに讃え合います。 
＊ 

今年の東田中学校の運動会が終わった時に、こ

の「ノーサイド」という言葉が浮かびました。力

いっぱい出し切ったさわやかな笑顔を見たからで

す。勝敗はつきましたが、どの団も心を合わせ応

援し、力が一つになりました。今年のスローガン

通り、東田中生が一致団結した運動会だと思いま

す。 
［保護者の皆様へ］ 

東田中学校の運動会に多くの地域・保護者の

方々がご参観、応援していただきましたこと感謝

申し上げます。おかげさまで素晴らしい運動会と

なりました。地域の方、保護者の方々のご理解ご

協力があってのことと思っております。また、各

運営委員ならびにPTA役員の方々には運動会進行

のお手伝いをいただきましたこと御礼申し上げま

す。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

「ノーサイド」         校長 杉田 正穗  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

運動会 

 天気にも助けられ、心配した熱中症や大きなケガ人もなく無事“令和 1 回目の運動会”を終えることができ

ました。生徒は競技だけでなく、係の仕事にも活躍してくれ大変良い運動会となりました。 
 お忙しい中ご観覧いただいたご来賓、地域の皆様、保護者の皆様ありがとうございました。 
2 学年「学年だより」より  

今回の運動会で頑張ったことは、大縄と全員リレーです。大縄は、引っかからないように、体力も考えながら跳びました。一

番最後の競技なので普段の練習より大変だったけれど、精一杯できたと思います。全員リレーでは特に、バトンパスを頑張りま

した。最初の練習はなかなか上手くできなかったけれど、本番ではバトンを落とさずできたので良かったです。走っている時、

先輩方が応援してくれて嬉しかったです。他の学年で印象に残った競技は、3 年生の大ムカデです。私たちの小むかでとは違う

迫力があり、全員の意気がそろっていました。そしてとても速かったのですごいと思いました。来年は見習って頑張りたいと思

います。1 年生の全員リレーもすごかったです。全員が協力してバトンをつないでいて、足が遅い人でもあきらめずに精一杯頑

張っていたので良かったと思います。あと、吹奏楽部の演奏も頑張りました。短い時間の中で楽器を運んだり準備をしたりする

のは大変だったけど私の中では良い演奏をすることができたと思います。先輩や先生が見に来てくれて嬉しかったです。私は足

が速い方ではないけれど、今回の運動会では一つ一つの競技を全力でできました。残念ながら優勝することはできなかったけれ

ど、スローガンのように楽しくできたので良かったです。来年は・・・    Ｂ組Ｆさん （一部省略） 



 
 今年度も多くの地域の事業所と学校支援本部の

方にご協力をいただき、2 年生は職場体験学習を

行うことができました。 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
      

地域の一員として 

   地域の未来を考えよう！ 

  
今年で 4 回目となる 

「ひがした地域懇談会」を開催いたします。 

 生徒の話し合い活動への参加をお願いします。 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 5 月 31 日英検 
 6 月 19 日英検二次対策 
 6 月 22 日スタディルーム 
 7 月 12 日漢検 
学校支援本部の皆さん 
にたくさんのサポート 
をしていただいていま 
す。ぜひ時間の都合を 
つけて参加してくださ 
い。 
申込後の欠席は必ず東田クラブへ連絡をお願い

します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
自立力「コミュニケーション力の向上」 

社会力「地域に対する関心・参加意欲向上」 

 

７月１３日（土）９時 55 分～１１時３０分 

当日参加の方は 9 時３０分にお越しください。 

１校時の授業も見学できます。 

 

お問い合せ 3313-1461 副校長まで 

 

職場体験２学年 
英検・漢検・英検二次対策・スタディルーム 

ひがした中学校地域懇談会 ７月１３日（土） 

第 3 回学校運営協議会 7 月 13 日（土）13:00～  
 
 今年度第２回学校運営協議会が 6 月 7 日 18:00 から行われました。 
 運動会での生徒の様子などから意見交換が行われました。8 月 26 日の教員との懇談会の内容と方法、 
今後の活動予定について話し合いが行われました。 
 第３回学校運営協議会は 7 月 13 日ひがした中学校地域懇談会の後 13 時から第二会議室で開かれます。 


