
 

 

 

 

        新しい一年が始まりました 

                              園長 髙橋 章子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年  ４月号 

杉並区立堀ノ内子供園  

園長   髙橋  章子 

園だより 
 

 令和 5 年度が始まりました。お子様のご入園ご進級おめでとうございます。 

 今年の桜は、昨年度の修了式にきれいに咲き、子どもたちの門出をお祝いしま

した。今は、昨年子どもたちが植えたチューリップがとてもきれいに咲いて、新

年度を迎えることができました。春らしい園庭で、これからの毎日を、子どもた

ちと元気に生活を進めていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

  今年度から、本園の教育目標が以下のようになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いきいきと元気に遊びながら、様々な事象や出来事、そして友達との関わりを

通して、よくかんがえたり、楽しさ・喜び・悲しさ・くやしさなどの感情を体験

したりして、心豊かに育っていくことを大切にしていきます。 

 特に今年度は、子どもたちが十分に身体を動かして遊び、繰り返し挑戦したり

多様な動きを楽しんだりしながら、健康で柔軟な身体をつくることを大切にして

いきます。さらに、日頃の基本的な生活習慣も見直し、「早寝早起き朝ごはん」

を意識し、子どもたちが元気に登園できるようご家庭と連携を図ってまいりま

す。ご協力どうぞよろしくお願いいたします。 

 また、子供園を取り巻く自然には大変恵まれており、この時期は済美山公園や

善福寺川沿いは新緑が美しく、子どもたちともこれから散歩に出かけていく予定

です。今年は、町会にお力添え頂き、昨年度の年長組が新しいこいのぼりを作り

飾っていただくことになりました。今からとても楽しみにしています。 

 来年の今頃、一人ひとりの子どもたちを「大きく育ったね。」と保護者の皆様

と喜んでお話ができるよう、職員一同精一杯努めてまいります。 

 一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

＜教育目標＞ 
 
  〇 いきいきとあそぶ子 

  〇 こころゆたかな子 

  〇 よくかんがえる子 



・ 今月の指導・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

             

                      

 

うさぎ組 

いよいようさぎ組のスタートです。初めての場所にドキドキしていると思いますが、子どもた

ち一人ひとりに寄り添いながら、子供園が楽しい場所・安心できる場所だと思えるよう、丁寧に

関わっていきたいと思います。 

 今月は、次のことを重点に指導していきます。 

● 子供園が楽しいところだと感じる。  

● 担任の先生に親しみをもち、安心できる場所や好きな遊びを見付けて過ごす。 

 初めての環境に戸惑ったり、緊張して疲れたりすることも予想されます。毎日元気に登園でき

るよう、ご家庭ではゆったりと過ごせるようにしましょう。慣れない場所でおうちの人と離れて

過ごすことに不安を感じ、泣くこともあります。おおらかに受け止めてあげながら、「楽しんでき

てね！」と送り出してください。 

ぱんだ組 

うさぎ組からの友達と新しく入ってくる友達が出会い、ぱんだ組の生活がスタートします。友

達が増え、２６人での生活が始まり、期待や緊張を感じているかと思います。新しい環境や担任

に慣れ、一緒に過ごすことを楽しめるように支えていきます。 

1年間どうぞよろしくお願いいたします。 

今月は、次のことを重点に指導していきます。 

● 担任の先生に親しみをもち、安心して過ごす。 

● （新入園児）子供園の生活の仕方を知る。（在園児）新しい生活の仕方を知る。 

● 自分のやりたい遊びを見付けて楽しむ。 

 園でたくさん頑張った分、お家に帰ると疲れが出たり、甘えたりすることもあるかもしれませ

ん。ありのままの姿を受け止め、ゆったりと過ごしてください。ご家庭と子供園で一緒に、子ど

もたちが毎日元気に過ごせるように見守っていきましょう。 

きりん組 

いよいよ待ちに待ったきりん組のスタートです。憧れのきりん組になることにワクワクする反

面、どんな生活が始まるかな？どんな先生たちなんだろう？とドキドキする気持ちもあるかと思

います。新しい生活に慣れ、楽しく期待をもって登園することができるように努めていきます。 

1 年間、よろしくお願いいたします。 

 

今月は、次のことを重点に指導していきます。 

● 年長組になったことを喜び、意欲をもって遊びや自分たちの生活に取り組む。 

● 好きな遊びを見付けて、自分なりに楽しんだり、気の合う友達と一緒に遊んだりする。 

 きりん組になった嬉しさを、ご家庭でもぜひ共有してあげてください。保育室の場所・学級名

など、環境の変化に慣れるまでには個人差がありますので、ゆっくり見守ってあげてください。

今年度も子どもたちが元気に登園できるよう、一緒に支えていきましょう。 

 



～お 知 ら せ～ 
 

Ⓐ 入園式          １１日(火) 
   今年度は、きりん組が途中から参列します。 

   引き続き、うさぎ組の保護者会を行い、その後、入園記念写真を撮影いたします。 

   同じ日に、ぱんだ組、きりん組の入園・進級写真(園児のみ)を撮影する予定です。 

 
Ⓑ 学年保護者会 うさぎ組：11 日（火）  きりん組：12 日（水）  ぱんだ組：13 日（木）   

   時 間  ９：１０～１０：００ （うさぎ組は入園式後） 

   場 所  ホール 

   持ち物  上履き、外靴を入れる袋、保護者証 

 

Ⓒ 弁当始          一時保育始 
   きりん組  12 日（水）    進 級 児：各学年の弁当始めの日から 

   ぱんだ組  13 日（木）    新入園児：5 月９日（火）から 

うさぎ組    20 日（木） 

 
Ⓓ 歓迎会          １４日（金） 

   きりん組の子どもたちが、ぱんだ組の進級・入園と 

   うさぎ組の入園を祝い、歓迎会を行います。（子どものみで行います。） 

 
Ⓔ 身体測定    きりん組：１３日(木)、うさぎ組・ぱんだ組：１７日(月) 
   毎月、身体測定を行います。（体重：毎月、身長：４・９・１・３月） 

   自分で脱ぎ着しやすい服装で登園してください。（記名も忘れずに） 

   身長を測る月は、髪の毛の結い方に気を付けていただき、頭頂に結び目が来ないようにお願いします。 

 
Ⓕ 避難訓練（引き取り）   １９日（水） 
   子供園では、様々な災害の想定（地震・火災・水害・不審者等）による避難訓練を毎月行っています。 

   ４月は、大規模災害を想定した引き取り訓練を行います。（詳細は別紙） 

 
Ⓖ ぱんだ組・きりん組 ☀午前保育  １９日（水） 
   杉並教育研究会のため保育時間を変更させていただきます。ご協力をお願いいたします。 

   来月からは、行事予定の先頭に『◆』マークが付いている日が午前保育になる日です。 

    うさぎ組       ⇒ 11 時 30 分（２学期からは 11 時 45 分になります。） 

    ぱんだ・きりん組   ⇒ 11 時 45 分 

 

Ⓗ 離任式              ２１日（金） 
 昨年度まで勤務された先生方に感謝を伝えお別れする式です。 

ぱんだ組進級児ときりん組が参加します。 

式開始は１３:３０を予定しています。 

参加希望の保護者の方は、１３：１５から玄関を解錠しますのでホールへお集まりください。 

離任式終了後、園庭開放（１５：００まで）の場でご歓談いただけます。 

修了児の保護者の方にもお知らせください。 

 

ぱんだ組☀おひさまグループ新入園児の方の降園時刻は、通常通りです。 

ぱんだ組進級児・きりん組は、１４:００降園（開門を１４:００にします） 

 

Ⓘ 誕生会   ぱんだ組・きりん組：２６日（水）  うさぎ組：２７(木) 

   毎月誕生会を行います。 

   誕生カードに載せる保護者の方からのメッセージをいただきます。（事前に用紙をお渡しします。） 

   

 

 

坂道門の開門は、それぞれ

降園時刻の１０分前です。 


