
 

 

 

 

 

                                    

 

子供園のカブトムシ博士                        

園 長  髙橋 章子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 ９月号 

杉並区立堀ノ内子供園 

園 長  髙橋 章子 園だより 
 

９月 

 今年の夏は、とても暑かったですね。まだまだ暑さが毎日続くようです。 

 さて、夏季休業中は５歳児きりん組で飼育しているカブトムシが長時間保育の

子どもたちと生活を共にしてきました。時には、迷子のカブトムシも園庭にやって

きて仲間入りをし、飼育箱はいくつも増えました。 

５歳児きりん組の子どもたちだけではなく、全学年の子どもたちも毎日のように

眺めてはカブトムシたちの変化を楽しんでいました。８月末になって、メスが卵を

沢山産み、どうもその数は 100個を超えたようです。 

 これまであまり関心のなかった子どもたちも、毎日眺めていると日々の変化に

気付くようになり、『今日はどうかな？』とまた覗き込んでいくようになります。

飼育箱のそばに図鑑があることで『ここはどうなっているのかな？』とさらに詳し

くみようとします。iPad も調べものにはよく使われますが、今は、図鑑に様々な

虫が並んでいるのを見比べ、その違いに気付くことを楽しんでいます。 

子どもたちは、今日は元気かな？と繰り返し触っており、大人から『そろそろゆ

っくりさせてあげようか。』と声をかけられ、戻してあげる毎日です。虫たちにと

っては、ストレスがかかっているのでしょうが、そのような関わりをしながら、子

どもたちは虫たちに愛着をもち大切な友達となっていきました。 

 夏が終わりに近づき、成虫がその役目を終えていく様子を見て、子どもたちはこ

れまで親しんできた虫を大事そうに土へ返していきます。日々関わってきていた

子どもにとっては寂しく、涙もみられました。 

 さて、卵が今後どのように変化していくのか、ここからは 1 年を通した観察と

世話が大切になっていきます。成虫になってからの様子を楽しむのは夏ですが、そ

こまでどのように変化していくのか、育てながら観察していくのが子供園ならで

はの学びの時間になります。特に５歳児きりん組にとっては、年間を通して育てて

きたことでの思いは格別です。カブトムシ博士が何人も育っていきます。さらに、

春には次のきりん組に引き継がれていきます。 

 このような身近な体験を通して、子どもたちは命の誕生や終わりに遭遇し、また

命の営みや不思議を体験する大切な夏の時間を過ごしてきました。 

 二学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

   



・今月の指導・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                       

 

  

 

 

 

 

 

 

ぱんだ組 

二学期が始まりました。楽しかった夏の話を聞いたり、久しぶりに会えたことを喜んだりしながら、少

しずつ子供園での生活を思い出していきます。 

 ９月は次のことを重点に指導していきます。 

●園生活のリズムを取り戻し、保育者や友達と一緒に過ごす楽しさを味わう。 

●いろいろな遊びや興味のあることに自分から関わって遊ぶことを楽しむ。 

●伸び伸びと体を動かしながら、いろいろな運動遊びを楽しむ。 

 一学期にしていた遊びを楽しみ、ぱんだ組での遊びを思い出していきます。また、いろいろな遊びをす

る中で、自分の思いを出して遊ぶことを楽しめるように支えていきます。涼しくなって、体を動かすこと

が気持ちよい気候となるので、一人ひとりが体を動かす楽しさを感じられるようにしていきます。 

二学期からは降園時刻が１４時になり、子供園での生活の時間が長くなります。１日の流れを柔軟に整

えていきながら新しい生活のリズムに慣れていけるようにします。全員保育の時間が長くなることで疲れ

が出てくることが予想されます。元気に毎日遊べるように体調の管理をよろしくお願いいたします。 

きりん組 

楽しい二学期が始まりました。友達と久しぶりに会えたことを喜び合ったり、楽しかった夏の話をした

りしながら、園での生活の仕方を思い出し、自分から進んで生活に取り組めるようにしていきます。 

９月は次のことを重点に指導していきます。 

●生活の流れに見通しをもち、自分から進んで取り組む。 

●共通の目的に向かって、みんなと気持ちや力を合わせる心地よさを感じる。 

●様々な運動遊びに取り組む中で、力いっぱい走ったり、踊ったりしながら自分の力を発揮する心地よ

さを感じる。 

 いろいろな運動遊びを楽しみながら、体を動かす心地よさを味わえるようにしていきます。また運動会

に向けての活動を通して、自分の力を発揮する楽しさや、友達と気持ちや力を合わせていくことの心地よ

さを感じられるようにしていきます。生活リズムを整え、元気に楽しく遊びや活動に取り組めるようにし

ましょう。 

うさぎ組 

楽しい二学期の始まりです。夏の思い出を話したり、一学期に楽しんでいた遊びをやってみたりしなが

ら、少しずつ集団での生活の仕方を思い出していけるようにします。そして、「子供園って楽しいな」と

いう気持ちで過ごせるようにしていきます。 

９月は次のことを重点に指導していきます。 

●保育者と一緒に園生活の仕方を思い出しながら、自分のことは自分でやろうとする。 

 ●好きな遊びを見付け、繰り返し楽しむ。 

 ●思いきり体を動かす気持ちよさを感じる。 

☀おひさまグループの子どもたちにとっては久しぶりの登園です。入園直後のように不安になること

もあると思いますが、ゆったりと構え、見守ってあげてください。二学期もどうぞよろしくお願いいたし

ます。 

 

 



９・１０月の予定     ◆印は ☀午前保育です  

日 曜 ９月の行事予定 日 曜 １０月行事予定 

8/31 木 ◆：始業式     

１ 金 
☀おひさまグループ弁当始 Ⓐ  避難訓練 
ぱんだ組降園時刻変更 Ⓑ  うさぎ組身体測定       1 日 都民の日 

２ 土  2 月 安全指導 

3 日  3 火 避難訓練(不審者対応) 

4 月 
ぱんだ組・きりん組 身体測定  安全指導      

東京学芸大学生教育実習始（ぱんだ組） 4 水 アイアイ 

5 火                 5 木 体重測定 

6 水 プール指導終 Ⓒ 6 金  

7 木 ぱんだ組・きりん組誕生会（８月生まれ）         7 土  

8 金 笑顔と学びの体験活動プロジェクト（パラリンピアン来園）Ⓓ 8 日  

9 土  9 月 スポーツの日 

10 日   10 火  

11 月  11 水  

12 火 アイアイ 12 木  

13 水 うさぎ組誕生会（８・９月生まれ） 13 金 ◆：前日準備のため 

14 木 井村隊長との運動遊び              14 土 ◆：運動会 

15 金            15 日  

16 土  16 月 ☀振替休業日 

17 日  17 火  

18 月 敬老の日 18 水 
◆：研究会参加のため 

アイアイ 

19 火  19 木 井村隊長との運動遊び 

20 水 ◆：研究会参加のため 20 金 ⑤保育参加参観始 

21 木  21 土  

22 金 教育実習終                    22 日  

23 土 秋分の日 23 月  

24 日  24 火  

25 月  25 水  

26 火 ぱんだ組・きりん組誕生会（９月生まれ） 26 木 歯科検診（２回目） 

27 水 アイアイ 大宮中職場体験 27 金   

28 木  28 土  

29 金  PTAバザー     29 日  

30 土 （新入園児子供園説明会） 30 月 ③誕生会 

   31 火 ④⑤誕生会 



お 知 ら せ 

 
Ⓐ ☀おひさまグループ弁当始             １日（金） 
☀おひさまグループと★ほしグループが一緒に食べるお弁当が始まります。 

 

Ⓑ ぱんだ組、☀おひさまグループの降園時刻の変更    1日（金）～ 

 ぱんだ組は、二学期から 

降園時刻が１４時となります。（１０分前に、さかみち門からお迎えください。） 

 

Ⓒ  プール指導終                        6日（水） 

プール遊びは終了しますので、水着セットや水遊びカードは不要となります。 
ビーチサンダルは、園庭遊びでまだしばらく使います。 

 

Ⓓ  笑顔と学びの体験活動プロジェクト（パラリンピアン来園）  ８日（金） 
東京都は、多様な体験活動の機会を提供する「笑顔と学びの体験活動プロジェクト」を

実施しています。その一環として、本園では東京パラリンピックのアスリート指導のも
と、パラスポーツ体験ができることになりました。『ゴールボール』の模範演技を見たり、
実際に体験したりします。ぱんだ組・きりん組が参加します。 

   

 

 
 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月に予定されていたバス遠足について 

 観光バス会社の都合により、バス遠足は１１月６日（月）と変更になります。 

詳細は後日お知らせします。 

《お弁当は朝、火を通してからつめましょう》 

涼しくなり始めるので「もう大丈夫」と思いがちですが、実は９月も食中毒が多く発生するそうです。気を緩めず、お弁

当は必ず、朝、火を通し、冷ましてから蓋をするようにして、蓋に水滴がつかないようにしましょう。                              

（パッキン付の弁当箱は熱いうちに閉めると蓋が開かなくなりますのでご注意ください！） 

一学期同様、二学期も、各自で保冷剤を入れる等の工夫を忘れないようにお願いいたします。 

（一学期に、保冷剤の表面が破けて中身が出てきてしまうケースが複数発生しています。ご家庭では子どもたちに、

「保冷剤を触って遊ばないように」と再度お伝えください。また子どもが扱っても安全なものを持参くださる配慮をお願い

いたします。） 

※ お弁当箱・ゴムの名前は消えていませんか？ 伸びきっていませんか？ ご確認ください。 

 
お知り合いの方にもお知らせください！ 

 
子供園説明会《令和6年度入園希望未就園児保護者対象》 

 

９月３０日（土） １０：0０～ 会場：子供園ホールにて 

 

＊参加ご希望の方は、二次元バーコード☞  

もしくは 

電話（03-3313-3437）でお申し込みいただきます。 

定員は設けませんが、準備の都合上人数を把握させていただきます。 

詳細についてはホームページをご確認ください。 

 

申込みはコチラ 

 


