
 

 

 

 

   

「幼児期に育みたい力」  

園長  髙橋  章子  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ６ 年 ３ 月 号 

杉並区立堀ノ内子供園  

園  長    髙橋  章子  
園だより 

 

 1 月から 2 月にかけて、5 歳児きりん組は、みんなで集まる時間に童話

「エルマーのぼうけん」を読んできました。子どもたちは、この本に登

場するエルマーやリュウがお気に入りです。読み終えてからも、自分で

選ぶ遊びの時間に人形を作ったり島を作ったりして遊ぶ姿がありまし

た。素材は担任のアドバイスも受けながら自分たちで試行錯誤しながら

作成し、遊びに使っていました。誰かが作り始めると刺激を受けて近く

の友達も同じ人形や他に登場する人物･動物を作り、いつの間にか遊び場

にはたくさんのエルマーと仲間たちがそろっていきました。  

 ３年間の遊びの中で経験して培ってきた技能や知識をフルに使い、さ

らに気付いたことやできるようになったことを生かして工夫していく面

白さを味わう姿に、ついこちらも一緒になって楽しみました。  

エルマーの家は、平面のダンボールを組み合わせながら立体にして作

っていました。完成の大きさや形のイメージが具体的にあるからこそ目

分量で段ボールを切り、テープを張る位置も見通しをもちながらできて

いくのがなんとも面白く頼もしく見えました。まさにこれまでの経験が

生かされたものでした。  

3 歳児の頃から、様々な形や大きさの紙や箱を繰り返し切ったり貼った

り、描いたりして楽しんできた経験が、予測し工夫して作り上げていく

力となっていきます。これは作ることだけでなく、運動面も言語面も同

様です。様々な能力が絡み合いながらその子の力となっていきます。年

下の 3・4 歳児の子どもたちはその姿にあこがれ、自分も大きくなったら

できるようになるのかな、と期待して見ています。  

 幼稚園教育において育みたい資質・能力には、「知識・技能の基礎」  

「思考力、判断力、表現力等の基礎」「学びに向かう力、人間性」の三つ

があり、これらは学校教育につながる学びの基礎にもなっています。  

子供園は、遊びの中でまさにこの力を育んできました。  

 

あと数日で修了していくきりん組 24 人の子どもたちが、自信をもって

小学校へ就学していかれるように、  

残り少ない日々を十分に楽しんで  

過ごしていきます。  

 

一年間、保護者の皆様には  

ご理解ご協力をいただきまして  

本当にありがとうございました。  

 



・今月の指導・  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぱんだ組   

暖かい日も増えてきて、春を感じ元気いっぱい遊んでいます。年長組からお休み調べや

誕生会の司会を教えてもらったり、誕生会のお楽しみを担当したりと年長組に進級するこ

とを意識し始めています。お別れ会に向けては、みんなで考えて決めたことを進めながら、

感謝の気持ちと別れを惜しむ気持ちをもって取り組んでいます。  

今月は、次のことを重点に指導していきます。  

○  自分の思いを言葉で友達に伝えたり、友達の話を聞いたりして一緒に遊ぶことを楽し

む。  

○  年長組に進級する喜びや期待感をもち、いろいろな活動に喜んで取り組む。  

「もうすぐで、きりん組！」と年長組に進級することを楽しみにしている一方で、新し

い生活に不安を感じる姿もあると思います。進級への期待や喜びを感じて進級できるよう、

一人ひとりの気持ちを受け止めたり、成長を言葉にしたりして自信につなげていきます。

ぜひご家庭でも進級に向けて頑張っている姿や張り切っている姿を支えてください。  

 

うさぎ組  

 保護者の方や、他学年の友達に劇遊びを観てもらえたことがとても嬉しかったようです。

劇遊びの翌週も、動物になりきって表現したり、温泉を作って入ってみたりすることを楽

しんでいます。  

 友達がやっていることを見て興味をもち、「私も作ったから一緒に遊ぼう！」と声を掛け

に行く姿が見られます。同じものを持ち一緒に遊ぶ楽しさと心地よさを、繰り返し味わっ

ています。  

今月は、次のことを重点に指導していきます。  

○気の合った友達と一緒に遊ぶ中で、自分の思いや考えを伝えようとする。  

○園生活の流れの中で気付いたことや自分でできることを、自分からすすんでしようとす

る。  

○もうすぐぱんだ組になることを楽しみにする。  

もうすぐぱんだ組に進級します。誕生日がきた子どもたちは、「４歳のお兄さんお姉さん

になった！」ととても喜んでいます。これから、きりん組のお別れ会や修了式などの行事

を通して、きりん組が修了することや、自分たちがぱんだ組になることを実感し、緊張や

不安を感じるかもしれません。温かく受け止めていき、楽しい新学期を迎えましょう。  

きりん組  

3 月 1 日から数えると園生活も残り１３日となりました。修了式や修了製作に向けての

取り組みの中で、「子供園楽しかったなぁ。」「みんなで○○したのが楽しかったよね。」「懐

かしいね。」とこれまでの思い出を振り返る姿がよく見られるようになりました。  

今月はいよいよ修了式を迎えます。修了に向かう活動の中で自分の力を発揮し、友達と

一緒にやり遂げた満足感や成長の喜びを十分に味わえるようにしていきます。  

今月は次のことを重点に指導していきます。  

○  学級のみんなと園生活を楽しみ、自分たちで生活や遊びを進めていく充実感を味わう。 

○  就学への喜びや期待感をもち、進んで行動しようとする。  

この 1 年、きりん組の仲間でいろいろな遊びや活動・行事に取り組んできました。「子供

園楽しかった！」「小学校楽しみ！」という気持ちをもち、巣立っていかれるようにしてい

きます。保護者の皆様も、残り僅かな園生活をお子さんと一緒に楽しんでお過ごしくださ

い。  



３月の予定                           ◆：☀おひさまグループ午前保育  

 

日  曜  行事予定  日  曜  令和６年度  ４月の行事予定  

１  金  
安全指導・身体測定  
ひなまつり茶会  Ⓐ  

１  月  開園記念日  令和 ６年 度長 時 間保 育開 始  

２  土    ２  火   

３  日  桃の節句  ３  水   

４  月  ぱんだ組保護者会  Ⓑ  ４  木   

５  火  うさぎ組保護者会  Ⓑ   運動遊び  ５  金   

６  水  ぱんだ組・きりん組誕生会  Ⓑ  ６  土   

７  木       アイアイ  ７  日  春季休業日終  

8 金  お別れ会  Ⓒ  ８  月  ◆始業式  

９  土  なでしこフェスティバル（きりん組有志）Ⓓ  ９  火  ◆④⑤安全指導  

10 日   10 水  ◆入園式  ③保護者会  

11 月  避難訓練  11 木  
④⑤弁当始  ⑤保護者会  
④⑤一時保育始まり  

12 火  うさぎ組誕生会  12 金  ④保護者会  

13 水   13 土   

14 木  きりん組作品袋渡し  Ⓔ  14 日    

15 金  きりん組☀弁当終  15 月  安全指導  

16 土   16 火  ③弁当始まり  

17 日   17 水  避難訓練（引き取り）  

18 月  ◆修了式準備のため  18 木   

19 火  ◆修了式  Ⓕ  19 金  歓迎会  

20 水  春分の日  20 土   

21 木  
うさぎ組・ぱんだ組☀弁当終  

うさぎ組・ぱんだ組作品袋渡し  Ⓔ  
21 日   

22 金  ◆終業式  Ⓖ  22 月   

23 土  春季休業日始  23 火   

24 日   24 水  ◆④⑤誕生会  

25 月  一時保育終  25 木  ④⑤運動遊び  

26 火   26 金  ③誕生会  

27 水   27 土  ◆親子で遊ぼう・PTA 総会  

28 木   28 日   

29 金   29 月  昭和の日  

30 土  令和５年度長時間保育最終日  30 火  振替休業日  

31 日     令和 6 年２月末での予定です。  

令和６年度４月  

予定の詳細は、

４ 月 号 に て お

知らせします。 


