
 

 

 

 

桜が満開の 4 月スタート 

                              園長 髙橋 章子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和６年度が始まりました。お子様のご入園ご進級おめでとうございます。 

 今年は、桜もチューリップも 4 月のスタートに合わせたように花びらが開き

始めました。子どもたちの新たな出発をお祝いしています。 

  

  本園の教育目標は、以下のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先日、改めて幼児教育の重要性にスポットを当てた新聞記事が載っていまし

た。「質の高い幼児教育が長期にわたって子どもの学力や成人後の社会的地位

などに影響することや、義務教育や成人になった際の教育機会の充実に比べて

効果が高いこと、特に貧困家庭など厳しい環境の子には効果が高いことが研究

成果として出された。」（藤岡謙一文科省初等中等教育局幼児教育課長 日本教育新聞

3/25 掲載 ）とありました。教育のスタートは幼児期にあると考え直し、各国が

幼児教育の充実に取り組んでいるとのことです。杉並区は、すでに就学前教育

支援センターが教育委員会の中に設置されています。そこでは、幼児教育の充

実へのサポートとともに、幼保小連携の要となって小学校との接続に力を注い

でいます。 

 今年度も、本園は連携校である大宮小学校との連携交流や研修を積み上げて

いきます。子供園で経験してきた力が、小学校以降の知識や技能・思考力とし

て発揮され、自分らしく育っていかれるように、日々の生活を大切にしていき

ます。 

 来年の春に、「よく遊んだね。いろいろなことを経験して心が豊かになった

ね。様々なことを繰り返し考え、考えてみようとする力が育ったね。」と実感で

きるように、職員一同努めてまいります。 

 一年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

  

令和６年 ４月号 

杉並区立堀ノ内子供園 

園長   髙橋  章子 

園だより 
 

＜教育目標＞ 
 
  〇 いきいきとあそぶ子 

  〇 こころゆたかな子 

  〇 よくかんがえる子 



行 事 予 定 ◆：☀午前保育の日です。（うさぎ組：～11:30、ぱんだ組・きりん組：～11:45 降園です。） 

日 曜 ４月の行事予定 
うさぎ組 

☀保育時間 
日 曜 ５月の行事予定 

１ 月  開園記念日  １ 水 安全指導 

２ 火    ２ 木 尿検査容器配布 

３ 水    ３ 金 憲法記念日 

４ 木    ４ 土 みどりの日 

５ 金    ５ 日 こどもの日 

６ 土    ６ 月 振替休日 

７ 日  春季休業日終  ７ 火  

８ 月 ◆ 始業式  ８ 水 
尿検査回収日・眼科検診 

新入園児一時保育始 

③④個人面談始 

９ 火 ◆ 入園式前日準備  きりん組安全指導  ９ 木 
避難訓練 

③④⑤体重測定  

１０ 水 ◆ 入園式Ⓐ うさぎ組保護者会Ⓑ  １０ 金  

１１ 木  
ぱんだ組・きりん組弁当始©・きりん組保護者会Ⓑ 
ぱんだ組・きりん組一時保育始Ⓒ  

9:30～11:30 １１ 土   

１２ 金  ぱんだ組保護者会Ⓑ  9:30～11:30 １２ 日  

１３ 土     １３ 月  

１４ 日    １４ 火  

１５ 月  うさぎ組・ぱんだ組安全指導 9:00～11:30 １５ 水 ⑤遠足        アイアイ 

１６ 火  うさぎ組☀おひさまグループ弁当始Ⓒ 9:00～13:00 １６ 木  

１７ 水  内科検診Ⓓ  避難訓練（引き取り）Ⓔ 
 

１７ 金 ④⑤誕生会 

１８ 木  身体測定（全学年）Ⓕ  １８ 土   

１９ 金  歓迎会Ⓖ  １９ 日  

２０ 土    ２０ 月 ⑤保育参加参観懇談始 

２１ 日    ２１ 火  

２２ 月    ２２ 水  (⑤遠足予備日) 

２３ 火    ２３ 木 
◆耳鼻科検診 

③④⑤運動遊び 

２４ 水 ◆ 
ぱんだ組・きりん組誕生会Ⓗ 
杉並教育研究会参加のため☀午前保育Ⓘ 

9:00～11:30 ２４ 金 離任式 13:30～ 

２５ 木  ぱんだ組・きりん組 運動遊びⒿ 9:00～13:00 ２５ 土  

２６ 金   9:00～13:00 ２６ 日    

２７ 土 ◆ 親子で遊ぼう（全学年）Ⓚ ・PTA 総会 9:00～11:30 ２７ 月  

２８ 日    ２８ 火 アイアイ 

２９ 月  昭和の日  ２９ 水  

３０ 火  ☀おひさまグループ振替休業日  ３０ 木 ④保育参加参観懇談始 

 
 

 ※うさぎ組の誕生会は、個々の誕生日当日又は前後に行います。 ３１ 金  



・ 今月の指導・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

             

                      

 

うさぎ組 

いよいようさぎ組のスタートです。初めての場所にドキドキしていると思いますが、子どもたち

一人ひとりに寄り添いながら、子供園が楽しい場所・安心できる場所だと思えるよう、丁寧に関わ

っていきたいと思います。 

 今月は、次のことを重点に指導していきます。 

● 子供園が楽しいところだと感じる。  

● 担任の先生に親しみをもち、安心できる場所や好きな遊びを見付けて過ごす。 

 初めての環境に戸惑ったり、緊張して疲れたりすることも予想されます。毎日元気に登園できる

よう、ご家庭ではゆったりと過ごせるようにしましょう。慣れない場所でおうちの人と離れて過ご

すことに不安を感じ、泣くこともあります。おおらかに受け止めてあげながら、「楽しんできて

ね！」と笑顔で送り出してください。 

ぱんだ組 

ひとつお兄さんお姉さんになり、うさぎ組の時の仲間１０人と一緒にぱんだ組の生活がスター

トします。新しい保育室にウキウキワクワクとした期待を感じていると思います。一方で、新しい

ことには不安を感じ、緊張する姿もあると思います。新しい環境や担任に慣れ、一緒に過ごすこと

を楽しめるように努めていきます。1年間どうぞよろしくお願いいたします。 

今月は、次のことを重点に指導していきます。 

● 担任の先生に親しみをもち、安心して過ごす。 

● 新しい生活の仕方を知る。 

● 自分のやりたい遊びを見付けて楽しむ。 

 園でたくさん頑張った分、お家に帰ると疲れが出たり、甘えたりすることもあるかもしれませ

ん。ありのままの姿を受け止め、ゆったりと過ごしてください。通い慣れた子供園も新しい生活は

子どもたちにとって大きな変化となります。ご家庭と子供園で一緒に、子どもたちが毎日元気に

過ごせるように支えていきましょう。 

きりん組 

いよいよ待ちに待ったきりん組のスタートです。憧れのきりん組になることにワクワクする反

面、どんな生活が始まるかな？とドキドキする気持ちもあるかと思います。新しい生活に慣れ、

楽しく期待をもって登園することができるように努めていきます。 

1 年間、よろしくお願いいたします。 

 

今月は、次のことを重点に指導していきます。 

● 年長組になったことを喜び、意欲をもって遊びや自分たちの生活に取り組む。 

● 好きな遊びを見付けて、自分なりに楽しんだり、気の合う友達と一緒に遊んだりする。 

 きりん組になった嬉しさを、ご家庭でもぜひ共有してあげてください。保育室の場所・学級名

など、環境の変化に慣れるまでには個人差がありますので、ゆっくり見守ってあげてください。

今年度も子どもたちが元気に登園できるよう、一緒に支えていきましょう。 

 


