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立ち止まって考える 
 

 
校長 佐川 英俊 

 

冬らしい寒さの日があると思えば一転して暖かな日になることもあり、今年も気象が気にな

る年になっています。ニュースではインフルエンザなどの流行が伝えられています。予防に努

めて、健康な毎日を送っていきたいものです。 

 予防の手段として手洗い・うがいが励行されています。コロナ禍以降ずいぶん定着した習慣

になっています。私も帰宅したときだけではなく、何かあったら手洗いをする習慣が身に付い

ています。その目的は手をきれいにすることなので、これまでに習得した方法で時間をかけて

洗っています。でも、料理をするときに、行程ごとに手を洗って、包丁などの道具を洗って、

それぞれ洗剤や石けんを使って丁寧に洗うのですが、最後に自分の着けているエプロンで手を

拭いてしまい、もう一度やり直さなければならなくなることがたまにあります。エプロンを何

のために着けているか考えてみれば、この一つの動作でそれまでのことが全て台無しになって

しまいます。 

何のためにやっているのか、習慣だから何となくやっているだけになっていないか、身の回

りの様々なことについて、その目的や方法など考えてみることで、本当に意味のあることを身

に付けていけるようになると考えています。 

学校は目標や方針があって、その実現のために様々な手立てをとって日々の教育活動を行っ

ています。日々振り返って目的や方針と合っているか、よりよい方法は考えられないか考え、

変えています。これから年度末にかけては、大きく全体に関わっていくことを中心に振り返

り、どうすればよりよくなっていくかまとめていく時期になります。子どもたちがより成長し

ていくために大切なことです。これからも進化していこうとする堀之内小学校へのご理解とご

協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

～  笑  顔  と  緑  あ ふ  れ  る  堀  之  内 ～  

 

 

今月は、「寒さに負けず、外で安全に気を付けて遊ぼう」「気温に合わせて衣服の調節をしよう」「相手

を思いやる言葉掛けをしよう」ということに重点をおいて指導していきます。寒さが続き、屋内と屋外での

気温差が大きくなってきました。外遊びをし、体力を付けるとともに、気温に合わせて衣服を調整し、元気

に過ごせるようにしましょう。ご協力よろしくお願いします。                    （生活指導部）                                                                                         

２月の生活目標  

「健康に気を付けよう・落ち着いて学校生活を送ろう」  



 

 

２月の行事予定 

※校庭開放 〇14：30～16：00 ◎13：00～16：00 ★SC は、スクールカウンセラー来校日 

※特時 5 時間は、14：15 頃の下校となります  

 

 

曜

日  
行  事  

校庭

開放  

授業時数  

1 年  2 年  3 年  4 年  5 年  6 年  

1 土  ◎        

2 日 小学校連合作品展始        

３  月 
書き初め校内展示始（～８日まで） 学校運営協議会 

全校朝会、委員会 
 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

４  火 体力向上始   ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

５  水 午前授業 〇  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

６  木            ★           

★ 
 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

７  金 出前授業（４年） 体力向上終   ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

８  土 
特別時程 土曜授業（公開） 書き初め校内展示終 

フリースタイル学習発表会 
 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

９  日  ◎       

10 月 振替休業日        

11 火 建国記念日        

12 水   ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

13 木 
特時５時間※ 昔遊び（１年）        ★ 

社会科見学（３年）                   

★ 

 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

14 金 
避難訓練 新一年生保護者会 午前授業（１・２年） 

読み聞かせボランティア（低学年）  

東京都公立学校美術展覧会（～１９日正午まで） 

 ４ ４ ５ ６ ６ ６ 

15 土 松ノ木中新入生保護者会 ◎       

16 日                           

17 月 全校朝会 クラブ  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

18 火 理科出前授業（４年） 幼保小交流会（１年）  ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

19 水 午前授業  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

20 木            ★           ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

21 金 
読み聞かせボランティア（低学年） 

出前授業（４年） 
 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

22 土  ◎       

23 日 天皇誕生日        

24 月 振替休業日        

25 火 クラブ（最終）  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

26 水 音楽集会 〇 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

27 木   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

28 金 
安全指導 ６年生を送る会 

保護者会（５・６年） 
 ５ ５ ５ ６ ５ ５ 


