
「ごみ・資源の出前環境授業」・「リズムなわとび」 

 

  

「ごみ・資源の出前環境授業」 杉並清掃事務所の方々に来ていただき、ごみの問題について学びました。海洋プラスチックの問題や、最終処分場の寿命 

が近づいてることを知り、ごみの減量について考えました。 

「リズムなわとび」 リズムに合わせて縄跳びを跳ぶことを目標とし、練習をしました。グループに分かれ、自分たちで音楽やなわとびの跳び方の構成を 

考えました。 


