
体育『ネット型ゲーム』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生の体育の授業では「バドミントン」や「卓球」、マイラケットを作成した「ダンテニ」に取り組みました。 

密や接触を避けるために、距離を取り対面で行える競技に変更しました。ラリーを長く続けるために、楽しみながら練習に取り組みました。 

 


