
ジャイアンツアカデミーのコーチに教えてもらいました！ 

 

  

 

読売巨人軍のジャイアンツアカデミーからコーチの方々が来校し、「投げる」運動の授業を行ってくださいました。元気よく挨拶をした後、前半は「頭とん 

とん腰をくるっ」を合言葉にボールを投げる練習をしたり、後半は「フォースプレーゲーム」を行ったりしました。授業前に球技が苦手と言っていた子た 

ちも楽しそうにゲームに参加していました。コーチの方々は「上手！」「遠くに投げられたね！」「ナイスキャッチ！」など、常に明るく子どもたちに声を 

掛けながら指導をしてくださいました。普段よりもボールを遠くに投げたり、思った方向に投げたりすることができていたりして、とても嬉しそうにして 

いた子供たちの表情が印象的でした。５月下旬に実施される体力調査でも、ここでの学びを生かして挑戦してほしいと願っています。 


