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井荻小学校　特別支援教育校内委員
　あっという間に学期末がやってきました。急に寒くなり、体調を崩している人が多いようですが、皆様、お変わりありませんか？12月はじめの低学年の保護者会の後、久しぶりの「ほっとほっとティータイム」を行いました。久しぶりなので心配したのですが、８人の保護者の方が来てくださり、たくさん楽しい話をしてくださいました。一部紹介したいと思います。
　最初の発言は「先生方、お疲れではないですか？」でした。次に出たのが、「先生たちは仲がいいのですか？」。音楽会の職員演奏を見てそう思ったのだそうです。「先生たちが怪しい格好をして現れたと思ったら、突然、演奏が始まり、すると子どもたちが総立ちになり、まるでどこかのコンサートに行ったみたいで鳥肌が立ちました」と言ってくださいました。マスコミでも話されているように、教員の仕事が多岐にわたり、先生方が日々忙しくしているのは事実です。その上、学級の連絡網がなくなり、コロナのせいもあって保護者同士のつながりが少なくなり、子どもたちのトラブルもすべて担任が間にはいらなければならない状態になっていること、世の中全体に人間関係がぎすぎすしてきて、学校に対しても不安が大きくなっていることなどで、精神的にきつくなっていることをお話しました。だからこそ、教職員はお互い仲良く助け合っていくことが大切で、音楽会でも子どもたちを楽しませようとみんなで頑張ったのだと内情をお話しました。
子育てで悩んでいるのは保護者も同じ。保護者の方々もつながって助け合って子育てを楽しんでいただきたいと思っています。そこで「我が家のモットー」を教えていただきました。　・喧嘩をしてもその日のうちに仲直り！　
・ 食事の時はTVをつけない！ ・挨拶と謝ること　・暴力はーダメ！言葉でー伝える！失敗はー成功のもと！・「自分で決められる子になってほしいので、親としては『ゆるくあること』を心掛けている」とか、「家族はチーム、困っていたら助け合おう」などというのもありました。 皆さん、すごいなあと思いながら聞いていました。「子育てで大事に考えていること」がよくわかります。皆さんのおうちではどうですか？みんなで共有できたら、大人の力になりますね。最後に感想をいくつか紹介します。
[bookmark: _Hlk185927776][bookmark: _GoBack][image: ]★井荻小の先生方の雰囲気を知ることができて、改めて井荻小の温かい雰囲気や生徒だけでなく先生も取り残さない努力に感動しました。学校のことを知ると、学校のために、自分ができることはないかと考えるようになります。できるだけ多くの保護者の方に伝わるとよいと思います。★今日は、いろいろな家庭の話を聞けて、楽しかったです。程よく自由にやらせてみることをやってみます。また、あったら参加したいと思いました。★今日は来てよかったです。子どもの接し方や音楽会の先生の発表の裏話など聞けて面白かったです。★前から井荻小が好きでしたが、今日参加して、より好きになりました。本音で話すと楽しいですね。★なかなか普段聞けない先生方の様子が聞けて面白かったです。大変そうな様子ばかり目に入っていたので、楽しい様子がうかがえて、安心しました。少人数で話しやすい環境でよかったです。
　私たちも楽しかったので、また、いつか企画したいと思います。皆さん、ぜひご参加ください。
　いよいよ、冬休み。家族で、いい時間が過ごせますよう、祈っています。来年が幸多い年でありますように！
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