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未来覗きスコープで子育て
～未来予想図からBack to 今～

校長 松井 賢仁

家庭教育について何かしらのお願いが学校からなされ

たとき、保護者の胸中はどうでしょう。

例えば、スマホの扱いについて。

「先生、無理言わないでください」「完全に把握するこ

とには限界があるでしょう」「うちの子そろそろ、親の

言うことを聞かなくなってきている・・・」

難しいですね。学校が全体的な課題からご家庭にお願

いする問題も、ご家庭ごとの事情があることと思います。

保護者の皆様に、一つの提案です。

お子さんが年ごろになってから、課題となる行動を変

えようとしてもうまくいかないことがあります。そんな

とき、「未来覗きスコープ」で5年後を覗いてください。

そして、“Back to 今”

5年後につながる、お子さんとの今の過ごし方。今なら

聞いてくれる親子ルール。親子の心のつながり。

是非、今、手を加えてみてください。



６月の生活目標

「健康・安全に気をつけて過ごそう」

生活指導部 小林 元

楽しい毎日を過ごすためには、健康と安全に気を付ける

ことがとても大切です。まず、バランスのよい食事、十分

な睡眠など、毎日の生活習慣を整えることが健康を守る第

一歩です。また、暑くなってくると熱中症にも注意が必要

です。水分をこまめにとり、帽子をかぶるなど、体調管理

に気を配りましょう。安全面では、登下校時の交通ルール

を守ることが大切です。特に交差点では必ず止まって左右

を確認し、青信号でも車が来ていないかしっかり見ましょ

う。また、学校や公園などで遊ぶときも、周りの人に気を

配りながら行動することが、けがやトラブルを防ぐポイン

トです。これからも、一人ひとりが健康と安全に気を付け

て、安心して楽しい学校生活を送りましょう。

専科の窓（図工） 木下 朗

井荻小学校では３年生になると図工室に来て学習してい

ます。今月の図工は水彩絵の具の使い方を確認しながら

『そらのぼうけん』という題材に取り組んでいます。今年

は秋に展覧会があります。作品をえがく・つくるだけでは

なく、みる・感じる活動も大切にしていきます。自分の思

いを大切に、お互いの表現の違いも認め尊重し合える機会

になるよう指導を進めていきます。



令和７年度 運動会
５月24日（土）さわやかな気候の中、運動会を実施しました。

一人ひとりが自分のめあてをもって、仲間とともに全力笑顔で頑

「 熱く燃えろ！

ゴールに向かって全力笑顔！」



１年生



２年生
☆ 水泳指導について

6月13日（金）より、水泳指導が始まります。先日配布された「水泳指導開始のお知らせとお

願い」のお便りをよくお読みになり、持ち物等の準備をお願いします。

◎ 持ち物

水着 水泳帽 バスタオル ゴーグル（必要な場合）

水泳カード（検温と押印を忘れないようにしてください）

すべての持ち物に記名をお願いします。

☆体力テストについて（用紙記入のお願い）
体力テストが始まります。６月１０日（火）の１時間目に、５年生にサポートしてもらい、「長座体前屈、

反復横跳び、立ち幅跳び、上体起こし、ソフトボール投げ」に取り組みます。

記録用紙に日頃の運動習慣等を記入する部分があります。２年生は自分で判断をして書くことが難しいため、

保護者の方に記入をお願いします。

週明けに配布する記録用紙に該当箇所を記入いただき、6月9日（月）までに、お子様に持たせてください。

記入箇所については、別紙プリントを参照ください。

☆音楽で使用するノートについて

6月より音楽の授業でノートを使用します。１ｃｍ方眼 （５ｍｍリーダー入り）を1冊ご準備ください。6

月９日（月）までに記名し、お子さんに持たせてください。

☆野菜の収穫についてのおねがい

生活科で育てているミニトマトなどが実をつけ始めました。収穫をした際に持ち帰るためのビニール袋をご

準備ください。2枚ほどランドセルに入れておいてください。

☆まちたんけんについて
生活科でまちたんけんに出かけます。日程は連絡帳でお知らせしますので、水筒（首からかけられもの）、

帽子をもたせてください。

☆今月の学習予定

国　語 かんさつ名人になろう　同じぶぶんをもつかん字　スイミー

算　数 長さ　１００より大きい数

生　活 ぐんぐんそだてわたしの野さい　どきどきわくわくまちたんけん　

音　楽 ドレミであそぼう

図　工 わっかでへんしん　絵の具の使い方　ふしぎなたまご

体　育 投の運動遊び　ボールゲーム　鬼遊び　水遊び

道　徳 規則の尊重　善悪の判断　自律　自由と責任　友情、信頼　自然愛護



３年生

川の学習

日時：６月１６日（月）９：４０～１１：３０

場所：遅野井川

持ち物：体育着 川用の靴 帽子 着替え タオル 水筒（ひもつき）

どちらの活動も、保護者の方も一緒に参加できます。ご都合がよい方はぜひいらしてください。

ご参加される場合は、連絡帳にてお知らせ頂けるようお願いします。

☆ 水泳指導
水泳指導が始まります。配布された「水泳指導開始のお知らせとお願い」のお便りをよくお読み

になり、持ち物等の準備をお願いします。

◎ 持ち物

水着 水泳帽 バスタオル ゴーグル（必要な場合）

水泳カード（検温と押印を忘れないようにしてください）

☆ リコーダーお掃除ガーゼ

リコーダー掃除用のガーゼの準備をお願いします。１０センチ×２０センチくらいの大きさで薄

手のもので大丈夫です。６月６日（金）までにお子様に持たせてください。

野鳥観察
３、４年生で善福寺公園へ野鳥の観察に出かけます。グループで分担しながら、公園にいる様々

な野鳥について調査する予定です。各グループには、野鳥に詳しいサポーターがついてくださり

ます。

日時：６月１１日（水）

Ａグループ 3-2 ９：００～１０：１０※上池を周ります。

Ｂグループ 3-1、3-3 １０：５０～１２：００

持ち物：水筒（肩からかけられる）・帽子



４年生

☆ 水泳指導について

6月13日（金）より、水泳指導が始まります。配布された「水泳指導

開始のお知らせとお願い」のお便りをよくお読みになり、持ち物等の準

備をお願いします。

◎ 持ち物

水着 水泳帽 バスタオル ゴーグル（必要な場合）

水泳カード（検温と押印を忘れないようにしてください）

すべての持ち物に記名をお願いします。

☆ 今月の学習予定

野鳥観察について

6月１１日（水）３，４年生で善福寺公園へ野鳥の観察に出かけます。グループで分担し

ながら、公園にいる様々な野鳥について調査する予定です。各グループには、野鳥に詳しい

サポーターがついてくださります。保護者の方も一緒に参加できます。ご都合がよい方はぜ

ひいらしてください。連絡帳にてお知らせ頂けるようお願いします。

[持ち物]：水筒（肩からかけられる）・帽子

① Ａグループ ４－２、４－３ ９：００～１０：１０※上池を周ります。

② Ｂグループ ４－１ １０：５０～１２：００

ペットボトル

6月の社会科の学習で、ペットボ

トルを使用する予定です。

５００mLサイズのペットボトル

のキャップに名前を書き、中身を

洗いラベルをはがした状態で持た

せてください。



４年生

封筒準備・住所記入のお願い

国語の学習で、お世話になった人にお礼の手紙を書き、感謝の気持ちを伝える学習があります。

以下の物をご準備いただき、６月９日（月）にお子さんに持たせてください。

・封筒（縦書きで書くもの）

・便せん（縦書きで書くもの）

※ある人のみ

・送りたい人の住所と名前、自分の住所

（お子さんがわかるように、連絡帳に記入ください。）

※習い事の先生や幼稚園・保育園の先生、

お子さんのおじいさんやおばあさんなど、

お礼の手紙を書きやすい人がよいと思います。

お子さんが手紙を持ち帰りましたら、切手

を貼っていただき、ポストに投函ください。

よろしくお願いいたします。

善福寺川博士になろう！

６月３０日（月）は、川に入りますので以下のものをご準備ください。

・よごれてもいい靴（マリンシューズや古い上履きなど、足を保護できるもの。

サンダル・長靴は不可。）

・タオル

・ビニール袋（濡れたものを入れます。）

・よごれてもいい服（必要な人）

・帽子、水筒

詳細を見たい方は、お子さんの国語

の教科書P６６～６９をご覧ください。

自転車安全教室

6月１７日（火）に荻窪警察の方にお越しいただき、
自転車の安全な利用法について学習します。12名程
度の保護者の方のお手伝いが必要です。ご協力お願
いします。詳しくは別紙のお知らせをご覧ください。

７月８日（火）保護者

会があります。
ご予定をお願いします。
詳細は改めてお知らせ
します。



５年生

☆ 今月の学習予定

☆ 移動教室説明会

９月に予定している富士移動教室の保護者説明会を行います。ご多用のところ恐

れ入りますが、ぜひ、ご参加ください。

○ 日 時 ： ７月 １日（火） １５：００～

○ 場 所 ： 本校体育館

詳細は説明会にてお伝えいたします。

☆ 音楽鑑賞教室

２５日（水）に音楽鑑賞教室があります。下校時刻が３時半頃になる予定です。

よろしくお願いします。

☆ 水泳指導について

6月13日（金）の週より、水泳指導が始まります。配布された「水泳指導開始の

お知らせとお願い」のお便りをよくお読みになり、持ち物等の準備をお願いします。

◎ 持ち物

水着 水泳帽 バスタオル ゴーグル（必要な場合）

水泳カード（検温と押印を忘れないようにしてください）

すべての持ち物に記名をお願いします。



６年生

☆ 今月の学習予定

☆ 水泳指導について
6月13日（金）より、水泳指導が始まります。後日配布

される「水泳指導開始のお知らせとお願い」のお便りをよ

くお読みになり、持ち物等の準備をお願いします。

◎ 持ち物

水着 水泳帽 バスタオル ゴーグル（必要な場合）

水泳カード（検温と押印を忘れないようにしてください）

すべての持ち物に記名をお願いします。

国　語
時計の時間と心の時間　　　話し言葉と書き言葉　　「たのしみは」「文の組み立て」

「天地の文」　　「わたしたちにできること」

社　会 震災復興の願いを実現する政治　　縄文のむらから古墳のくにへ

算　数 分数のかけ算　　分数のわり算

理　科 人やほかの動物の体のつくりとはたらき　　植物の体のつくりとはたらき

音　楽 和音のひびきや音の重なりを感じ取ろう

図　工 飛び出してきた生物

家庭科 涼しく快適に過ごす住まい方　　涼しく快適に過ごす着方と手入れ

体　育 投の運動　　ソフトバレーボール　　水泳

外国語 Unit 2「My Daily Schedule」　　Unit 3「My Weekend」

道　徳 規則の尊重　　友情、信頼　　生命の尊さ　　個性の伸長

総　合 善福寺川の清掃活動を始めよう



６年生

☆ ＳＮＳの使い方について

６年生になり、子どもたちが自分のスマートフォンを持

つご家庭が増えてきているようです。

ここ最近、チェーンメールが流行っています。学校では

怪しいメッセージは「開かない」「友達に回さない」よう

に指導しています。

使用に際し、お子様と一緒にスマートフォンの使い方の

ルールや、以下の点について確認をしていただき、トラブ

ルを未然に防ぐようにしてください。

① 言葉遣い等で、友達を傷つけることがないようにする

こと。

② 個人情報を流さないようすること。

③ 必ず保護者の方が内容を確認すること。

学校でも話をしていきますが、放課後のことで全てを把握

することが難しい状況です。ご家庭でもお子さんのスマー

トフォンを一度確認してみてください。よろしくお願いし

ます。

☆ 保護者会

日 時 ：７月１日（火）１５：００～

場 所 ： 各教室

１学期の学校での様子をお伝えします。ご多用の中恐れ

入りますが、ぜひご出席ください。


