
－ 人生一度だけだから － 

副校長 比嘉 朝明 

まだ暑さが残る 9月 14 日に道徳地区公開講座を開催しました。授業後の講演会ではパラリンピックメダリストの木

村敬一さんを講師としてお迎えしてお話を聞きました。木村さんは、2歳のときに全盲になり、小学校 4年生から水泳

を始め、中学 3年生の時に世界ユース選手権大会で、金・銀・銅メダルを獲得、北京パラリンピックでは 5種目に出

場、ロンドンパラリンピックでは開会式で選手団の旗手を務め、平泳ぎ 100 メートルで銀メダル、バタフライ 100 メー

トルで銅メダルを獲得しました。木村さんのお話は、目が不自由というハンディキャップを感じさせない明るさとバイタ

リティに満ちたもので、毎日をとても一生懸命に生きている姿が伝わってきて、生徒たちの心を打ちました。以下に生

徒の感想を載せます。 

 

私は今回木村さんのお話を聞いて一番印象に残っているのは「人生一度だけだから今を一生懸命に大切に」です。

私はこの言葉を聞いて 1日 1日を大切に、何事にも一生懸命に過ごしていこうと思いました。お話を聞いているうちに、

勉強はもちろん、嫌なこともあるけれど、小さい頃からの夢を叶えるために頑張っていこうと思うことができました。 

（1 年女子） 

 

心に残る言葉が多すぎて何をあげたら良いか迷いますが、「もし目が治るとしても、この個性を今になって失いたく

ない」というような言葉が、印象に残りました。私たちにとって目が見えることが普通だけど、木村さんにとっては、目

が見えないことが普通だから、そういう考えになるのかなと思いました。本当に考え方とか、生き方とか、自分でも教

わることがたくさんあって、体がどうだとか、関係ないのだなと思いました。このお話を聞いたことをきっかけに自分の

中で、考え方を変えて新たな目標をもつとともに、木村さんのように乗り越えている人だけではなく、それを抱え、苦

しんでいる人がいることも理解し、いろんな人に親切にできる自分になりたいと思います。            （3 年女子） 

 

生徒会役員選挙 ～選挙について学ぶ～ 

9 月 10 日に生徒会役員選挙がありました。生徒会の規約通り生徒会長、副会長、総務の 5

名改選しました。 

今回の選挙は、すべての役職が信任投票でした。演説後には、区の選挙管理委員会の方に

よる選挙についてのお話があり、実際選挙で使用されている投票箱を使わせていただき投票を

行いました。生徒たちは「本物の投票箱に入れるのがドキドキした。(1 年)「自分の一票で決

まってしまうかも知れない。一票の重さを感じる。(2 年)」などの感想を言っていました。 

翌日午前 8 時に体育館前に当選者の名前が貼り出され、新会長に当選した齋藤君は、「嬉し

いです｡皆さんが僕に一票を入れてくれたことをしっかり受け止め、その思いに答えられるよう

頑張っていきます。」と意気込みを語ってくれました。 

今、学校の生徒会活動には、多くの事が期待されています。 

学校の活動以外にも、『環境サミット』・『生徒会サミット』という 

生徒会が先頭に立って学校全体に呼びかけ、実行していく大きな 

活動があります。新生徒会のみなさんよろしくお願いします。 

 

[当選者] 

＊会長  2A 齋藤 貴司 

＊副会長 2A 石垣 賢志郎 

＊副会長 1A 伊藤 大器 

＊総務  2A 賀澤 俊介 

＊総務  1A 堀池 雄高 
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和泉中学校の授業，部活を体験 

9 月 6 日(金)に和泉小学校，新泉小 

学校の 6年生が本校にて授業体験と部 

活動体験をしました｡5 時間目に中学の 

先生から数学，理科，美術，体育，技 

術･家庭(技術分野)の授業体験と 6時間 

目にソフトテニス部，硬式テニス部，野 

球部，陸上部，バスケットボール部， 

卓球部，合唱部，園芸部の体験をしま 

した｡ 

 

生徒会小学校訪問 

9 月 20 日（金）、前期生徒会役員 

5 名が、和泉小学校・新泉小学校そ 

れぞれに訪問し、和泉中の魅力を紹 

介しました。時程や生徒会・委員会 

活動、部活動、行事、小学校との違いなどを、自分たちの

経験も交えながら説明し、小学生の皆さんが一生懸命聞き

入っているのが印象的でした。説明後、生徒会長の綿貫く

んが「何か質問のある人はいますか？ 」と聞くと、たくさん

の手が挙がり、「中学校のテストは難しいですか？ 」「お昼

休みは何をしているのですか？ 」「給食はおいしいです

か？ 」など、和泉中に興味津々な様子でした。中には、「テ

ストや勉強では何が大切ですか？ 」といった難しい質問も

あり、生徒会のメンバーは悩みながらも一つ一つに真剣に

答えていました。「来年、この中から一人でも多くの新入生

が入ってくると良いね」と、期待が高まった今回の訪問と

なりました。 

 

道徳授業地区公開講座 

9 月 14 日に道徳授業地区公開講座がありました｡各クラスでの道徳の授業の後，体育館で

2012 年ロンドンパラリンピックの 100 メートル平泳ぎで銀メダル，100 メートルバタフライで

銅メダルを獲得した木村敬一さんをお迎えして「水泳が私にくれたもの～パラリンピックで

の戦いを通して～」という演題で講演をしていただきました｡ 

 

日 曜 学校行事予定

1 火 専門委員会

2 水 ③カット

3 木
合唱放課後練習始・全体合唱全校練習(放)
中央委員会

4 金 教員体験事前打ち合わせ(2)

5 土 手習い塾(9～12)

6 日

7 月 全校朝礼・安全指導・教育実習(社)始

8 火 教員体験学習始(2)・第２回進路説明会(3)

9 水 教員体験学習終(2)

10 木 生活習慣病予防検診

11 金 合唱コン係会・合唱コン実行委員会

12 土
第４回学校公開・セーフティ教室避難訓練
総合震災訓練(全)

13 日

14 月 体育の日・休日パワーアップ教室

15 火

16 水 道徳研究授業(1)⑤・(2)(3)⑤カット

17 木
特別支援定期訪問・中学生海外留学始
ＰＴＡ役員会･運営委員会

18 金 合唱コン実行委員会

19 土 手習い塾・わくわく算数レストラン

20 日

21 月
学年朝礼・合唱コン全体リハーサル⑤⑥
合唱コン係会

22 火

23 水 食物アレルギー研修・学年会

24 木 ③④カット・合唱前日リハーサル

25 金 文化発表会(合唱コンクール)・教育実習終

26 土 手習い塾

27 日

28 月 領域診断テスト(3)

29 火 中学生海外留学終

30 水 ブックフェア始

31 木 ②カット・小中一貫交流会

10月

10 月の行事予定 

 

お知らせ 

10 月 25 日(金)に三鷹市芸術文化センター「風のホール」で合唱コンクールがあります｡ぜひご来場ください｡ 

スローガン「感動なしで僕らの合唱は語れない｡奏でよう仲間と共に」 開会式 10:00 終了 15:10 


