
 

高円寺学園中学校 
相談室だより 

令和 2 年 9 月 no.4 

２学期がはじまりました 

いつもよりも短い夏休みが終わり、２学期が

はじまって 1カ月が経ちました。中間考査があっ

たり、１カ月後には運動会を控えていたり、な

にかと忙しい日々を過ごしていることと思いま

す。３年生はいよいよ進路のことが気にかかる

時期です。 

最近は、マスクとともにすごしたり、毎日検

温をしたりする新しい生活のしかたにも少しず

つ慣れてきましたね。その成果のあらわれか、

新型コロナウィルスについても、都下の新規感

染状況がずいぶんと落ち着いてきたようです。

また、インフルエンザをはじめ、さまざまな感

染症の患者数が、今年は画期的に少ないと聞く

ようにもなりました。未知のウイルスとの戦い

のように、経験のないことに立ち向かうのはと

ても大変なことですし、ストレスを強いられる

ものです。それでも、その状況を乗り越えるた

めの行動を一人ひとりが起こし、続けていくこ

とが、結果的には期待以上の成果をうみだすと

いう良い例ではないでしょうか。新しい生活様

式や人とのかかわりのマナーなど、今回の経験

を通して身につけた知恵は、これから先の生活

にもきっと活かされることでしょう。 

杉並区立高円寺中学校相談室 

直通電話：03-5318-3285 

（不在時は留守番電話） 

学校電話：03-3389-1581 

今後の開室予定 

校舎 4階にある中学校教育相談室の開室日は、

以下の通りです。原則として毎週水曜日、変更

する時にはお知らせします。臨時休校期間中

は、電話相談ができます。利用時間は 8:30～

16:45です。(当日予約受付は 16時までです。)  

気軽に声を掛けてくださいね。 

(担当: 伊波
い な み

 和恵
か ず え
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月 日 

9  2  16  23  30 

10  7  14  21  28 

11  4  11  18  25 

12  2  16  23 

1 13  20  27 

2  3  10* 17  24 

3  3  10  17 
＊は午後出張等で、不在です 

保護者のみなさま 

お子さまの学習や性格について、学校生活の

こと、ご家庭での様子など、気懸かりなことが

ありましたらご相談ください。当面、来校が不

安な場合には、電話でのご相談にも応じていま

す。秘密は厳守しますので、安心してご利用く

ださい。 

 


