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１．２学期を振り返って 

 

２．冬休みの生活 

①早寝、早起き 

   生活のリズムは崩さないようにしましょう。 

 

②手伝い 

   家庭の中で積極的に手伝いをさせてください。家族の一員として、決まった役割をつくりましょう。生活

科の学習と関連付け、「家族ぽかぽか大作戦」の宿題を出します。 

 

 ③読書 

   学校では、図書室や高円寺図書館から借りている学級図書をよく読んでいます。長い休みを活用し、いろ

いろなジャンルの本にふれさせてみてはいかがでしょうか。 

 

 ④体力づくり 

   寒い時期ですが、家の中にこもりきりにならないようにしてください。天気の良い日などに、無理のない

範囲で体を動かしてください。 

 

⑤事故に注意 

   何かあったら警察に通報し、その後学校にもご連絡ください。夕方４時を過ぎるとどんどん暗くなります。

遊びに出かける時は、「誰と、どこで、何時まで遊ぶのか」を確認してください。 

   また、冬の行事が続き、子どもがお金や高価な物を手にする機会が増える時期です。買い物をする際には、

どこで何を買うのかを必ず明らかにしてください。新しく購入した遊び道具等については、使い方の約束を

しておくことをおすすめします。（家の外に持ち出す際、トラブルが多く発生します。） 

  ※「冬休みの生活」を配布し、学校でも指導します。 

 

⑥伝統文化の体験 

年末年始は、昔ながらの生活や遊びに触れたり体験したりするよい機会です。大掃除・年

越しそば・初詣・年賀状・おせち料理・正月遊び……。それぞれのご家庭の習慣などに違い

はありますが、伝統文化として、子どもたちができるだけ体験できるよう願っています。 
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３．冬休みの課題  冬休みの課題は１月 11 日（火）始業式の日に提出します。 

①書き初め 

  （１）練習プリント２枚（提出はしません） 

とめ・はね・はらいや、マスのどの部分から始まっているか、画（線）の長さはどのくらいかなど、

字形を整えて書くことが１年生のめあてです。お手本をよく見ながら練習させてください。 

２学期の間に授業でも取り組みますが、冬休みの宿題分は先に配布します。必要な方はコピーする

などして活用してください。 

  （２）清書３枚（よく書けたものを１枚提出） 

     学校で練習したとおり、お手本を近くに置いて書き、下敷きや擦れ予防の紙を使ってゆっくり丁

寧に書きます。消しゴムの使用、二度書きは不可です。書き初め用に用意していただいた硬筆鉛筆

を使って書かせてください。「指導のポイント」を参考にしてください。 

   ★よく書けた清書１枚と、お手本を書き初めの袋に入れて、始業式の日に持たせてください。 

 

 ②「家族ぽかぽか大作戦」カード 

   やってみたいお手伝いや、家の人から頼まれたお手伝いに取り組み、できた日のイラストに色を塗るカー

ドです。お忙しい時期かと思いますが、できる範囲でお願いします。帰省や旅行中など、できない日はやら

なくても構いません。最後にお子様宛てにお家の方からのメッセージもお願いします。お正月を迎えるにあ

たってのお手伝いなど、ぜひ経験できるとよいです。 

 

 ③2 学期までの復習 

タブレットを使って、ミライシードのドリルパークで計算や漢字の練習をします。2 学期の学習内容を中

心に取り組んでください。（繰り返し同じところを取り組んでも、大丈夫です。） 

   ※タブレットの使用については、以下をご確認ください。 

 

 ④その他 

   提出する宿題ではありませんが、音読をする、計算カードに取り組む、漢字の復習をする、日記を書くな

ど、お子様の実態に合わせて、３学期を安心して迎えられるようにご協力お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タブレットの持ち帰りと、ネットにつながるかの確認について 

冬休み中にタブレットをご家庭で使っていただくために、接続確認を行ってください。 

①１２月１０日（金）にタブレットを連絡袋に入れて持ち帰ります。 

  連絡袋の代わりに、タブレット用のケースをご用意いただいても構いません。また、タブレッ

トをタオル等でくるんでから連絡袋に入れるとクッションになります。 

持ち帰りましたら、ご家庭の Wi-Fi などにつながるかの確認と、ミライシードやまなびポケッ

トにアクセスし、練習問題に取り組めるかの確認をしてください。 

②１２月１３日（月）に、連絡袋にタブレットを入れ、お子様に持たせてください。 

ネットにつながらないなど何か支障がありましたら、連絡帳などでご連絡ください。 

 ③１２月２３日（木）に、再度タブレットを持ち帰ります。充電ケーブルも持ち帰ります。 

   何か支障がありましたら、２４日（金）までにご連絡ください。 

 ④１月１１日（火）に、タブレットと充電ケーブルを学校に持たせてください。 
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４．３学期について 

①３学期始業式 

  １月１１日（火） いつもどおりの登校ですが、始業式があるので余裕をもって来てください。 

午前授業（給食あり）で、１３時１０分頃の下校となります。 

持ち物……連絡帳・筆箱・健康観察表・水筒・上履き・防災頭巾・ランチョンマット 

冬休みの課題・あゆみ（捺印を忘れずに）・タブレット（充電ケーブルも） 

色鉛筆・白衣（給食当番だった人） 

 

 ②３学期の主な予定  ※学年だよりでご確認ください。 

１月 １１日（火） 始業式、給食始、４時間授業 

   １２日（水） 避難訓練（給食後に訓練を行うため、１３：３０頃下校） 

    １３日（木） 席書会 

  １７日（月） 校内書き初め展（～２２日まで） 

   １９日（水） １・４組は４時間授業 ２・３組は５時間授業（研究授業のため） 

    ２１日（金） 発育測定 

    ２２日（土） 土曜授業（ＩＣＴ公開授業） 

    ２８日（金） ４時間授業 

２月  １日（火） ４時間授業 

    ４日（金） ４時間授業 

１５日（火） ４時間授業 

     １９日（土） 土曜授業 

 ３月  ３日（木） 保護者会 ４時間授業 

     １２日（土） 土曜授業 

２３日（水） ４時間授業 

２４日（火） 修了式 給食終了 ４時間授業 

 

５．お知らせとお願い 

 ◆持ち物について 

   学習に必要のないものは、基本的に持たせないでください。また、キャラクターのついた文房具等は、な

るべく持たせないでください。 

 

◆「健康観察表」について 

毎日の健康チェックにご協力いただき、ありがとうございます。冬休み中も毎日ご家庭で検温し、記入を

お願いいたします。（冬休み分は、１２月の裏面にあります。） 

また、予備用のマスクをランドセルの中に入れておくようお願いいたします。 

 

 ◆忘れ物について 

   登校後、忘れ物をしても取りに帰らないことになっています。また、下校後、学校に忘れ物をした場合は、

取りに来ません。（やむを得ず取りに来る場合、保護者と一緒に取りに来て、来校者名簿に名前を書き、職

員室に声をかけることになっています。） 
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 ◆給食当番の白衣 

   ２学期最後の当番になった児童が持ち帰ります。洗濯とアイロンがけをして、始業式に持たせてください。 

 

◆教科書、ノートの学習道具は、３学期も引き続き使用しますので、冬休み中はご家庭で保管をお願いし

ます。 

ノートを使い切ってしまった場合は、ご家庭で新しいものをご用意ください。 

・こ く ご ８マス（十字リーダー入り） 

・さ ん す う ７マス（十字リーダー入り） ※横開きのノートです。 

・れんらくちょう 特に決まりはありませんが、「れんらくちょう」と平仮名で書いてあるものは、 

低学年用です。 

・じゆうちょう 特に決まりはありません。 

 

 ◆計算カードは、ご家庭で保管をお願いします。 

 

 

◆図工の材料について 

「かみざらコロコロ」では、紙皿や空き箱を使って転がるものを作ります。 

   １月１７日（月）までに、紙皿とトイレットペーパーの芯、小さめの空き 

箱などを持たせてください。紙皿は、２枚以上ご用意ください。図工の教科 

書５０ページもご参照ください。 

また、ペットボトルキャップを引き続き集めています。ご協力をお願いします。 

 

 

 ◆冬休みにしていただきたいこと    ※持ち物には必ず記名してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇防災頭巾カバーの洗濯 

○上ばきサイズの確認    

〇鍵盤ハーモニカのホースの洗浄とタオルの洗濯 

〇防犯ブザーの点検 

〇絵の具セットの点検（パレット等はきれいに洗って、乾かしてからしまいます。） 

〇道具箱・筆箱の点検・補充   

[道具箱] □はさみ（キャップのあるもの）  □のり(液状)  □色鉛筆（全部削って） 

□クレパス  □算数ブロック  □じゆうちょう   

[筆箱]  □鉛筆…４～５本・書き初め用鉛筆１本・赤青鉛筆１本 

□消しゴム（白くてにおいのしないもの） 

 

 

 

 


