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１学期の折り返しです 

理科や社会の学習がすすみ、総合的な学習の時間

ではカイコの飼育や観察の学習が本格的に始まりま

した。子供たちは少しずつ、３年生になったことへ

の自覚を高めています。 

今月は、２年ぶりとなる水泳指導や体力テスト、

そして初めての社会科見学があります。子供たちが

学びを深め、成長した自分を実感できるよう指導し

てまいります。 

蒸し暑い日が増え、休み時間が終わると子供たち

は汗びっしょりで教室に帰ってきます。必要に応じ

てタオルを持たせるなど、自分で熱中症防止を意識

できるよう、ご配慮のほどよろしくお願いいたしま

す。（体育着袋にタオルを１つ入れておくのもよいと

思います） 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付 ６月の行事予定 授業 

１日（火）  ⑥ 

２日（水）         ⑤ 

３日（木） セーフティ教室 たてわり班活動 ⑥ 

４日（金）  ⑤ 

５日（土） 土曜授業 ③ 

６日（日）   

７日（月） 小学朝会 ⑤ 

８日（火）  ⑥ 

９日（水） 午前授業（１３：１５頃下校） 

３年水泳指導開始 

④ 

1０日（木） 体育朝会  避難訓練 ⑥ 

1１日（金）  ⑤ 

1２日（土）               

1３日（日）   

1４日（月） 小学朝会 ⑤ 

１５日（火） 体力調査 ⑥ 

１６日（水）  ⑤ 

１７日（木） 音楽朝会 ⑥ 

１８日（金） 社会科見学 ⑤ 

１９日（土）   

２０日（日）             

２１日（月） 小学朝会 ⑤ 

２２日（火）  ⑥ 

２３日（水）  ⑤ 

２４日（木） 体育朝会 ⑥ 

２５日（金）  ⑤ 

２６日（土）   

２７日（日）   

２８日（月） 小学朝会 ⑤ 

２９日（火）  ⑥ 

３０日（水）  ⑤ 
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セーフティ教室 

６月３日（木）３校時、３年生は連れ去り防止につ

いて、学習します。 

防犯について考え、身の安全を守る方法を学び意識

を高められるよう、教室でも指導します。ご家庭でも

この機会に話題してみてはいかがでしょうか。 

音楽朝会 

組ごとに５年生と合奏をします。その様子をビデオ

に録画し、６月１７日（木）の音楽朝会で披露します。 

（感染症対策には十分配慮して演奏しております。） 

下校時刻 
月・水・金曜日・・・⑤時間授業（月・金１４：４５頃、 水１４：３０頃） 

火・木曜日・・・・⑥時間授業（１５：３５頃） 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

  

国語・・・気持ちをこめて「来てください」  まいごのかぎ  俳句を楽しもう ほか

算数・・・長さ  表とぼうグラフ 

理科・・・葉・くき・根  ゴムや風の力 

社会・・・わたしたちの杉並区のようす 

体育・・・水泳運動、体力調査、多様な動きをつくる運動 

道徳・・・友情・信頼  規則の尊重  公正・公平・社会正義  善悪の判断、自由と責任 

総合・・・カイコの生育を学ぼう 

音楽・・・拍にのってリズムを感じとろう 

図工・・・これにえがいたら  でこぼこアニマル 

外国語活動・・・Unit３”How many?” 

水泳指導について 

 ３年生は６月９日（水）から水泳指導を始めます。３年生

は基本的に水曜日の１・２校時に水泳を行います。水に入る

のは１年生以来というお子様も多いと思いますので、無理

のないよう指導します。 

 更衣室でマスクを外しますので、必ずマスクケース（封が

できるビニール袋等でも可）を水泳バッグの中に入れてく

ださい。予備のマスクをランドセルの中に入れておくと、い

ざというとき安心です。 

 

★指導の前にご自宅で一度、バスタオルを巻きながら水着を脱

ぎ着する練習をしておいてください。 

★男子の水着は、ヒモよりゴムの方が、子供が扱いやすいです。 

★髪の長いお子様はまとめ髪にするなど、水泳帽の中に髪の毛

全部を自分で入れられるようにしてください。ヘアピンや飾

りの付いたゴムは安全上外します。また、絆創膏も取ります。 

★下着、靴下等、持ち物への記名をお願いします。 

（例年、落とし物や取り違えが多く発生します。） 

体力調査について 

 全８種目を測定します。 

 基本的には通常の体育の時間に取り組

みます。ソフトボール投げのみ、６月１５

日（火）に全校で行います。 

  

お子様の生活や運動への取組について、

質問紙調査があります。３年生はまだ自分

で答えることが難しい設問がありますの

で、保護者の方にご記入をお願いします。

６月７日（月）までにご記入のうえ、ご提

出ください。 

※ご記入いただく箇所について、裏面に記

載しております。 

社会科見学について 

 ６月１８日（金）、社会科見学に出かけます。貸切バスに

乗り、区内の河川や施設、土地の使い方などを巡りながら見

学します。 

 午前中のみの活動ですので、お弁当は必要ありません。持

ち物等は、後日改めてお知らせします。 

基本的には区内の平坦な道を走ります。バス酔いが心配

な方は、担任へ１１日（金）までにお知らせください。また

必要があれば、当日朝、ご自宅で酔い止めを服用してきてく

ださい。 

図工・音楽について 

【図工】 

 ６月の図工で使用する材料について、裏

面に再度掲載しました。ご参照ください。 

お子様と相談のうえ、いろいろな材料が

あると、より楽しんで活動に取り組めると

思います。よろしくお願いいたします。 

【音楽】 

 リコーダーが届きましたら、一度ご自宅

に持ち帰ります。お名前等ご確認のうえ、

学校まで持ってきてください。 

 一括購入しなかった方も、このタイミン

グで学校に持ってくることになります。ご

準備をお願いいたします（担任より連絡帳

にて連絡します）。 

裏面もご覧ください。 



体力テスト調査表 記入箇所 

 太枠内のご記入をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【表面】 

③～⑩をご記入ください。 

（「⑪体格」は、学校で記入します） 

【裏面】 

すべてご記入ください。 

⑫「２ 中休み」は２０分、 

 「３ 昼休み」は１５分です。 


