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子供にとって１年間で最も楽しみな季節を迎えました。もうすぐ冬休み、そしてクリスマス。今年もサンタさ

んは来てくれるのでしょうか。大晦日にはそばのように長く生きられるようにと年越しそばをいただきます。一

晩寝るとお正月です。お年玉（元々は家の主人が家族にお餅を分けていたそうです。）をいただき、おせち料理

（昆布巻き・みんなが喜ぶよいことがある。伊達巻き・昔の書物に似て、物知りになれる。丸まったエビ・腰が

曲がるまで長生きできる。数の子・たくさんの子どもに恵まれる。田作り・豊作祈願）も美味しいです。羽根つ

き（邪気払いの意味がある。打ち損じると顔に墨を塗るのは魔除けのおまじない。）、コマ回し（物事が円満に運

ぶ、うまく回ると子供が早く独立できる。）、福笑い（笑う門には福来る。）など、楽しい遊びもいっぱいです。

９年生も大晦日までは勉強で忙しいことと思いますが、新年の３日間は新たな気持ちで自分のこれからをイメ

ージし、今年の決意を新たにする絶好のチャンスです。初詣もいいかもしれません。 

さて、もういくつ寝るといえば、先日、５年生の富士学園移動教室に参加しました。高円寺学園では、５年富

士学園、６年弓ヶ浜学園、７年フレンドシップスクール（北塩原、グループごとに民宿に泊まります。）、８年ス

キー教室（菅平高原）、９年修学旅行（関西）と５年生から９年生まで毎年２泊３日の宿泊行事があります。「同

じ釜の飯を食べる」という言葉があります。昔は釜でお米を炊いていました。飯盒でご飯を炊いたことのある人

はイメージできると思いますが、同じ釜で炊いたご飯をみんなで分け合って食べることで、苦楽を分かち合い、

より親しい間柄になるということです。５年生もたった３日間なのですが、ひとまわり成長したように感じま

す。３月の卒業式では在校生代表として６年生を送り、４月からは最上級生として学園小学部のリーダーに育っ

ていってくれることでしょう。この感覚は８年生のスキー教室でも感じていたことで、それまで、ちょっと心配

かなと思っていた８年生も４月からはちゃんと９年生の顔で新入生を迎えてくれます。宿泊行事の力を改めて

感じさせてくれました。少し寒かったのですが、富士山の景色はもちろん、お互いのことを気にかけ、声をかけ、

感謝の気持ちをもって行動している５年生と一緒に過ごすことのできたすてきな３日間でした。 

また、年末・年始にはテレビも特別番組が多く、思わず見てしまいます。スポーツもお正月恒例の大会が目白

押しです。全国高校サッカー選手権大会、全国大学ラグビー選手権大会など楽しみにしている人も多いことと思

います。そんな中で２日と３日は「箱根駅伝」を見るという人もいるのではないでしょうか。2022 年９８回

目の駅伝ですが、本番で２日の107.5km、３日の109.6km を走れるのは、前年の大会１０位以内でゴール

した１０チームと、予選会を勝ち抜いた１０チーム、あと私が毎年応援している「関東学生連合チーム」の合計

２１チームです。今年の予選会は１０月２３日に立川市の陸上自衛隊立川基地内の 21.075km で行われまし

た。出場したのは４１校、各校１０～１２人が走り、上位１０人の合計タイムで出場校が決まります。出場でき

る予選会１０位のチームのタイムは１０時間４５分４１秒。出場できない１１位のチームは１０時間４６分３

６秒とその差は１分もありません。そして、この予選会で敗退した学校の選手の中から個人成績を参考に編成さ

れるのが学生連合チームです。選手は各校１名で外国人留学生は走れません。そして、過去に箱根を走ったこと

のないことが条件になっています。そして予選会１１位の大学の監督がこの連合チームの監督として指揮をと

ります。さらに、２番手と３番手の大学の監督がコーチを務めます。このチームが最初に箱根を走ったのが

2003年で「関東学生選抜チーム」という名称だったそうです。2015年から現在の名称になり、本選に出場

できなかった大学から優秀な選手１６人が選ばれ、その中の１０人がお正月に箱根を走ることになります。各校

のエースが集まったチームなので、きっと頑張ってくれるのではないかと思い毎年応援しています。自校チーム

の代表として白いタスキをつないでくれるよう応援したいと思います。 

令和３年がまもなく終わります。今年１年間、みなさまの学園の教育活動へのご理解とご協力に心より感謝申

し上げます。良い年をお迎えください。 
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【主な行事予定】 

※ 給食費の引き落としは、１２月１６日(木)です。入金をよろしくお願いいたします。 

 

＜教育調査のご協力のお礼＞ 

 １１月末に教育調査をさせていただきました。今年度からフォームズでの回答となりました。すぐに回答を寄せて

くださった方も多くいらっしゃいました。１１月３０日までとさせていただいておりましたが、まだ未回答の方もお

られます。できましたら多くの方からの回答をいただきたいと思いますので、まだの方はぜひよろしくお願いいたし

ます。また、児童・生徒１名につき１回の回答となりますので、それぞれのお子様でご回答ください。 

・
月 日 曜 小学部 中学部 月 日 曜 小学部 中学部

12 1 水
都学力調査(7)

教育相談
12 22 水

保護者会

移動教室説明会(8)

2 木
委員会発表(保健委員会)

都学力調査(4)

5時間授業
教育相談

23 木
給食終
5時間授業

給食終　5時間授業
美化活動

3 金
卒業アルバム個人写真

撮影(６)

5時間授業

教育相談
24 金 終業式 終業式

4 土 25 土

5 日 26 日 冬季休業日始 冬季休業日始

6 月
全校朝会　安全指導

委員会活動
全校朝会　安全指導 27 月

7 火 保護者会(1･2)
校外学習(8)
理科出前授業(9)

28 火

8 水
(放課後)歳末助け合い

運動

(放課後)歳末助け合い

運動
29 水

9 木
児童集会

セーフティ教室(5)

保護者会(5･6･くすのき)

校外学習(7) 30 木

10 金
社会科見学(6)

保護者会(3･4)
31 金

11 土 1 1 土

12 日 中学校対抗駅伝大会 2 日

13 月
小学部朝会

クラブ活動
3 月

14 火 あいさつ運動始 4 火

15 水 午前授業 5時間授業 5 水

16 木
音楽朝会

避難訓練

学校保健委員会(書面)

避難訓練　5時間授業

各種委員会

学校保健委員会(書面)

6 木 冬季休業日終

17 金 こころの劇場視聴(6) 生徒評議会 7 金 冬季休業日終
始業式

安全指導

18 土
土曜授業

あいさつ運動終

落語教室

土曜授業

セーフティ教室
8 土

19 日 9 日

20 月 小学部朝会
生徒会朝会

５時間授業
10 月 　　成人の日 　　成人の日

21 火 見守り隊 ５時間授業 11 火
始業式　午前授業
給食始

5時間授業
給食始


