
「高円寺中学校、只今、しごと体験中」                 副校長 皆川 武人 

本校では、高円寺の事業者に支えられて、職場訪問、職場体験などの社会体験活動を通し、キャリア教育

の充実に努めています。生徒たちは、働くことの喜びや厳しさを知るとともに、自分の育ったまちへの愛着

を感じ取り、社会人としての自覚を身に付けることに大いに役に立っております。 

２年生の職場体験（７月８日より５日間）は、飲食業、小売業、美容室やホテルなどのサービス業、冠婚

葬祭の事業所、保育園、福祉施設、JRの駅などの公共機関など27事業所に、１年生の職場訪問（６月26日）

は15事業所にご協力いただきました。 

職場体験では、6月に体験先の事前調査をし、電話のかけ方などのマナー学習をしました。その後、生徒自

身で事業所に電話をして打ち合わせの日取りを決め、入念に事前準備をしましたが、初めての経験のためか

緊張の連続でした。 

事業所の入り口には、写真のように、「高円寺中学校２年生 只今、しごと体験中」と書いたステッカーを

貼っていただき、お客さんや地域の方々にも活動のPRをしました。 

   

事業所に掲示されたステッカー          タイムカード 

 

生徒は、毎朝タイムカードを持参し、出退勤の時間を記録したり、仕事の終わりにはその日取り組んだ仕

事内容や明日の目標を記入したり、お店からの評価も書いていただきます。 

 職場体験中の様子を見ると、生徒は緊張しながらも、どこか誇らしげに引き締まった顔で仕事に取り組ん

でいる様子が分かりました。 

  

 福祉施設体験                    飲食業体験 
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 事業企画体験                   鉄道事業所体験 

 

 事業者の方々からは、「挨拶もきちんとでき、よくがんばってますよ。」とお褒めの言葉をいただきました。

一日が終わり、報告に来る生徒の皆さんの様子を見ていますと、一段と成長したように感じます。 

1年生の職場訪問でも、皆緊張している様子でしたが、戻ってきた生徒に聞くと、普段見ることのできない

特別な施設や職場の裏側も見せていただき、貴重な体験だったようです。 

生徒は今後、体験や訪問を通して学んだことについて振り返り、新聞を作成し、学習発表会や「わくわく

フェスティバル」などで報告することで、地域の皆様にその成果を返していく予定です。事業者の皆様、保

護者の皆様のご協力に厚く感謝申し上げます。        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部活動の活躍 

野球部 

 ６月に行われた中学校野球選手権大会において、

接戦を勝ち上がり、第３位の成績を残しました。 

 

卓球部 

 ３年B組針貝紀香さんは、７月７日に行われた中

学校卓球選手権大会女子シングルスの部で第５位に

なり、都大会に出場します。 

７月・９月の予定 

７月１９日（金）セーフティー教室       ９月１２日（金）全校球技大会 

７月２０日（土）学校公開・保護者会      ９月１７日（火）～２１日（金）学校見学・公開 

７月２５日（木）前期前半 終         ９月２１日（金）新入学学校説明会   

９月 ２日（月）前期後半  始         ９月２５日（水）いのちの教育・道徳授業地区公開講座 

９月１０日（火）～１２日（木）期末考査    ９月２７日（金）生徒会役員選挙 

夏休みパワーアップ教室 

本校のパワーアップ教室は全教科で２９講座を開設し

ます。国語・社会・数学・理科・英語は各学年ともに５

日間実施します。 

今年度は、のべ４５６人が申し込み、１人平均２．９８

講座になります。暑い最中ですが、休まずに参加し、実

り多いものにしてほしいものです。 

 

メール配信サービス 

保護者向け文書を出させていただきましたが、年度更新・新規登録をお願いします。このシステムは無料で利用で

き、個人のメールアドレス等が他の人に知られることはありません。登録できるのは高円寺中学校に通っているお子

さんの保護者又はその関係者の方のアドレスのみとなります。問い合わせは副校長（重山、皆川）までお願いします。 

生徒用昇降口の施錠について 

PTA 運営委員会だより等でもお知らせしましたが、従

前は、生徒用玄関にスリッパを置き、保護者・地域の方の

来校時に利用いただいていました。６月より不審者等へ

の対応が十分できないことを理由に、スリッパは撤去し、

生徒の登下校時以外は施錠することとしました。ご不便

をお掛けしますが、生徒の安全確保を最優先に考え対

応しますので来校時には職員用玄関をご利用ください。 


