
令和8年4月6日現在

日 曜 給 ４　月 日 曜 給 ５　月 日 曜 給 ６　月 日 曜 給 ７　月 日 曜 給 ８　月 日 曜 給 ９　月 日 曜 給 １０　月 日 曜 給 １１　月 日 曜 給 １２　月 日 曜 給 １　月 日 曜 給 ２　月 日 曜 給 ３　月

授業日数：19 授業日数：19 授業日数：21 授業日数：14 授業日数：1 授業日数：20 授業日数：22 授業日数：20 授業日数：19 授業日数：15 授業日数：19 授業日数：18
１学期日数 2学期日数 3学期日数

1年： 18 1年：19 1年：21 1年： 14 72 1年： 1 1年：20 1年：22 1年：20 1年： 19 82 1年： 15 1年： 19 1年： 18 52
2年： 19 2年：19 2年：21 2年： 14 73 2年： 1 2年：20 2年：22 2年：20 2年： 19 82 2年： 15 2年： 19 2年： 18 52

3年： 19 3年：19 3年：21 3年： 14 73 3年： 1 3年：20 3年：22 3年：20 3年： 19 82 3年： 15 3年： 19 3年： 14 48

給食日数：15 給食日数：18 給食日数：18 給食日数：12 給食日数：0 給食日数：17 給食日数：20 給食日数：16 給食日数：18 給食日数：14 給食日数：15 給食日数：16
１学期給食食数 2学期給食食数 3学期給食食数

1年： 13 1年：18 1年：18 1年： 12 61 1年： 0 1年：17 1年：19 1年：16 1年： 18 70 1年： 14 1年： 15 1年： 16 45
2年： 15 2年：18 2年：18 2年： 9 60 2年： 0 2年：17 2年：20 2年：15 2年： 18 70 2年： 14 2年： 12 2年： 16 42
3年： 15 3年：15 3年：18 3年： 12 60 3年： 0 3年：17 3年：20 3年：16 3年： 18 71 3年： 14 3年： 15 3年： 13 42

日数 63 日数 71 日数 45

日数小計 総日数

154 206

155 207

155 2033年： 131 3年： 173

134 179

1年： 131 1年： 176

2年： 130 2年： 172

31 水

食数小計 総食数

31 木 31 日31 土三者面談(全)終 31 月 ×
始業式 学校説明会
避難訓練(集団下校)

31 日 31 金

30 水 30 土○
がん教育(2)AM
三者面談(3)終

30 月 ○ 生徒朝礼30 水 ○ 職員会議⑫ 30 金30 日
夏季休業日終
（高円寺阿波おどり）

30 火 ○ 専門委員会 30 木30 木 ○
中央委員会
歯科検診(全)

30 土 ×
運動会(雨天延期)
教育実習終

金 ○ 29 月

30 火

29 火 機械警備始 29木 ○ 三者面談(3) 29 日（高円寺阿波おどり） 29 火 ○ 専門委員会 29水 29 土29 月 ○ Ⅱ期時間割始 29

日

29 水
昭和の日
自転車講習会

29 金 ○

職場訪問(1) 28 日 28月 28 木 ○三者面談(3) 28 土 28月 ○ 28 水 ○28 金 職員会議⑩ 28日
（杉並区長選挙・区議会
議員補欠選挙）

28 火

(定時二次発表)

28 火 ○
専門委員会
側弯検診(2)

28 木 ○ 28

土 27 土27 水 ○ 職員会議⑱ 27金 ○ 校外学習(2) 27 日27 火 ○ 三者面談(3) 27木 27 日漢検(1/3) 27 月 杉教研中学部会(教科外) 27水 ○
運動会予行
職員会議(運)

27 土

学年末考査終 26 金
春季休業日始
(定時二次検査)

27 月 ○
校内研修①
ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ体験

27

火 ○ (都推検査) 26 金 ×
高南プレゼンツ
中央委員会

26 土 冬季休業始 26月 ○ 三者面談(3)始 26 木 ○26 土 2626 日 26 水○ 26 金 ○ 英語生活文化体験26 日 26 火

× 学年末考査 25 木 ×
修了式　離任式
職員会議㉒

25 月 ○ 25 木○ 25 金 × 終業式　職員会議⑯25 日 25 水杉教研中学部会(教科) 25 金 × 中間考査25 土 25 火○ 生徒朝礼 25 木 ○25 土 ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ体験AM 25 月

× 学年末考査始 24 水 ○24 木 × 中間考査24 金 24 月24 大掃除24 日 24 水○ 専門委員会 24 木 ○ 大掃除24 土 漢検(2/3) 24 火水 ○ 職員会議⑦24 金 ○
避難訓練
学校運営協議会

24 日

天皇誕生日 23 火 ○23 土 23 火勤労感謝の日 23 水 ○23 金 ○ 校外学習(1) 23 月休日パワーアップ教室 23 水 秋分の日23 木 23 日23 火 ○ セーフティ教室(SNS)23 木 ○
全国学力調査(3)
ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ体験

23 土

○ 22 月 振替休日22 金 ○ 漢検(3/3)　(私推入試) 22 月(ESAT-J) 22 火 ○22 木 ○ 生徒総会 22 日中学生海外留学派遣終 22 火 国民の休日22 水 夏季ﾊﾟﾜｰｱｯﾌﾟ教室終 22 土○
挨拶運動(杉三)
英検(1/3)

22 月 ○22 水 ○
フレンドシップスクール(1)終
全国学力調査(3)英

22 金

(都立一次検査) 21 日 春分の日21 木 ○ 小学生体験授業(5年) 21 日21 月 ○21 水 ○ 職員会議⑬ 21 土休日パワーアップ教室 21 月 敬老の日21 火
夏季ﾊﾟﾜｰｱｯﾌﾟ教室始
三者面談始

21 金○
挨拶運動(杉三)
中央委員会

21 日21 火 ○ フレンドシップスクール(1)始 21 木

20 土休日パワーアップ教室 20 日20 月 海の日 20 木○
職員会議⑤
耳鼻科検診(全)

20 20 水 ○ 小中合同研修会(杉三) 20 土○ 20 日20 火 ○
開校記念日
生徒総会リハーサル

20 金土20 月 ○
生徒朝礼(委嘱状伝達式)

ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ体験
20 水

○ 19 金 ○19 火 ○ 19 金○ 19 土19 月 ○ 全校朝礼 19 木休日パワーアップ教室 19 土19 日 19 水○
専門委員会
心臓検診(1)

19 金 × 期末考査終19 日 19 火

○ 18 木 × 卒業式18 月 ○ 生徒朝礼 18 木○ 職員会議⑭ 18 金 ○ 保護者会(1,2)18 日 18 水休日パワーアップ教室 18 金 ○18 土 夏季休業日始 18 火○
避難訓練
内科検診(2)

18 木 × 期末考査18 土 ×
土曜公開授業 保護者会PM
ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ体験PM

18 月

○ 職員会議⑲ 17 水 ○17 日 17 水○ 自転車安全利用講習会 17 木 ○17 土 ×
土曜公開授業
震災救援所訓練(全)

17 火休日パワーアップ教室 17 木 ○ 生徒会役員選挙17 金 ×
終業式
職員会議⑨

17 月17 水 × 期末考査始17 金 ○
安全指導 内科検診(1)
職員会議④

17 日

○ 16 火 ○学校閉庁日終 16 水 ○ 校内研修④16 木 ○ 大掃除 16 日16 卒業式予行16 土 ウィンターコンサート 16 火○ 16 水 ○ 校内研修⑤16 金 ○ 16 月火 ○16 木 ○
中央委員会
眼科検診(全)

16 土

○ 生徒朝礼 15 月 ○15 金 ○ 英検(3/3) 15 月15 火 ○15 木 × 合唱祭 15 日15 火 ○ 生徒会役員選挙ﾘﾊｰｻﾙ15 水 ○ 校内研修③ 15 土○ 修学旅行(3)終 15 月 ○
生徒朝礼
色覚検査(2,希)

15 水 ○ 杉教研部員総会 15 金

14 日14 木 ○ 中央委員会 14 日14 月 ○14 水 ○ 職員会議(合) 14 土休日パワーアップ教室 14 月 ○ 生徒朝礼14 火 ○ 14 金○ 修学旅行(3) 14 日14 火 ○ 専門委員会 14 木

×
土曜公開授業
新入生説明会AM

13 土13 水 ○ 校内研修⑥ 13 土× 期末考査終 13 日 中学校対抗駅伝大会13 火 ○ 13 金
中学生海外留学派遣始
休日パワーアップ教室

13 日13 月 ○ 13 木○
修学旅行(3)始
尿検査(予)

13 土13 月 ○
全校朝礼
Ⅰ期時間割始

13 水

○ 中央委員会 12 金 ○休日パワーアップ教室 12 土 ×
土曜公開授業
高南祭

12 日 12 水○ 尿検査一次(全) 12
保護者会
(都立二次発表)

12 火 ○ 専門委員会 12 金× 期末考査 12 土12 月 スポーツの日 12 木金 ○ 中央委員会12 日 12 火

建国記念の日 11 木 ○11 月 成人の日 11 木× 期末考査始 11 金 ○ 避難訓練11 日 11 水山の日 11 金 ○11 土 ×
土曜公開授業
保護者会(1,2)AM

11 火○
全校朝礼 内科検診(3)
教育実習始

11 木 ○ 区音楽鑑賞教室(2)PM11 土 11 月

○ 10 水 ○
普通救命講習AM
職員会議㉑

10 日 10 水○ 10 木 ○10 土 10 火
学校閉庁日始
休日パワーアップ教室

10 木 ○ 中央委員会10 金 ○
進路説明会(3)
職場体験(2)

10 月10 水 ○
いのちの教育 引渡訓練
職員会議⑥

10 金 ○ 体力測定・身体計測(全) 10 日

○ 専門委員会 9 火 ○
ESAT-J Year 1,2
(都立二次検査)

9 土 9 火○ 連合文化祭終 9 水 ○ 職員会議⑮9 金 ○ 進路説明会 9 月9 水 ○
いのちの教育
小中合同研修会(高南)

9 木 ○
職場体験(2)
口腔保健指導(1)

9 日9 火 ○ 専門委員会9 木 ○ 新入生歓迎会 9 土

○ 8 月 ○8 火 ○ 専門委員会8 水 ○
職場体験(2)　子小中ブロック
別合同研究会(杉十)

8 土○
評価評定説明会
部活動保護者会PM

8 生徒朝礼8 金 ×
始業式
安全指導

8 月連合文化祭 8 火 ○ 三者面談(全)終8 木 ○ 中央委員会(臨) 8 日月 ○
全校朝礼
いじめ防止授業(1)AM

8 水 ×
職員会議③
定期健康診断始

8 金

7 日7 木
職員会議⑰
冬季休業日終

7 日×
道徳授業地区公開講座
連合文化祭始

7 月 ○
全校朝礼(駅伝壮行会)
駅伝事前健診 三者面談(全)7 水 ○ （子小中合同教育研究会） 7 土

平和学習派遣終
休日パワーアップ教室

7 月 ○ 全校朝礼7 火 ○ 職場体験(2) 7 金○ 生徒総会 7 日7 火 × 入学式 7 木

6 土6 水 6 土○ 避難訓練 6 日6 火 ○
性教育(1)
専門委員会(臨)

6 金休日パワーアップ教室6 月 ○
生徒朝礼
職場体験(2)

6 木振替休日 6 土 数検(1/1)

55日 5 水こどもの日 5 金 ○
挨拶運動(杉十)
校内研修②

5

6 月 × 始業式 6 水

火 5 金 ○ 移動教室(2)終セーフティ教室(薬物) 5 土 5月 ○ 生徒朝礼(委嘱状伝達式) 5 木 ○平和学習派遣始 5 土 オータムコンサート

6 日

性教育(3)
中央委員会

5 日 春季休業日終 5 火

4 木 ○ 移動教室(2) 4金 ○ 三者面談(全) 4 月4 水 ○
安全指導
（杉教研小学部会）

4金 ○ 4

金 ○

4 火 4木 ○ 挨拶運動(杉十) 4 土

職員会議⑳

4 土 4 月 みどりの日 4

水 ○
移動教室(2)始
杉教研中学部会(教科外)

3 水 ○三者面談(全) 3

木 ○

文化の日 3 木 ○3 土 (教会幼稚園運動会AM) 3月
休日パワーアップ教室
　　　　　　　　　(開講式)

3 木 ○

日

安全指導
杉教研一斉研究会(教科)

3 金 ○
避難訓練
中央委員会

3日 憲法記念日 3 水 ○

安全指導 2 火 ○
専門委員会
安全指導

2 日2 火 ○ 運動会予備日 2

日 機械警備終 3火3 金 3

土 2 火 ○
全校朝礼
Ⅲ期時間割始

2 水 ○ 三者面談(全) 2金 ○
避難訓練(不)
英検(2/3)

2 月 ○2 水 ○ 職員会議⑪ 2木 ○ 小学生体験授業(6年)

月 ○
全校朝礼
 (都立一次発表)

2 木 職員会議② 2 土

元日 1 月 ○
全校朝礼
スキー教室事前健診(2)

1火 ○
安全指導 性教育(2)
三者面談(全)始

1 金
都民の日 安全指導
中央委員会

1 日 1火 ○ 安全指導 1 木 ○
安全指導
職員会議⑧

1 土 1月 振替休日 1 水 ○

令和８年度(2026年度)

1 水 職員会議① 1 金 ○
安全指導 全国学力調査(3)
生徒総会リハーサル

1

年　間　行　事　予　定　表


