
 
 
 
＜教育目標＞ ◎ よく考える人  〇 思いやりのある人  〇 たくましい人 

クロノスとカイロスを意識して過ごす     
                                 校長 中谷 愛 

 古代ギリシャから伝わる時間の概念にクロノスとカイロスがあります。クロノスは一刻一刻と進む客
観的な時間。一方、カイロスは主観的な時間。こちらは「機会」を意味し、私たちが生活する中で夢中
になって取り組んだ結果あっという間に時が過ぎていたと感じる内的な時間です。 

10 月になり、緊急事態宣言が解除され、向陽中の生徒は合
唱の練習を本格的に開始しました。すべての学級で、2 週間と
いう時の短さをあらかじめ意識して取り組みました。結果、
音楽科の森本陽子先生が生徒達の集中力に感心するほどに、
向陽祭当日、合唱の完成度を上げた成果が発揮されていまし
た。９つの各曲にある友情や未来、平和・・・といったテーマ
で世界観を表す美しい言葉がピアノの音と共にホールに響き
渡りました。生徒達は友達と協力して素晴らしいハーモニー
を創る経験をしました。振り返ると当日を含めた 2 週間、た    【本番直前で円陣を組む３年生】 
いへん充実した時の過ごし方ができたのだと思います。 

また、先日、本校 2年生徒が、杉並区の食育推進事
業「すぎなみ朝ベジごはん」で区内の 600 名以上の応
募の中から最終選考に選ばれました。選考内容は、制
限時間１時間で朝食をつくるという実演審査です。挑
戦者は、１時間以内で盛りつけまでできるように調理
の手順を考える必要があります。調理は複数の作業を
同時に進めていくことが多いですので、例えば、麺を
茹でている間に野菜を切るなど、段取りを意識しなが 

【実演で朝食をつくる２年生】    らするべきことを考え、実行します。栄養バランスを
考慮した献立もつくる作業もすべて考案者のオリジナルが発揮されます。その貴重な 1時間を拝見する
機会をいただきました。向陽祭と同様に、映画を観ているような充実したときでした。終始無言で調理
に集中し、完成後も丁寧に調理器具を洗う生徒の姿から、日ごろ当たり前に食することができることに
私自身あらためて感謝しなければならないと思いました。 
今回御紹介した向陽中生の取組から学ぶことがあります。生活の中でクロノスを意識することが十分

でなければ、「当日になってしまった。」「しめきりになってしまった。」などと、計画不足を後悔するこ
とがあるかもしれません。一方で、カイロスを意識することが少ないと、達成感や感動する瞬間が足り
ないと感じて、「人生をもっと豊かにしたい」とあせってしまうかもしれません。日頃、両方の時間の概
念をそれぞれ意識してみることで、私たちは、自身の様々なことへの取り組み方をよりよくすることが
できるのではないかと思います。 

本校生徒会キャラクター「ひま SUN」 向陽中だより 
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令和３年度 学力調査の結果 
教務部 学力調査担当 
主幹教諭 菅原 幸弘 

 
 今年度の「全国学力・学習状況調査」（国の学力調査）および「杉並区 特定の課題に対する調査、意
識・実態調査」（区の学力調査）の結果をお知らせします。 
 
１ 「全国学力・学習状況調査」（第３学年対象） 

  全国学力・学習状況調査は、国語と数学について、第３学年を対象に調査が実施されました。 

 本 校 杉並区 東京都 全 国 

国
語 

全体 71.0 71.0 67.0 64.6 

話すこと・聞くこと 85.3 84.7 81.9 79.8 

書くこと 61.3 63.9 59.7 57.1 

読むこと 61.3 58.1 52.5 48.5 

伝統的な言語文化と国語の特質に関する事項 78.5 79.0 76.1 75.1 

国語への関心・意欲・態度 65.0 64.1 59.2 56.0 

話す・聞く能力 85.3 84.7 81.9 79.8 

書く能力 61.3 63.9 59.7 57.1 

読む能力 61.3 58.1 52.5 48.5 

言語についての知識・理解・技能 78.5 79.0 76.1 75.1 

数
学 

全体 71.0 65.0 60.0 57.2 

数と式 83.0 74.8 68.5 64.9 

図形 68.8 62.9 56.0 51.4 

関数 65.0 61.5 58.1 56.4 

資料の活用 62.8 56.4 54.7 53.8 

数学的な見方や考え方 57.0 49.7 44.6 41.1 

数学的な技能 91.3 84.4 79.6 77.7 

数量や図形などについての知識・理解 77.2 72.4 68.1 65.6 

  本校の全体平均正答率は、全国に比べ、国語は 6.4%、数学は 13.8%上回っています。東京都と比
較すると、国語は 4.0%、数学は 11.0%上回っています。杉並区との比較では、国語は同等、数学は
6.0%上回っています。 

  国語では、「書くこと・書く能力」「伝統的な言語文化と国語の特質に関する事項・言語についての
知識・理解・技能」が杉並区の平均を下回っており、一層の指導の充実を図ります。 

  数学では、いずれの領域・観点でも全国、東京都、杉並区を上回っており、習熟度別少人数学級指
導の成果が表れていると推測します。今後も継続的に全国、東京都、杉並区の平均正答率を上回るこ
とを目標としていきます。 



２ 「杉並区 特定の課題に対する調査、意識・実態調査」（全学年対象） 

  杉並区 特定の課題に対する調査は、国語・数学・理科は全学年を対象に、英語は第２・３学年を
対象に調査が実施されました。 

 国語 数学 理科 英語 

全体 基礎 活用 全体 基礎 活用 全体 基礎 活用 全体 基礎 活用 

１
年 

本 校 68.3 74.8 58.1 67.9 80.8 40.5 58.8 70.6 31.4    

杉並区 68.8 75.5 58.1 61.7 75.9 31.6 60.3 71.5 34.3    

２
年 

本 校 62.6 74.4 47.4 58.0 72.6 26.9 49.8 56.1 35.1 58.7 65.2 44.7 

杉並区 64.2 74.4 51.0 58.0 72.8 26.7 49.2 54.8 36.0 59.1 65.4 45.8 

３
年 

本 校 72.1 75.2 68.0 64.2 77.1 37.0 58.8 65.2 43.7 57.1 64.4 41.7 

杉並区 67.9 76.1 57.5 59.2 72.2 31.5 56.0 62.8 40.4 54.9 61.0 42.0 
  第１学年の全体平均正答率は、杉並区に比べ、数学は上回り、国語と理科は下回っています。第２
学年は、理科は上回り、数学は同等、国語と英語は下回っています。第３学年は、いずれの教科でも
上回っています。 

  領域別に見ると第１学年では、国語は杉並区に比べて、「書くこと」が 1.6%下回りました。理科は
「生命」が 2.8%、「地球」が 2.7%下回りました。第２学年では、国語は「説明的文章」が 4.0%下回
りました。英語は「読むこと」が 1.1%下回りました。第３学年では、いずれの教科でも杉並区を上回
っていますが、英語の「書くこと」の領域では 3.1%下回りました。これらの教科・領域について一層
の指導の充実を図ります。 

  教科別に見ると数学では、いずれの学年でも杉並区と同等か、杉並区を上回りました。今後も継続
的に杉並区の平均正答率を上回ることを目標としていきます。 

  また、意識・実態調査の結果について、杉並区と 10 ポイント以上の差があった領域の調査結果を
下表に示します。 

 本 校 杉並区 

■英語の授業・学習に関連した設問 
まとまった文を読んだ後、それに対して感想を述べたり賛成・反対などの意

見を言ったりするために、文の要旨をとらえること。 
68.7 51.4 

多様なものの見方や考え方を理解したり、尊重したりするために、外国と日
本の言葉や文化を比較したり、自分の考えや行動に当てはめたりすること。 

69.7 59.7 

■ICT 機器の活用に関連した設問 
学校の授業で、パソコンなどを使い、観察・調査したデータを使って図やグ

ラフを作成したり、レポートをまとめたりすること。 
39.2 57.2 

  杉並区よりも 10 ポイント以上低い ICT機器の活用については、今後、教科及び総合的な学習の時
間等で進めてまいります。 
保護者、地域の皆様におかれましては、生徒が熱心に勉強に向かう姿勢と、成果を上げようとする

姿勢を温かく見守り、ほめていただきたいと存じます。また、本校の取り組んでいる授業改善に御理
解と御協力をいただければ幸いです。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

第３５回 向陽祭  スローガン：｢響～新たな時代 マスクを越えて｣ 
１０ 月１５ 日（金）国立オリンピック記念青少年総合セ 

ンターのカルチャー棟大ホールにて、第３５回 向陽祭を行い 
ました。今年のスローガンは「響～新たな時代 マスクを越え 
て」です。これからの環境に合った向陽祭を創り上げようと 
実行委員会が設定しました。各クラスがそれぞれの自由曲に 
取り組み、日々の練習を通して絆を深めることができました。そして当日は一人ひとりが想いを込めて表
現して豊かな気持ちで幕を閉じました。練習に際して「3年生合唱わくわくレッスン」でご指導いただきま
した音楽家の永井美奈子 様・小貫 岩夫 様・小貫 美樹 様をはじめ、当日の審査をしてくださいました本
校学校運営協議会の十亀 章子 様には大変お世話になりました。ありがとうございました。(写真は演奏順) 
 
 
 
 
 
 

                 
 
 
 
 
 
 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

１年C組 １年 A組 １年 B組 

２年C組 ２年 B組 ２年 A組 

３年 A組 ３年C組 ３年 B組 

最優秀賞 

最優秀賞 

最優秀賞 

『君の隣にいたいから』 『友～旅立ちの時』 

『ほらね、』 

『HEIWA の鐘』 『青葉の歌』 

『COSMOS』 

『輝くために』 

『Let’s search for Tomorrow』 

『結』 

《今後の予定》１１月    
〇 １日(月) ④⑤カット 全校朝礼 
○ ２日(火) ④⑥カット 運動会準備  
〇 ３日(水)  第 74 回運動会（弁当持参） 
※雨天の場合、休業日。朝 7 時に学校メール・HP で通知。 

〇 ４日(木) 振替休業日 ※運動会予備日 
〇 ５日(金) （4 日も雨天の場合）※運動会予備日 
       漢検 
○ ６日(土) 区中学校連合文化祭 始（～8日まで） 
○ ８日(月) 3 年到達度確認テスト 
〇 ９日(火) 普通救命講習（２A） 
       小 6 体験プログラム（高三小） 
〇１０日(水) 3 年都学力調査 普通救命講習（２B） 

○１１日(木) 普通救命講習（２C） 

小 6 体験プログラム（永福小）  
〇１２日(金)  生徒総会 避難訓練 
〇１３日(土) 土曜授業【１年防災教育（杉並消防

署）・2 年都学力調査・3 年共生（盲導犬協会）】 
〇１５日(月) 第 3 回定期考査（国語・社会・美術） 
○１６日(火) 第 3 回定期考査（理科・保体・技家） 
○１７日(水) 第 3 回定期考査（数学・英語・音楽） 
〇１９日(金) 一斉委員会 
○２２日(月) ⑥カット（先生方の研修のため） 
○２３日(火) 町ぐるみ運動会（ボランティア参加） 
〇２６日(金) 校外学習（1 年都内巡り・2 年鎌倉） 
       3 年⑤⑥カット（会議のため）  
○２９日(月) 生徒会朝礼  1 年都学力調査 
○３０日(火) 自転車安全教室 


