
 ６月８日（火）体力調査 
 

  

第１校時から、全校で体力調査を行いまし

た。 

 体力調査では、握力、上体起こし、長座体

前屈、反復横跳び、２０ｍシャトルラン、５

０ｍ走、立ち幅跳び、ソフトボール投げを行

います。 

 たくさんのボランティアの保護者の方々に

ご協力いただき、無事に行うことができまし

た。ありがとうございました。 
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