
 

令和３年７月１２日 

杉並区立馬橋小学校 

 保 健 室 

先月、定期健康診断を無事終えることができました。ご協力ありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

小児生活習慣病予防検診について 

杉並区では４年生を対象に、「小児生活習慣病予防検診」

を実施しています。昨年度新型コロナウイルス感染症の流

行により、4年生で検診ができませんでしたので今年度 5

年生を対象に検診を実施いたします。 

検診の目的は、生活習慣病につながる危険因子を早期発

見し、将来にわたる健康づくりに役立てるためです。  

                                    〈採血の様子〉      

学校で採血を含む検査を行いますので、ご家庭でお子さんと相談をしていただき、検診を受けるか

どうかを決めてください。 

 

★保健行事★ 

５日（月）色覚検査（２年希望者）済 

★提出のおねがい★ 

小児生活習慣病予防検診希望調査(5年・６年該当者) 

16日(金)までにご提出ください。 
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夏休みはみがきカレンダー  

 保健委員会児童が作成した、はみがきカレンダーを裏面に掲載しました。長い夏休み期間も歯

みがきを忘れずにできるようにと考えたものです。 

ぜひ、取り組んでみてください。8 月 31 日(火)までに保健室へ提出してください。 


